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A kedvezo élettani tulajdonsagokkal rendelkez6
asvanyviz alacsony natriumtartalmaval
csokkenti a magas vérnyomas kialakulasanak
kockazatat, és kiilondsen ajanlott a soszegény
diétat tartoknak, valamint fluorra érzékenyek is
korlatlan mennyiségben fogyaszthatjak.
Fels6-Magyarorszag természetes asvanyvize
a Biikk asvanyainak és 6zondus kristalytiszta
levegbjének jotékony hatasat is magaban rejti.
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I'll Give You
a Tip: Lasbon!

by Péter SZOLNOK, Sales Manager, TAP Air Portugal airline

Yes, Portugal! TAP Air Portugal offers flights every day.
Where? To Lisbon! Yes, Portugal!

If you have already been there, I'll give you another tip: Rio de
Janeiro. TAP Portugal takes you to ten different Brazilian cities,
via Lisbon. The airline brings the exotic world of Latin America
into reach. Come and explore Brazil with us!

Adok egy tippet:
Lisszabon

Igen, Portugdlia! A TAP Air Portugal naponta kinal
jaratot. Hova? Hat Lisszabonba. Igen, Portugalia!

Ha madr jart ott, akkor adok egy masik tippet: Rio de Janeiro.
A TAP tiz brazil varosba repiil Lisszabonon at, és hozza
elérhet6 kozelségbe Latin-Amerika egzotikus vilagat.

Jojjon, ismerje meg veliink Braziliat is!

Szerz6: SZOLNOK Péter, értékesitési menedzser, TAP Air Portugal légitarsasag
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Tourism plays an important role in
Portugal's GDP. Every year, more
and more people are discovering
this wonderful, Southern-
European country that is

the same size as Hungary.
There are so many ways

to experience Portugal:
medieval castles, cobbled
villages, breathtaking

towns and golden beaches.
The historical atmosphere,
amazing gastronomy and
idyllic landscapes are only the
beginning. | wish you a pleasant
reading for the magazine!
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A turizmus fontos szerepet jatszik
Portugdlia GDP-jében, évrél évre
egyre tobben fedezik fel ezt a
csodas, magyarorszagnyi
méret(i dél-eurdpai

orszagot. Kozépkori varak,
macskakoves falvak,
lélegzetelallitd varoskak,
aranyld tengerpartok: a
portugaliai éimény nagyon
sokféle formaban megélhetd.
A torténelmi hangulat, a remek
ételek és az idilli tajak

csak a kezdet. Kellemes
kikapcsolddast kivanok a
magazinhoz!

Szerzé: SZABO Roland, fészerkeszté
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Who Knows Whether We Arrived in the

%Ig Lost Garden or the End of the World?

You-can face many surprises
if you cheose to-go for a trip to the
--archipelago‘composed of nine volcanic

.islands in the North Atlantic Ocean, namely
the Azores. You can enjoy the sunshine on this island
group on the top of the deep grey volcanic sand and while

- swimming in one of the lakes filled up with spring water, the
lake dyes light coloured swimsuits. Here the bulls chase the man,
not vice versa, you cannot get enough of the carnival of the green shades,
-you can take photos of whales and swim with dolphins. The meals are prepared
in the soil of working volcanoes and the journey is accompanied by huge
hydrangea hedges in the unmissable Portuguese settlements.

by Péter ERDELYI ESZKIMO, Journalist

6 TROPICAL www.tropicalmagazin.hu
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Paradicsomi
poénok

Ki tudja, az elveszett édenkertbe
vagy a vilag végére érkeztlink-e?

Sok meglepetésben lehet résziink, ha az Atlanti-6ceanbdl kikandikalé
kilenc kis vulkdnmaradvanyra, vagyis az Azori-szigetekre kirandulunk.

Ezen a szigetcsoporton, a legtobb strandon bizarrul sotétsziirke
lavahomokon élvezhetjiik a napsiitést, az egyik helyi forrasbdl

taplalkozo toban uszva a viz atfesti a vilagos szinii fiirdoruhankat. Itt a
bikak kergetik az embereket, és nem forditva, nem lehet betelni a z6ld

szinek kavalkadjaval, balnakat fotozhatunk, delfinekkel iszhatunk.
A miikodé vulkanok foldjében f6zik az ételiinket, és utunkat ember
nagysagu hortenziasovények kisérik a hamisitatlan portugal

telepiilések kozott.

Szerz8: ERDELYI ESZKIMO Péter, Gjsagird

Az Azori-szigetek lakdi siman
kifliggeszthetnék az ,Isten hozott a
Paradicsomban!” tablat, mert ,mintha
a mennyorszagba kerliltlink volna”

- fogalmazott a baratném annak
ellenére, hogy tésgydkeres portugal.

A szigeteken egész évben
tavaszias az id6jaras, béséges a
csapadék, mert a klima egyszerre
6cedni és szubtropikus, aminek héla
valészindtleniil gazdag a vegetacio.

A helyi névények megdobbentéen
véltozatos z6ld arnyalatu ruhakba
0Oltoztetik a dombokat és a hegyeket.
Az 6cedn és a tavak pedig, azt hiszem,
sehol masutt nem csillognak ilyen
varazslatos kék és zold szinekben,
mint errefelé. A mesebeli éiményt az is
bizonyitja, hogy egyetlen fényképiink
sem volt képes visszaadni ezt az
impressziot!

A legmegddbbentébb a Sete Cidades
két kratertava, amelyek bar majdnem
0sszeérnek, egészen eltéré két szinben
pompdaznak, az egyik zéldben, a masik
kékben tlindokal.

Benniinket az 6cean él6vilaga
vonzott, tehat balnalesé turara
indultunk, ahol 6tféle cetet lathattunk,

www.tropicalmagazin.hu

és kozben egyéb kiilonleges fajokat
is lencsevégre kaphattunk, igymint
capat, kardhalat, cserepes teknést,
nydrsorru halat és kiilonféle tengeri
madarakat. Hajonk leggyakoribb
kiséréi pedig a jatékos delfinek voltak.
Az akar tébbnapos viziturat kovetéen
érdemes felfedezni a szarazfold
csodait is. Az Azori-szigetek mind a
kilenc tagja vulkanikus tevékenység
eredménye, s6t napjainkban is
szendereg néhany m(ikddé tlizhanyd
a labunk alatt, és lathatjuk a korabbi
kitorések eredményeit, példaul a
lavaval elontott falvakat. A hatalmas
vulkani mezé&kon pedig ijeszt6 géz-
és gazoszlopok tornek a magasba,
rotyogé sartavak ejtenek amulatba.
Furnas koriil, egyes helyeken
olyan forré a talaj, hogy a helyiek
abban féznek. A disznésagokbdl,
marhasagokbdl, tydksagokbdl és
z0ldségekbdl késziil a nemzeti
,cozido”. Ahogyan a mi bogracsban
fétt ételeinkben a fiist, ebben
a foldpara sajatos ize érzédik.
Megjegyzem, rendkivil finomak a helyi
délszaki gylimolcsak, a kiilonleges
sajtok és a bor.

TROPICAL 7
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The locals of the Azores could easily
hang a banner saying ‘Welcome to
Paradise! because it feels like ‘you
have arrived in Heaven' said my
girlfriend despite she was born and
raised in Portugal.

In the Azores it is spring all year

long; there is high rainfall due to the
fact that the climate is oceanic and
subtropical at the same time, which
makes the vegetation unbelievably
rich. The local plants colour the hills
and mountains into stunning shades of
green. The ocean and the lakes in my
opinion glitter in such magical blue and
green colours like nowhere else. The
fabulous experience is also proven by
the fact that none of our photos could
reproduce this impression.

The most astonishing is the two lakes
of Sete Cidades, which are so close to
each other they are almost touching,
still, one of them gleams in blue, the
other one in green.

We were attracted by the ocean'’s
wildlife so we went for a whale-
watching tour where we saw five
different species and during the tour
we could see and take photos of many
other special animals, for instance
sharks, swordfish, hawksbill turtles,
spearfish and many seabirds. The
most common escorts of the ship were
the playful dolphins.

Besides the several-day-long tour on
the water, it is highly recommended

to discover the wonders of the inland
too. The 9 islands of the Azores are all
the results of volcanic activity, in fact,
some volcanoes are active even today
and you can see the results of previous
eruptions, the lava-flooded villages. In
the giant volcanic fields, frightening

8 TROPICAL

steam and gas columns break into the
sky, roaring jolts that make everyone
amaze.

Around Furnas, at some places the
soil is so hot that many locals cook
in it. The national dish, the ‘cozido’

is made from pork, beef, chicken

and vegetables. Just as in our kettle
cooked meals you can taste the smoke,
in this Portuguese meal you can feel
the peculiar taste of the vapour of
the soil. I must note the local fruit
have excellent taste, the cheeses and
the wine are really extraordinary and
delicious.

The Terra Nostra Park should not be
left out from our must see list and it
is worth to dip into its red lake for the
high metal content. Those who got
bored by their light coloured bathing
suits, will benefit from it because

the lake dyes it for them for free, but
ladies with dyed hair need to watch
out because they will look terrible after
dipping into the water!

Faial Island is the favourite place of
women because every road is paved
with gorgeous hydrangea hedges as
if they were sound insulation walls.
Through these living decor you can
reach the unmistakable Portuguese-
style settlements where most of the
most beautiful buildings were built

in the Portuguese Manuel style. The
snow white walls and the dark grey
basalt extracted from the local mines
make an unbelievable combination
which is hard to get bored of, because
they are all differently textured and
extremely tasteful.

The next island is Graciosa whose
natural and built environment is
dominated by white colour. Here you

www.tropicalmagazin.hu

Nem szabad kihagyni a Terra Nostra
parkot, és érdemes megmartézni a
vastartalma miatt vords tavaban. Azok
jarnak jél, akik meguntéak a vilagos
szin( furdéruhajukat, mert a té ingyen
atszinezi 6ket, de a festett haju holgyek
vigyadzzanak, mert rettent6 latvanyt
fognak nyujtani a megmartézasukat
kovetben!

A Faial-sziget viszont a nék
kedvence, mert embernél magasabb,
mesebelien szép hortenziabokrok
szegélyezik az autéutakat nagyjabdl
ugy, mint masutt a zajvédo falak.
llyen éI6 diszletek kozott juthatunk
el a hamisitatlan portugal jellegu



can really relax and heal if you need

it. There is a sulphuric cave in one of
the volcanoes and not far there is an
excellent thermal spa. UNESCO has
classified this land as a biosphere
reserve because it is so clean!

If someone has the desire for something
extreme, they must visit the centre of
the Terceira Island, the marvellous
renaissance city of Angra do Heroismo
where the street bull fight has a strong
tradition, which is in fact a fight between
the bull and an adventurous tourist.
Island Pico is known for the fact that it
has the highest point in Portugal, the
currently active Pico volcano, which

telepiilésekre, ahol a legszebb épiiletek
tébbsége a portugal Manuel-stilusban
éplilt. A hofehér fal és a sotétsziirke,
helyi banyakban fejtett bazalt izgalmas
kombinaciéit képtelenség megunni,
hiszen mindegyikiik mas mintaju és
rendkivil izléses.

Ujabb szigetiink neve Graciosa,
amelynek a természeti és az épitett
kornyezetében a fehér szin uralkodik.
Itt lehet igazan pihenni és gydgyulni, ha
kell. Az egyik vulkanban kénes barlang,
nem messze pedig kivalé termalfiirdé
vérja a betegeket. Az UNESCO
bioszféra-rezervatumnak mindsitette
ezt a félddarabot, mert olyan tiszta!

LIFESTYLE

= _ﬁ

e

Aki extrém élményre vagyik, annak
fel kell keresnie a Terceira-sziget
kdzpontjat, Angra do Heroismo
csodalatos reneszansz varoskajat,
ahol nagy hagyomanya van az utcai
bikaviadalnak, amelyet valéjaban a
bika viv a vakmeré turistakkal.

Pico szigete pedig arrdl hires, hogy
itt talalhaté Portugalia legmagasabb
pontja, a ma is miikddé Pico vulkan,
amelynek ugyan csak 2351 méter
a fold feletti magassdaga, de 6vé a
legnagyobb tenger alatti kiterjedés,
amelyet a Guinness-rekordok
Konyve is jegyez: 0sszesen 6098
méter ,mély”! Kordbban az itt él6k

TROPICAL 9
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is 2351 meters high, but it also has
the deepest extension under the

sea, which is noted by the Guinness
Book of World Records to be 6098
meters deep! Previously, the locals
were famous whalers, nowadays their
descendants deal in the cultivation of
vineyards and the supply of tourists.
The enchanting, volcanic landscape is
listed on the UNESCO World Heritage
List.

The best is to schedule the trip
between April and October. The
beauty of the landscape reaches its
‘peak’ in May due to the stunning

10 TROPICAL

spectacle of blooming that is coloured
by numerous endemic species.
Finally, some thoughts on the prices.
The"end of the world” is cheap, in my
opinion. An espresso is 0,6€, one pint
of beer is 1-1,5€, the basic dishes are
around 7-8€. All in all, daily life is more
expensive than in Hungary with 10-
15%.

As a guarantee we must add that
Mark Twain, during one of his long
journeys, visited the islands and the
sales of the books about this journey
largely exceeded those of his world-
famous works.

www.tropicalmagazin.hu

hires balnavadaszok voltak, utdédaik
napjainkban sz6l6termesztéssel és
a turistak ellatasaval foglalkoznak.
A varazslatos, vulkanokkal teli tajat
az UNESCO felvette a vilagorokségi
listajara.

Az utazast egyébként valamikor
aprilis és oktdber kozott a
legérdemesebb id6ziteni. A taj
szépsége majusban éri el ,csicsat” a
virdgzas nyujtotta leny(igoz6 latvany
miatt, amit a szadmtalan endemikus faj
tovabbszinesit.

Végezetiil essen sz6 az arakrol!

A vilagvége” szerintlink olcsé. A
presszokavé 60 centbe, egy korsé sor
1-1,5 eurdéba, az egyszer(bb ételek 7-8
eurdba keriilnek. Osszességében az
élet talan 10-15%-kal dragabb, mint
hazankban.

Garanciaként tessziik hozz3, hogy
a maga idejében Mark Twain egy
hosszabb Uti kalandja soran felkereste
ezeket a szigeteket, és vilaghird
mdveit tulszarnyalva éppen az errdl
az utazasrol szolo kotete fogyott a
legnagyobb példanyszamban!
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UJHONDACR-V;
AZ AUTOZAS ELMENYE

Az 1995-ben bemutatott Honda CR-V elképesztd karriert futott be az elmult években, olyannyira, hogy a vilag legnagyobb
példanyszamban értékesitett szabadid-autéjat tisztelhetjiik benne. Legujabb generacidjanak tervezésekor azt tartottak
szem elétt, hogy a vasarlék minden elvarasanak megfeleljen, egyuttal megérizze egyedi karakterét és el6keld piaci pozicidjat.
Avadonatuj CR-V méretesebb, mint a korabbi generacio, és ahosszabb tengelytavbdl, illetve a szélesebb kialakitashél fakaddan
nagyobb helykinalattal rendelkezik. A kiemelkedé helykihasznalas hozadékaként minden utas kényelmesebben utazhat,
és a szélesebb, mélyebb csomagtartdba is t6bb poggyasz fér be. Uj, két helyzetben régzithetd, sik csomagtérpadiéjanak
kdszonhetben ezentul még nagyobb targyak szallithaték a CR-V-ben, és az 6todik ajtd nyitdsaval-zarasaval sem kell bibelédnie
a tulajdonosnak, hiszen akar kéz nélkiil is mdkodtetheté.

Nem mehetiink el szé nélkiil az — ultramodern, aktiv menetbiztonsagi és vezetést seqité eszkdzoket magaban foglalé
— Honda SENSING csomag mellett sem, kiilonosképpen, hogy minden modellvaltozathoz alaparon jar. Ezt a rendszert
a kategdria legjobbjai kozott tartjdk szamon, hiszen atfogé védelmet nyujt az auté utasainak. A mikodéséhez sziikséges
adatokat kiilonleges kamerak, radarok és ultramodern szenzorok szolgaltatjak, segitségiikkel a vezeté még idében észreveheti
és elkertilheti a balesetveszélyes helyzeteket.

Az Uj CR-V 1,5 literes, benzines VTEC TURBO modellvaltozata mar kiprébalhaté a hazai Honda markakereskedésekben.
Ezt a motort elséként a Civic legujabb nemzedékénél vetette be a gyartd, am kifejezetten a CR-V-hez hangoltak, akarcsak a
turbofeltoltét. Kimagaslé fejlettségérdl tanuskodik, hogy teljesitmény és lizemanyag-hatékonysag terén is kategoridja egyik
legjobbja, a kezelését megannyi kiilonleges technikai megoldas teszi konnyebbé.

A Honda CR-V vadonatuj, hibrid hajtaslanccal szerelt modellvaltozatara sem kell mar sokat varni, 2019 elején érkezik
Magyarorszagra.
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Island in the Middle
of the World:

and

by Dr. Istvan FODROS, Honorary Consul General of Sdo Tomé and Principe in Hungary

Sziget a vilag kozepén:
Sao Tome és Principe

Szerz6: Dr. FODROS Istvan, Sao Tomé és Principe Demokratikus Koztarsasag
(magyarorszagi) tiszteletbeli fékonzulja
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IN THE MIDDLE OF THE WORLD,
YET FAR FROM EVERYTHING

The locals consider Sao Tomé
and Principe the center of the world.
Indeed, it is, because the archipelago
with the size of 1001 square kilometers
is located in the Gulf of Guinea,
along the Earth’s Equator. The small
island state is often mentioned as the
“chocolate island” because of the rich
cocoa bean plantations. The cocoa
produced there is used to make the
finest chocolates. Cocoa is the symbol
of the country and it plays a decisive
role both economically and culturally.

The inhabitants of the island live
their lives in the spirit of ,Leve leve”,
the motto of ,cordiality and peace”.
Although most of the population is

TR
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still living below the poverty line, there
is no such concern and stress as in
developed countries. People appreciate
their own lives as well as each other.
The elderly are particularly respected
because of their wisdom. The friendly,
open attitude has always been present
throughout the country’s history.

This hospitality not only benefits

the members of the community, but
also tourists visiting the island. It

A VILAG KOZEPEN, MEGIS
MINDENTOL TAVOL

Sao Tomé és Principét a helyiek a
vilag kozepének tartjak, és valéban az,
ugyanis az 1001 négyzetkilométernyi
szigetcsoport az Egyenlité mentén
fekszik, a Guineai-6bodlben. Kakadbab-
liltetvényeik gazdagsaga miatt
,csokoladészigetként” is emlegetik a
kicsiny szigetorszagot. Az ott termett
kakad csticsminéségd, a legjobb
csokoladék készitéséhez hasznaljak.
A kakad az orszag szimbdluma,
gazdasagilag és kulturalisan is
meghatdarozé szerepet tolt be.

JLeve leve”, azaz a ,szivélyesség és
békesség” mottd jegyében élik életiiket
a szigetorszag lakoi. Bar a lakossag
nagy része még mindig a szegénységi

kiisz6b alatt él, mégsem latni annyi
aggodalmat és stresszt, mint a fejlett
orszagokban. Az emberek értékelik
az életiiket és egymast. Az id6seket

bolcsességiik miatt kiilondsen tisztelik.

A baratsagos, nyitott hozzaallas
egyébként mindig is jellemzé volt
az orszag torténelmében. Es ez a
fogadtatds nemcsak a kozdsség
tagjait, hanem a szigetre latogaté
turistakat is ugyanugy megilleti. A

www.tropicalmagazin.hu

LIFESTYLE

helyiek szamara nagyon fontos a
visszajelzésiik, hogy jol érezték-e

a magukat. A kozbiztonsag erés, a
biinézés szinte elenyészé. Ejjel-nappal
szabadon lehet sétalni.

A kordbban lakatlan sziget etnikai
képe a 15. szazadtdl folyamatosan
alakult és atrajzolddott, az egyes
néprétegek keveredtek egymassal, igy
a mas allamokban gyakran problémat
jelenté etnikai-torzsi kiilonallas itt
nem jellemzé. A példaértékd egység
és a szigeten meghonosodott béke
féként erre vezethetd vissza. Mara
a tarsadalom legnagyobb részét és
a kozépréteget a behurcolt, majd
felszabaditott feketék utodai, a
forrék (forros) teszik ki. Mellettiik
kisszamu fehér iltetvényes (brancos),

befektet6k és mas csoportok is élnek,
mint a sajat identitassal rendelkezé
ngolak (angolares), akik halaszattal
foglalkoznak. Neviik onnan ered,
hogy a hagyomany szerint hajotorést
szenvedett angolaiak utédai, valéjaban
az liltetvényekrél elszokétt rabszolgak
leszarmazottai.

Sao Tomé és Principe szigetén a
hit gyakorlasa is az élet mindennapi
része. A lakossag 80 szazaléka rémai

TROPICAL
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is very important for the locals to
have feedback from the tourists

as to whether they have enjoyed
themselves. Public security is tight;
crime is almost insignificant. You can
walk freely day and night.

CULTURE AND
GASTRONOMY

The ethnic image of the previously
uninhabited island has been

TROPICAL

constantly changed and transformed
since the 15th century. Individual
ethnic layers have mixed up with each
other so the ethnic-tribal separation
that often has problems in other
countries is not typical here. The
exemplary unity and peace built on
the island are mainly due to this
phenomenon. Today, most of the
society and the middle class are the
offspring of the blacks called Forros
that have been brought here and

www.tropicalmagazin.hu
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katolikus, de mas, szintén keresztény
felekezetek is jelen vannak. A sziget
kulturalis életében kétségteleniil a
zene a legmeghatarozébb mivészeti
4g. Hangszereik: a dobok, a csérgék
és a furulyak hallatan mindenki tancra
perdill, ez is a kdzos id6toltés fontos
eleme. Az irodalmi élet is fellenddlni
latszik, egyre tobben olvasnak, az irékat
pedig megihletik a természet kincsei.
A gyonyord, aranyszind homokkal
korbeagyazott tenger, az egzotikus




then liberated. Besides them, there

is a small number of white planters,
Brancos, investors, and other groups,
as the Angolares, a group with unique
identity who are mainly engaged in
fishing. According to tradition, their
name derives from the fact that the
offspring of shipwrecked Angolans are
in fact descendants of slaves fleeing
from plantations.

On the island of Sao Tomé and
Principe, practicing a faith is part of
everyday life. Eighty percent of the
population are Roman Catholics but
other Christian denominations are
also present. In the cultural life of the
island, music is undoubtedly the most
determining art form. The instruments
include drums, rattles and flutes.
Everyone is dancing to music, and this
is also a vital element of community-
building activities. Literary life is also
blooming. More and more people
read, and writers are inspired by the
treasures of nature. Due to the close
proximity of the beautiful sea framed
with golden sand as well as exotic
plants and animals, creativity can
flourish easily. Literary works about the
life of colonial people discuss popular
and socially important subjects.
Folklore works, tales, humorous
fables and folk performances are
also popular. The story-teller (Griot)
is an appreciated member of the
community. The gastronomy of the
island combines the elements of
Portuguese, Angolan, Brazilian, Cape
Verde and African cuisine. Exotic
vegetables, fruits and spices make
the dishes truly distinctive. The ocean
provides an inexhaustible source of
fish and seafood. The most commonly
used ingredients of their dishes are the
various fish and bananas. One of the
most popular local specialties is the
“con-con” that is fish served with fresh
vegetables and plantains.

CONNECTION
WITH HUNGARY

Over the last decade, the name of
Sao Tomé and Principe has become
more and more familiar for Hungarian
tourists due to the development of
tourism, the continuous improvement
of bilateral relations and the conscious
communication strategy.

novények és allatok latvanyanak,
kozvetlen kozelségének hatasara

a kreativitds konnyedén szarnyra
kaphat. Masik kedvelt és tarsadalmilag
fontos témat dolgoznak fel a gyarmati
népek sorsaval foglalkozé alkotasok.

A folklérmivek, a mondak, humoros
mesék és a népi szinjatszas is
népszertiek. A kozosségek megbecsiilt
tagja a mesemondé (griot).

A szigetorszag gasztronémiaja a
portugal, az angolai, a brazil, a z6ld-foki
és az afrikai konyha elemeit 6tvozi. Az
egzotikus z6ldségek, gylimolcsok és
a fliszerek teszik igazan jellegzetessé.
Az 6cean kimerithetetlen tarat nyujt a
halakbdl és a tenger gyiimolcseibdl.
Eteleik leggyakrabban hasznalt
alapanyagai tehat a kiilonb6z6 halak
és a banan. Az egyik legkedveltebb
helyi specialitas a friss z6ldségekbdl
késziil6, féz6banannal talalt siilt hal, a
con-con.

www.tropicalmagazin.hu
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KAPCSOLAT
MAGYARORSZAGGAL

Sao Tomé és Principe neve az
utébbi évtizedben a turisztikai
fejlesztéseknek, a kétoldalu
kapcsolatok folyamatos apolasanak és
a tudatos kommunikéacids stratégianak
kdszonhetéen egyre kevésbé tiinik
ismeretlennek a magyar turistak
szamdra. Az informacionyujtas
mellett a konzulatus egyik legfébb
feladatkdre a Sao Tomé és
Principén él6 polgarok érdekeinek
képviselete. Az egészségligy és az
oktatds tekintetében tébb sikeres
egyittm(kddés is létrejott a két
orszag kozott az elmdilt évek soran,
és Ujabbak is folyamatban vannak.
Az egyik kiemelt tudascsereprogram
keretében a Sao Tomé és Principébdl
érkezé orvosok az anesztezioldgia,

TROPICAL 15



LIFESTYLE

In addition to providing information,
one of the main functions of the
consulate is to represent the interests
of citizens living in Sao Tomé and
Principe. In terms of healthcare
and education, several successful
cooperations have been established
between the two countries over
the last few years and new ones
are in progress. In the framework
of a significant knowledge transfer
program, doctors from Sao Tomé
and Principe can learn about
anesthesiology, while the Hungarian
professionals get acquainted with
the treatment of different tropical
diseases. The unique wildlife of the
island, the rainforests, crater lakes
and tropical plants have attracted the
curiosity of scientists. The consulate
strongly supports research initiatives
and provides links to local authorities.
Meanwhile, others spend their summer
or winter vacations on the island, since
there is an eternal summer along the
Equator.

16 TROPICAL

mig a magyar szakemberek a

tropusi betegségek gyogyitasanak
tudomanyagaban mélyedhettek el. A
sziget paratlan él6vilaga, az eséerddk,
kratertavak, tropusi novények a
tuddésok kivancsisagat is felkeltették, a

konzulatus a kutatdi munkat kiemelten
tdmogatja, és 0sszekottetést biztosit

a helyi szervekhez. Mig méasok pedig
nyari vagy éppen téli vakaciodjukat toltik
a szigeten, hiszen az Egyenlit6 mentén
orok nyar van.
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BACKPACKING
NBRAZIL

Since 2005, | have travelled
to Brazil annually, sometimes
more than once a year. The
continent-sized country was,
at the time, going through the
longest and direst financial
crisis of the past century,
whilst burning money on

the preparations of the Rio
Olympics. Brazil has never
been a particularly safe
country, but despite this —
discounting a few incidents

- | left with an abundance of
positive experiences after
each visit. This, of course, is
not to say that we can neglect
paying attention to our fellow
travelers or ourselves.

by Dr. Sdndor Gyula NAGY, Deputy Director
for Research, Institute for Foreign Affairs
and Trade

HATIZSAKKAL BRAZ

2015 6ta minden évben jartam
legalabb egyszer Braziliaban,
volt, hogy tobbszor is. A
kontinensnyi mérettii orszag
akkor éppen az elmult szaz
évének leghosszabb és
legmélyebb gazdasagi valsagat
élte, mikozben két kézzel
szorta a pénzt a riéi olimpia
el6késziileteire. Brazilia

soha nem volt tdl biztonsagos orszag, de ennek ellenére — par incidenst
leszamitva — csupa jo élménnyel utaztam tovabb minden latogatas utan.
Ez persze nem jelenti azt, hogy nem kell odafigyelniink az utitarsainkra és
magunkra.

Szerz6: Dr. NAGY Sandor Gyula, kutatdsi igazgatdhelyettes, Kiilligyi és Kiilgazdasagi Intézet
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t the mention of Brazil,
the Amazonian jungles,
Rio de Janeiro, samba,
caipirinha, and the
youths playing football
or sunbathing on the kitsch white
sand beaches, as well as the
favelas come to mind. | cannot
claim this stereotype to be untrue,
but | can distill it somewhat. The
country’s political capital is the

"
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city of Brasilia, which is quite
uninteresting from a touristic
standpoint; it is called modern, but
isn't entirely so. The first time | was
there, | was traversed by the same
feeling | got when | was watching

a Braziliara gondolunk, akkor

az Amazonas dzsungelei,

Rio de Janeiro, a szamba,

a caipirinha és a giccsesen
fehér homokos tengerparton focizé és
napozé fiatalok, illetve a favellak jutnak
el6szor az esziinkbe. Ezt a sztereotipiat
én sem tudom céfolni, csak esetleg
arnyalni egy kicsi. Az orszag politikai
kdzpontja Braziliavaros, amely a
turizmus szempontjabdl eléggé

érdektelen, modernnek tervezett, de
nem mindig annak kivitelezett varos.
Olyan érzésem volt az elsé ottlétemkor,
mint amikor a régi Urszekerek (Star
Trek) sorozatot nézem: még a '60—'70-
es években modern és futurusztikus

www.tropicalmagazin.hu
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volt, 50 év tavlatabdl azonban

Oscar Niemeyer (Braziliavaros
tervez6mérnoke, tervezézseni)
latnoki képességeiben mar kételkedik
az odalatogato. Belo Horizonte, a
»Szomszédos” nagyvaros hatéras
buszutra talalhato, a helyiek szerint a
foci-vildgbajnoksag 6ta kiilfoldi turista
nem jart a varosban. Ez bizonyara
némi tulzas, de tény, hogy a legtobb
odalatogaté brazil és nem kdilfoldi.

A tipikus ,gyarmati”, kolonial

stilust varosok, amelyeket érdemes
meglatogatni Minas Gerais szovetségi
allamban: Ouro Preto, Sad Joao del
Rei és Tiradentes. Ouro Preto nagyon
dimbes-dombos kisvaros, ahol minden

TROPICAL
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the old Star Trek series: while in the
60’s and 70’s, it was still modern
and futuristic, after 50 years, Oscar
Niemeyer’s (the engineering genius
behind the city of Brazil) visionary
capacities are debatable to visitors.
Belo Horizonte, the “neighboring”
metropolis is only a six-hour bus
drive away; according to the locals,
it has not been visited by any
foreign tourists since the football
world cup. While this is undoubtedly
an exaggeration, it is true that

most visitors are Brazilian and not
foreign.

20 TROPICAL

The typical, colonial-style towns
which are worth visiting in the state
of Minas Gerais are as follows: Sad
Joao del Rei and Tiradentes. Ouro
Preto is a small town with a rolling
land where there is a small church
on each corner. Instead of the usual
frescos, they are decorated with
unique pictures and biblical scenes
painted on the wood covering. The
most beautiful and most famous
church of Sad Joao del Rei is the
Sao Francisco de Assis, which is
the typical, richly decorated New
World cathedral of colonial times.

www.tropicalmagazin.hu

sarkon van egy gyonyord templom,
freskoék helyett egyedi, faboritasra
festett diszitésekkel, képekkel, bibliai
jelenetekkel diszitve. Sad Joao del Rei
legszebb és leghiresebb temploma,
a Sao Francisco de Assis, amely

a gyarmati idok tipikus, gazdagon
diszitett, Ujvilagi katedralisa. Mint
minden hatizsakos turistanak,
nekem is az az alapelvem, hogy ahol
a helyiek esznek vagy vasarolnak,
azt kell kiprébalni (természetesen
az otthon megkapott oltasokat
kévetdn). [gy talaltam ra a Pasteleria
da Carma pékségre. A kis bolt



. ‘-. By oo i..?._..*.‘
' e

Ldaem

As all backpackers, | have a basic
principle: | eat and shop where the
locals do (naturally after having
been immunized at home).

This is how | stumbled upon the
Pastelerie da Carma bakery. The
small shop's shelves offered
pastries, one more appetizing than
the other, quiches, or tarts stuffed
with meat or Frankfurt sausage.
With my rather limited knowledge of
Portuguese, | “gesticulated” what |
wanted a sample of, and | replied to
all questions addressed to me with
a confident “Si, si.” The result was a

pultjai hivogatéan kinaltak a jobbnal
jobb kinézet(l péksiiteményeket,
lepénykéket és hussal vagy virslivel
toltott kis ,buktakat”. Az akkor még
igen limitalt portugal tuddsommal
»elmutogattam”, mibél is szeretnék
kostoldt, és minden hozzam intézett
kérdésre hatarozott ,sziszi” valaszt
adtam. Az eredmény egy husos és egy
virslis bukta, valamint egy kékuszos,
mazsolas, sdritett tejhez hasonlé
,dulce de leche”-be tunkolt tekercs lett,

illetve egy mangdlé (kb. 2 US dollarért).

A harmadik, lélegzeteldllitdan szép
kisvdros, amit meglatogattam,

www.tropicalmagazin.hu
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Tiradentes volt. Legfébb
nevezetessége az Igreja Matriz de
Santo Antonio, amelynek oltarai

és belsé terei brutalis mennyiségu
arannyal vannak diszitve. Minas
Gerais gasztronémiai szempontbdl
sem utolsé. Mindenképp ki kell
prébalni a helyi nevezetességek koziil
a ,pad de queijo’-t, melynek tésztaja
sajtbol és kukoricalisztbél késziil.

Az ebbdl készilt szendvicsek mellé
bananchipset és goiabadabdl késziilt
szoszt tlalnak fel (ez a goiababol
késziilt birsalmasaijt jellegd lekvar).
Ezutan desszertnek érdemes kérni egy
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pastry roll with meat and Frankfurt
sausage, and another roll, dipped
in a coconut-y, raisin-y evaporated
milk similar to a “dulche de leche”,
as well as a mango juice (all for
approximately two US dollars).

The third, breath-takingly beautiful
small town | visited was Tiradentes.
Its main attraction is the Igreja
Matriu de Santo Antonio, the altars
and interior spaces of which are
decorated with unimaginable
quantities of gold. Minas Gerais
isn't negligible from a gastronomic
standpoint either. Out of the local
specialties, trying the “pad de
queijo”, the pastry of which is made
out of corn flour, is a must. Banana
chips and a sauce made out of
goiadaba (it's a marmalade with the
texture of quince jelly) is offered
to accompany the sandwiches
made out of it. Afterwards, for
dessert, it is recommended to try

a “Romeo and Juliet”, which is two
slices composed of the previously
mentioned goiabadaba and hard
white cheese).

The emblematic city of Brazil is
Rio de Janeiro, making it every
traveler’s obligatory destination.
The beauty of its beaches can only
be rivaled by the view accessible
atop the Corcovado — the statue of
Christ the Redeemer, called “Cristo
Redentoro” in Portuguese —, and
the Pao de Agucar. No matter how
beautiful the attractions in Rio are,
however, the sight of its favelas,
which comprise several quarters,
will escape no one’s attention.
From far away, they can seem
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interesting and exotic, but some
are extremely dangerous, and it

is inadvisable to visit them, even
with a guide, due to the constantly
deteriorating public safety. So here
is a bit of friendly advice to all
those who plan on visiting Brazil:
under no circumstances should
you wear watches, gold necklaces
or necklaces that look expensive,
do not look at the online maps on
pricey cell phones, and do not take
photos on the street with a tablet!
Experienced thieves and robbers
can, in the flash of a second, take
these out of a tourist’s hands, off
their necks, or out of their pockets.
Backpacking tourists are advised
to travel in the frumpiest possible
clothing, without any brand names,
to ensure that by no stretch of the

www.tropicalmagazin.hu

»,Romed és Julid"-t, ami egy-egy szelet
— amar emlitett — goiabadabdl és




imagination will anyone think that
they are in possession of anything
valuable. In the event of the worst
case scenario, however, you must
never fight, resist or protest: you
have to give them everything

with a smile on your face, and
show, with pockets turned inside-
out, that you have nothing left.
Besides this, there is one golden
rule: everyone should have twenty
to thirty dollars’ worth of local
money on them at all times, to
ensure that a mugger doesn't “get
upset” during a tryst that the one
he mugged has nothing on them.
This shouldn’t dissuade anyone
from visiting Brazil, however,
because the entire country is a
miracle — but you must come
prepared.

kemény fehér sajtbol all.

Brazilia emblematikus varosa Rio

de Janeiro, ezért minden utazo
kihagyhatatlan dti célja. Tengerpartja
szépségével csak a Corcovadordl — a
Cristo Redentortdl, a Megvalté Krisztus
szobratdl — nyild lenyligzé kilatas

és a Cukorstiveg (Pao de Agucar)
vetélkedhet. Barmennyire csodasak
arioi latvanyossagok, senkinek nem
fogja elkerdilni a figyelmét a varos
egyes negyedeit alkoté favellak
latvanya. Ez messzir6l érdekesnek

és egzotikusnak tlinhet, de egyes
favellak nagyon veszélyesek, és még
kisérével se javasolt bemenni az utébbi
idében romlo kdzbiztonsagi helyzet
miatt. Ezért egy j6 tanacs minden
Brazilidba |latogatonak: 6rat, arany vagy
draganak kinézé nyaklancot, gy(r(t,
fuilbevalot vagy karkdt6t semmilyen
koriilmények kdzott ne vegyen fel, és
dragabb mobilon se nézze az online
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térképet, illetve ne tablettel csinaljon
fotokat az utcan! A gyakorlott tolvajok
és rabldk egy pillanat alatt kiveszik
ezeket a turistak kezébdl, nyakabol

és zsebébdl. A hatizsdkos utazénak a
lehetd legszakadtabb és markajelzés
nélkili ruhakban kell kozlekednie, hogy
senkinek még csak eszébe se jusson az,
hogy valami érték lehet nala. Ha viszont
ugy adadik, szigoruan tilos ellenallni,
tiltakozni: mosolyogva oda kell adnunk
mindent, és kiforditott zsebbel mutatni,
hogy nem maradt nalunk semmi.
Ezenkiviil még egy aranyszabaly van:
hasz-harminc dollar értékd helyi valuta
azért mindenkinél legyen, hogy a rablé
ne ,sértédjon meg” egy esetleges akcid
soran, hogy nincs semmi az embernél.
Ez senkinek ne vegye el a kedvét
Braziliatdl, mert az egész orszag egy
csoda, csak felkésziilten kell odautazni.
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WHY SHOULD
I1'TRAVELTO
PORTUGAL?

by Péter SZOLNOK, Sales manager, TAP Air Portugal airline

,The nature of Portuguese people is inexpressible
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Szerz6: SZOLNOK Péter, értékesitési menedzser,
TAP Air Portugal légitarsasag
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This was written by Fernando Pessoa, the
great Portuguese poet, thinking of his beloved
home country. Indeed, the fantastic diversity and
variety that can be found in this small area is
indescribable.

The north is the home of nearly two thousand-
meter-high grim-looking mountain peaks that
touch the skies, deep canyons and sunny terraced
vineyards. Heading south from the central region,
the slopes and hills turn to flatlands full of olive
trees and cork-oaks. Further in the south, there
are plantations with almonds, figs and other
fruit trees. Along the south coast, hundreds of
kilometers of oceanfront beaches await tourists.
Wandering in the garden of a beautiful palace,
having a party until dawn at a nightlife bar in
Lisbon, hiking in the woods inhabited by wolves
and lynx, a lazy day in an abandoned place... With
a true Portuguese style and a loose, light-hearted
attitude, this is all very easy in a country where it
is possible to go border to border in a day.

The discovery is practically in the blood of this
seafaring people. Onboard of fragile Caravellas,
famous Portuguese sailors have crossed the
oceans and opened ways to new, distant worlds.
Returning from Africa, Brazil and India, they
brought back immense loots.

Lisbon, Porto, Coimbra, Faro, Evora, Guimaraes,
Braga, Obidos, Fatima... We could list the cities
that are worthy to demonstrate the thousand
faces of Portugal, individually or together.

The heritage of the past is everywhere. It is
present in the cities built from looted treasures
and architectural masterpieces decorated in
Manuelin style, but most of all in the openness
with which Portuguese people accept and
appreciate the values of other cultures. Wherever
the visitor goes, he meets friendly and hospitable
people whose devotional worship for the ocean
stands above all. The Portuguese nation is
the fruit of the encounter and completeness
of diverse cultures. Probably it is the mild and
pleasant climate that makes people so open and
easy.

Portugal is proud of its historical past, cultural
heritage and prosperous, modern intellectual
society, as well as its spacious art life. Those who
worship the sea and the sun can enjoy diving in
the ocean, surfing and sunshine for thousands
of miles. Besides hiking tours, the lovers of the
island can explore the wonderful flora and fauna.
At the same time, a wonderful panorama also
attracts visitors. The Azores or Madeira expect
thousands of tourists all year round.

Experience the adventure! Beautiful
landscapes, modern metropolises, architectural
wonders, lively bustling nightlife and even
more things to discover are waiting for us with
open arms in this country of thousand faces:
PORTUGAL.
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»Milyenek vagyunk mi,

portugalok — az szavakkal
kifejezhetetlen, bettikkel
leirhatatlan.”

(Fernando Pessoa)

Ezt irta Fernando Pessoa, a nagy
portugal kolté hon szeretett hazajara
gondolva, és valéban leirhatatlan
az a fantasztikus valtozatossag,
sokszinliség, amely ezen a kis
teriileten egyiitt talalhato.

Eszak az égbe nyuld, kdzel kétezer
méter magas zord hegycsucsok,
mélybe veszé szurdokvolgyek,
napstitotte teraszos sz6l6iiltetvények
hazaja. A kdzépso teriilet dimbes-
dombos tajait dél felé haladva
olajfakkal és paratolgyekkel telehintett
sikvidék valtja fel, majd még

délebbre mandula-, flige- és egyéb
gyumolcsfakkal boritott Gltetvények
kovetkeznek. A déli tengerparton

pedig tobb szaz kilométer hosszan
elhuzédo 6ceanparti strandok varjak

a latogatét. Barangolds egy gyonyori
palota kertjében, mulatozas virradatig
Lisszabon egyik vérpezsdit6 éjszakai
barjaban, gyalogtura a farkasok

és hitizok lakta hegyekben vagy

egy lustalkodassal toltott nap egy
elhagyatott vidéken — igazi portugal
stilust laza, konnyed hozzaallassal
mindez igen egyszer( egy olyan
orszagban, ahol egy nap leforgasa alatt
lehet eljutni az egyik hatartél a masikig.

A felfedezés ugyszolvan e tengerjaré
népnek a vérében van. Torékeny
karavellaikon hires portugal hajésok
nyitottak utat az 6cednon Uj, tavoli
vilagok felé, gazdag zsakmannyal
térve vissza Afrikabdl, Braziliabol és
Indiabdl.

Lisszabon, Porto, Coimbra, Faro,
Evora, Guimaraes, Braga, Obidos,
Fatima... és sorolhatnank azon
varosokat, amelyek kiilon és egyiitt
méltéan bizonyitjak Portugalia ezer
arcat.

A mult 6roksége mindentitt jelen van
— a felfedezéutak soran zsakmanyolt
kincsekbdl épitett varosokban,

a manuelin stilusu épitészeti
remekmuvek diszitésében, de
legféképpen abban a nyitottsagaban,
amellyel a portugalok mas kulturak
értékeit elfogadjak és megbecsiilik.
Barmerre jar a latogato, baratsagos,
vendégszereté emberekkel talalkozik,
akiket mindenekfelett az 6cean irant
érzett odaado imadat jellemez. A
portugal nemzet valtozatos kulturak
talalkozasanak és 6sszhatasanak
gyiimolcse. Valdszinlleg az enyhe,
kellemes éghajlat miatt olyan nyiltak és
konnyedek itt az emberek.

Portugalia biiszke térténelmi
multjara, bliszke kulturalis orokségére
és a mai viragzo, modern, intellektualis
tarsadalmara, egyben tagas mdvészeti
életére is. A tenger- és napimadok tobb
szaz kilométer hosszan élvezhetik a
napfényt, flirodhetnek, szérfozhetnek,
buvarkodhatnak. A sziget
szerelmeseinek pedig a gyalogturak
mellett ott vannak a csodalatos viragok
és a fauna, egyben csodas panorama
is csalogatja az odalatogatokat. Az
Azori-szigetek vagy Madeira egész
évben varja a turistak ezreit.
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Brazil:

The Country
of Endless Discovery

The fleet of Pedro Alvares Cabral, with 12 ships, anchored at the coast of today’s Brazil
on April 22, 1500 and became the first who reached the South American continent. Although over
the last five hundred years the continent-sized country has written itself into history books as an industrial and
economic power, the chapter of the discoveries’ era remains yet unfinished, as the amateur explorer,
the foreign visitor, following Cabral’s footsteps, is excitedly waiting for
new spectacles besides the “mandatory” sights.

by Rudolf SARDI, Assistant Professor, Product Manager of Havas Creative Tours — Rio de Janeiro
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In 2017 the number of tourists
reached a record number in Brazil,
more visitors entered the country that
year than during the Olympic Games
organised in Rio de Janeiro and the
FIFA World Cup. In this issue we are
showing you 5 sights that highlight the
culturally, ethnically and linguistically
diverse country.

Rio de Janeiro, nicknamed the
“Wonderful City”, was the capital city
till 1960, and is undoubtedly one of
the most beautiful cities in the world
and also the strategic starting point of
any tourist exploring Brazil. What the
Eiffel Tower is in Paris, it is the Christ
the Redeemer statue in Rio, who has a
watchful eye on the beautiful city and
welcomes the visitor with his arms.

1. Pantanal

The first step of the tour is the
Brazilian Pantanal, which can rival the
fears of the Budapest Zoo, as here
we can face the 100 million alligators
snapping their teeth from an arm'’s
length in the 150,000 m2 ancient
swamp. The Pantanal flora and fauna
is the richest and most diverse in
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Brazilia: a vegtelen
felfedezések orszaga

Pedro Alvares Cabral tizenkét hajobol all6 portugal flottaja 1500.

aprilis 22-én vetett horgonyt a mai Brazilia partjainal, s ezzel elsként
érte el a dél-amerikai foldrészt. Jollehet az elmuilt 6tszaz évben a
kontinensnyi méretii orszag ipari és gazdasagi nagyhatalomként irta
be magat a torténelemkonyvekbe, a felfedezések koranak fejezete
tovabbra is lezaratlan, hiszen a laikus felfedez6, nevezetesen a kiilfoldi
latogato, Cabral nyomaba eredve a mar-mar kotelezoként nyilvantartott
latvanyossagok mellett izgatottan varja az djabb kincseket rejteget6
helyszinek listajat.

Szerz6: SARDI Rudolf, egyetemi adjunktus,
a Havas Creative Tours — Rio de Janeiro termékmenedzsere

A Brazilidba latogaté turistak
szama 2017-ben rekordot dontétt,
hiszen ebben az évben tébb kiilfoldi
Iépett be az orszagba, mint a Rio de
Janeiréban rendezett olimpiai jatékok
és a FIFA labdarugé-vilagbajnoksag
alatt. Jelen szamunkban igyeksziink
5 olyan nevezetességet bemutatni,
amelyek a kulturalis, etnikai és
nyelvi szempontbdl sokszind orszag
arculatdra vilagitanak ra.

Jollehet a ,Csodalatos Varosnak” is

becézett Rio de Janeiro, amely 1960-ig
az orszag févarosa volt, kétségtelendil
a vilag legszebb varosa, és a Braziliat
bebarangolni vagyé turista szamara
stratégiai kiindulépont. Ami Parizsban
az Eiffel-torony, az Rioban a Megvalté
Krisztus szobra, amely vigyazé
tekintetét a csodalatos fekvés( varosra
veti, s kitart karjaival utjara hivja az
odalatogatot.

www.tropicalmagazin.hu
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Brazil, that is why it is an indispensable
point for nature lovers. Manoel de
Barros, the famous Brazilan poet was
the one who most vividly described
Pantanal, which raised the ancient
swamp located in Mato Grosso county
to international artistic highs. Its
gigantic ecosystem has the biggest
bird in South America, the stork-

like jabiru and many other species.
According to the WWF newly presented
study, almost 15% of the Pantanal
vegetation has already been destroyed
by soy production and pasture
extensions, thus the region is subject
to severe environmental hazards.

2. Brasilia

Though creativity concerning
the naming was not the key in the
case of the capital of Brazil, the city,
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which is designed and engineered
with precision, is artistic, immersive,
futuristic and repulsive at the same
time. It is the only city built in the 20th
century which is a UNESCO World
Heritage site. The city, which started
to take form in 1957 after Kubitschek,
the Brazilian prime minister’s proposal,
stylishly has a bird shape from bird’s-
eye view. The buildings of the capital
were designed by Oscar Niemeyer
who had an active role in shaping the
cityscape till the age of 104. It sounds
surreal but the city was built up in

no more than 3 years! Its buildings,
designed in avant-garde style, appear
as a strong contrast to Brazil's most
famous natural beauty, the rainforests
and its 8,000-kilometer-long coastline.
Useful tip: if you can, take a quick stop
on the way to Manaus at Brasilia for a
quick cultural stop!

www.tropicalmagazin.hu

1. Pantanal

Els6 allomasunk a braziliai
Pantanal, amely a budapesti
allatkertben atélt rémiilettel is
vetekszik, mert itt karnyujtasnyi
tavolsagbdl lehetlink szemtani
a 150 ezer négyzetkilométeres
6smocsaron él6 tobb mint 100
millié aligator fogcsattogtatasanak.
Pantanal a braziliai nvény- és
allatvilag leggazdagabb tarhaza, ezért
kihagyhatatlan célpont a természet
szerelmeseinek. Manoel de Barros, a
hires brazil poéta 97 év leforgasa alatt
a legérzékletesebben foglalta rimbe
a Pantanalt, amely nemzetkozileg
is mivészeti magaslatokba
emelte a Mato Grosso allamban
talalhaté 6smocsarat. Gigantikus
okoszisztémajaban helyet kap Dél-
Amerika legnagyobb madara, a



gélyaszer( jabiru, kajmanok és ritka
madarfajok szazai. A WWF nemrég
megjelent tanulmanya szerint a
Pantanal ndvénytakaréjanak mintegy
15 szazalékat mar elpusztitotta

a szbjatermesztés és a legelbk
kiterjesztése, igy a régio stlyos
kornyezetvédelmi veszélynek van
kitéve.

2. Braziliavaros

Noha a névadas terén nem a
kreativitasé volt a fészerep Brazilia
févarosanak vonatkozasaban, a
mérndki pontossaggal megtervezett és
mesterségesen felépitett Braziliavaros
egyszerre mlvészi és magaval
ragado, futurisztikus és taszité. Ez a
vilag egyetlen olyan XX. szazadban
éplilt varosa, amely az UNESCO
Vilagorokség tagja. Kubitschek
brazil elnok javaslatara 1957-ben
kezdték felépiteni a madartavlatbdl
stilusosan madarformajura tervezett
varost. Oscar Niemeyer dlmodta
meg a févaros épiileteit, aki 104 éves
koraig aktivan részt vett a varoskép
formalasaban. Hihetetlenil hangzik,
de a févarost minddssze harom év
leforgdsa alatt épitették fel. Avantgard
stilusban tervezett épiiletei erételjes
kontrasztként jelennek meg a féleg
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természeti szépségeirdl hires brazil
vidékkel, az eséerddkkel és a 8000
kilométer hosszu tagolt partvonalaval
szemben. Hasznos tandcs: ha tehetjiik,
uton Manaus felé szakitsuk meg a
repliléutat Braziliavarosban egy gyors,
kulturalis kiruccanas erejéig!

3. Recife és Olinda

Recife Pernambuco allam févarosa.
Innen néhany kilométerre talalhaté
Olinda, amely egykor Pernambuco
févarosaként mikodott. Olindat a
mai Brazilia északkeleti partvidékét
urald hollandok atkoltoztették a
jobban védhet6 Recifébe. Olindabdl
igy soha nem lett nagyvaros, és bar
az 6varost mara teljesen kdrbenétték
Recife nyomornegyedei, a régi kdzpont
bévelkedik a miivészeti galéridkban
és szamos latnivaléban. Kiemelkedik
koziiliik az Igreja Santa Teresa, a
bencés rend altal alapitott kolostor és
templom, a valamikori rabszolgapiac
és Brazilia elsé ferences rendi
temploma.
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3. Recife and
Olinda

Recife is the capital of Pernambuco
county. A few kilometres away lies
the city Olinda, which was once the
capital of Pernambuco county. Olinda
was moved by the Dutch, who once
ruled Brazil's north-eastern coast, to
the better protected Recife. Olinda has
never become a metropolis and even

though the 0Id City is surrounded by
Recife’s slums, the old centre is filled
with art galleries and many amazing
sights. The most impressive is Igreja
Santa Terese, a monastery and church
founded by the Benedictine Order,

the former slave market and the first
Franciscan church in Brazil.

4. Nova Jerusalém

Starting from Recife, Nova
Jerusalém is an interesting but little-
known destination for lovers of plays.
Recife is located 200 kilometres
from “New Jerusalem”, where every
year there is a massive passion play
showing Christ’s crucifixion. Nova
Jerusalém has over 550 actors and
is the world’s largest theatre. In the
100,000 m2 area 10,000 viewers can
watch the show at the same time.
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5. Fernando de
Noronha

Fernando de Noronha Island is one
of the less visited wonders of the
country, but there is a reason why
it is included in the UNESCO World
Heritage List, thanks to its natural
beauty. No more than 450 tourists
can stay on the volcanic island at the
same time where, in order to protect

nature, the Brazilian government gives
permission for only pousadas, which
are operated by the locals and keep
the local atmosphere. The archipelago
was originally discovered by Amerigo
Vespucci in 1503, followed by French,
Dutch and Portuguese colonists in
later centuries. Fernando de Noronha
is a paradise for lovers of marine
wildlife: turtles, dolphins, albatrosses
and the beaches of Brazil await the
visitors.

www.tropicalmagazin.hu

4. Nova Jerusalém

Recifébél kiindulva érdekes, am
kevéssé ismert Uti cél lehet a szinjaték
szerelmesei szamara Nova Jerusalém.
Recife varosatoél 200 kilométerre
talalhat6 ,Uj Jeruzsalem”, ahol
minden évben megrendeznek egy, a
Krisztus keresztre feszitését bemutatd
megaméret(i passiojatékot. Nova
Jerusalém tobb mint 550 szereplével
és statisztaval a vilag legnagyobb
szinhaza. A 100.000 négyzetméteres
teriileten egy-egy alkalommal 10.000
nézé tekintheti meg az el6adast.

5. Fernando de
Noronha

Fernando de Noronha szigete Brazilia
legkevésbé latogatott csoddja, jollehet
természeti szépségének kdszonhetéen
nem véletleniil keriilt fel az UNESCO
Vilagorokség listajara. Egyszerre 450
turistanal tobb nem tartézkodhat a
vulkanikus eredet( szigeten, ahol
a brazil kormany — a természet
védelmének megdbrzése érdekében —
kizarélag hangulatos, a helyi lakossag
altal Gzemeltetett pousadak miikodését
engedélyezi. A szigetcsoportot
eredetileg Amerigo Vespucci fedezte fel
1503-ban, amelyet a kés6bbi szazadok
sordn francia, holland és portugal
gyarmatositasok kovettek. Fernando de
kedvel6k szamara a foldi paradicsom:
tekndsok, delfinek, albatroszok és
Brazilia partszakaszai varjak az
odalatogatokat.
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Places

in Portucal
You Shouldn’t Miss

OT HELY PORTUGALIABAN, AMIT
KAR LENNE KIHAGYNI

. B -

Anyone who is planning to travel to Portugal will certainly visit Lisbon. It is a great idea because
the city of Marqués de Pombal and the Belém Tower are really wonderful. Those who go on holiday will get
acquainted with the coasts of Algarve or Cascais as well as with Sintra which is famous for
the most extravagant palaces in the world. That is why we now recommend five places that
you probably would not visit, even though you should.

by Tamas SZUCS, Journalist specialized in foreign politics
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Livraria
Lello

There are buildings that are designed
to be big and important, while others
have only become famous. In the
downtown of Porto, Livraria Lello
was a simple bookstore. It was a
place that tourists only accidentally
came to visit. In 1906, José Pinto de
Sousa Lello & Irmao and his brother,
Antonio Lello did not want to create
anything out of the ordinary. They only
wanted to open a great bookstore in
the center, after their company had
bought many other similar stores. It
was Francisco Xavier Estevez who
was entrusted with the architectural
work. The architect designed the store
in the spirit of the era. During this
time, Art Nouveau was an increasingly
popular style in Porto. Although
there were minor interruptions, the
business was going for a long time
with some reorganization. By the slow
bureaucratic procedure, the place was
declared a monument. Besides some
real bookworms, nobody admired
the now-world-famous red staircase.
Then came J. K. Rowling’s intellectual
product, Harry Potter and its movie for
which the makers wanted to find a very
stylish bookstore. Today, the “Harry
Potter Bookstore” has become one of
Porto’s most important sights. Since
2015, there has been far more revenue
from admission fees than books.

Prehistoric
Rock Art in
the Coa Valley

Beyond the Douro valley, the road
leads through a picturesque and
curvy landscape. However, we should
pay close attention for something
interesting to see. The drawings on
rocks found here are thousands of
years older than the famous cave
drawings. In fact, at first sight they
are less spectacular. That's why they
can only be visited with professional
guidance. Certainly it is necessary,
because the drawings seem like
tangled lines scattered over each other.
They are often cover one another, or
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Aki Portugaliaba készul, bizonnyal elmegy Lisszabonba,
és Jol teszi, mert Pombal marki varosa és a Belém-torony
Igazan csodas. Aki nyaralni megy, az megismeri Algarvét
vagy Cascals tengerpartjat, és ha ott jar, bizonnyal
meglatogatja a vilag legextravagansabb palotairdl hires
Sintrat is. Eppen ezért mi most 6t olyan helyet ajanlunk,
ahova talan nem mennének el, pedig érdemes.

Szerzé: SZUCS Tamas, kiilpolitikai Gjsagird

Livraria
Lello

Vannak épiletek, amelyeket ugy
terveztek, hogy nagyok és fontosak
legyenek — masokat pedig csak
utolért a hirnév. Porto belvarosaban
a Livraria Lello egyszer( kdnyvesbolt
volt, olyan hely, ahova a turista csak
véletleniil vet6dott be. José Pinto
de Sousa Lello & Irmao és testvére,
Antonio Lello ugyanis 1906-ban nem
valami égbekialté nagyot szeretett
volna teremteni, csak egy j6 belvarosi
konyvesboltot, miutan cégiik sok
mas hasonlé boltot felvasarolt.
Francisco Xavier Estevezt biztak
meg az épitészeti munkakkal, aki a

www.tropicalmagazin.hu

kor szellemének, a Portéban ebben

az idében mar egyre elterjedtebb
szecesszidnak a szellemében tervezte
meg a boltot. Es igy mikodott

sokaig kis megszakitasokkal, némi
atszervezéssel. Lassu, burokratikus
eljarassal miemlékké is nyilvanitottak,
de néhany igazi kényvmolyon kivdil
senki nem csodalta meg a mara
vilaghirtvé lett piros Iépcsdsort.

Aztan jott J. K. Rowling meg szellemi
terméke, a Harry Potter és a bel6le
késziilt film, amelyhez a készit6k egy
igen stilusos kdnyvesboltot kerestek.
Es méra a ,Harry Potter Kényvesbolt”
Porto egyik fontos nevezetessége lett
— 2015 6ta mar joval tobb bevétele van
a belépddijakbdl, mint a kdnyvekbdl.
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A Coa-volgy
sziklarajzai

Tl a Douro-volgyon festéi
tajon kanyarog az ut, de amit latni
akarunk, arra nagyon kell figyelni. Itt
sziiletett meg az eurépai mivészet.
A sziklarajzok, amelyeket itt talalunk,
évezredekkel korabbiak, mint a
hires barlangrajzok. Igaz, els6
|atasra kevésbé latvanyosak, ezért
j6, hogy csak szakért6 vezetésével
ldtogathatok. Es bizony sziikség is van
ra, a rajzok ugyanis egymasra firkantott
kusza vonalaknak tinnek, gyakran
atfedik egymast, gyakran toredékek.
Kell, hogy ott iiljon egy szakavatott
régész veliink, aki kis flizetkébdl
mutatja, hogy mit is kell belelatni
a vonalakba. De ha a lelkes vezeté

they are only fragments. There must
be a skilled archaeologist sitting
there with a small notebook showing
what needs to be seen in the lines.
By following the enthusiastic leader’s
pointer, we will see the three-headed
horse — as our distant ancestors first
attempted to illustrate motion — and
understand why the Céa Valley is a
World Heritage site.

Of course, there is a museum which
is extraordinary. At first glance, it is
a bit weird from the outside. It is like
a world war bunker. However, from
within it is a real digital heaven where
modern technology can help you better
understand our distant ancestors.

Palace
of Mafra

By the 18th century, the golden age
of Portugal had already been fading,
and the motherland was rather an
appendage to the blooming Brazilian
colony. Still, a great monument was

left behind from this era. The Palace of o e BV

Mafra is located nearly 28 kilometers e = .
from Lisbon. King John V vowed to N[ | RE | lrmgﬂﬁ“
build a monastery in case his wife, ' i - M ¥
Queen Mariana gave birth to a viable
boy. His first son, Pedro (1712-1714)
died as an infant. However, Prince
José was born in 1714 and he proved
to be a strong child. In the year 1707,
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the king approved the realization

of the grandiose plans of Johann
Friedrich Ludwig (Frederico Ludovici)
(880 rooms and 300 cells, 4500 doors
and windows, 154 stairs, 29 internal
courtyards). The main facade of the
building complex is 200 meters long.
The central part of the structure is
the basilica and the two wings are the
palace as well as the monastery. The
construction was completed in 1730,
and this palace became the summer
residence of the Portuguese kings.
The Royal Court moved here during the
hunting season.

Tomar

The story of the Templar knights
has been inspiring the imagination of

palcdjat kovetve meglatjuk példaul

a haromfej( lovat — ahogy elészor
megproébalta tavoli 6slink abrazolni a
mozgast —, megértjik, miért lett a Coa-
volgy vilagorokségi helyszin.

Van persze muizeum is, nem is
akarmilyen. Kiviilrél elsé latasra kissé
fura, olyan, mint valami vildghaborus
bunker, de beliilrél igazi digitalis
mennyorszag, ahol a modern technika
segitségével ismerhetjiik meg tavoli
6seinket.

Mafra-palota

A 18. szdzadra Portugalia mar tul
van fénykoran, az anyaorszag inkabb
csak fiiggeléke a viragzo braziliai
gyarmatnak. Egy nagyszabasu emléket
azért hagyott maga utan ez a korszak

www.tropicalmagazin.hu
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is, Lisszabontdl alig 28 kilométerre

a Mafra-palotat. Nagylelkd Janos
portugal kirdly megfogadta, hogy
kolostort épittet, ha felesége, Ausztriai
Maria életképes filigyermeknek ad
életet. Elsé fia, Péter (1712-1714) még
csecsemdkoraban meghalt, az 1714-
ben sziileté Jézsef azonban életerés
kisgyermeknek bizonyult, ezért a
kiraly parancséra 1707-ben elkezdték
Johann Friedrich Ludwig (Frederico
Ludovici) grandiézus terveinek (880
szoba és 300 cella, 4500 ajtd, illetve
ablak, 154 Iépcsé, 29 belsé udvar)
megvalositasat. Az épliletegyiittes fé
homlokzata 200 m hosszu, kozépsé
része a bazilika, két szarnya a palota,
illetve a kolostor. Az épitkezést 1730-
ban fejezték be, és ez a palota lett a
portugal kiralyok nyari rezidencidja, az
udvar a vadaszidényre koltozott ide.

Tomar

A templomos lovagok térténete
bukasuk — 1314 — éta megmozgatja
az emberek fantaziajat. Sci-fi
irok, 6sszeeskiivéselmélet-hivok,
altorténészek rajonganak értiik, és
keresik, hogy hol, hogyan éltek tovabb
titokban. Pedig elég elmenniink
Tomarba, hogy meglassuk, egyaltalan
nem titokban éltek. A portugal Dénes
kiraly ellenallt, befogadta a mashonnan
ellizott templomos lovagokat, mert
gy latta, tudasukra, kapcsolataikra
sziiksége lehet. Es 16n, Krisztus
rendje — ahogy a templomosokat
itt nevezték — immar a portugal
kiralyokat segitette a nagy foldrajzi
felfedezések megalapozasaban. A
Convento de Cristo — a templomosok
egykori kolostora — maig uralja a
varost, egészen kiilonleges, misztikus
épitmény. De van a varosnak szamos
mas kiilonds épitménye is. Ott van
példaul Portugalia egyik utolsé
zsinagdgaja, ahol egészen kilizetésiikig
imadkoztak a portugal zsidok. Ma kis
muzeum emlékezik meg réluk.

Guimaraes vara

Guimaraes Portugalia sziil6helye.
Vimara Peres grof alapitotta, miutan
868-ban a mérok kilizésével létrejott
a mai Portugalia kozponti terilete (az
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people since their fall in 1314. Sci-fi
writers, conspiracy theorists and fake-
historians are big fans of them and
search where and how they may have
lived in secret. However, it is enough
to go to Tomar to see that there was
no secrecy around their lives. Denis

of Portugal accommodated the
Templar knights because he thought
he might need their knowledge and
connections. For this reason, the order
of Christ — as the Templars were called
here — assisted the Portuguese kings
in establishing the great geographic
discoveries. The former monastery of
the Templars, the Convento de Cristo
still dominates the city. This is a very
special and mystical building. But there
are also many other special buildings
in the city. There is one of the last
synagogues in Portugal, where the
Portuguese Jews prayed until their
expulsion. Today, a small museum
remembers them.

after him, and it became Portugal’s
first capital city. Therefore, the city

is still referred to as “the cradle

city”. This honorable name was also
deserved by the city's later history. In
1095, Henry, Count of Portugal who
married Teresa of Ledn, founded the
second Portuguese county (Condado
Portucalense). On July 25, 1109, Prince
Alfonso Henriques, who was born in
Guimaraes, proclaimed Portugal’s
independence from the Kingdom of
Leon after declaring himself the king
of Portugal under the name of Alfonso
| after the Battle of S3o Mamedei. The
story is perfectly illustrated in detail in
the former castle of the kings. Itis a
real medieval castle, with tall bastions
and an old tower for the security of the
lord. The tower can only be accessed
through a wooden bridge. You can
walk around the top of the wall, but
the view from here does not reveal all
the beauty of the city. However, it is

els6 portugal gréfsag) a grof uralma
alatt. A varos réla kapta a nevét, és
Portugalia els6 févarosa lett — ezért a
portugalok ma is a ,Bolcs6évaros” néven
emlegetik. Ezt a megtisztel6 nevet
késébbi torténetével is kiérdemelte

a varos. 1095-ben Burgundiai Henrik
grof, aki Ledni Teresa hercegnét

vette feleségill, itt alapitotta meg a
masodik portugal gréfsagot (Condado
Portucalense). 1109. julius 25-én

fia, Afonso Henriques herceg — aki

itt szililetett — Guimaraes varosban
kidltotta ki Portugalia fliggetlenségét
a Leodn Kiralysagtol, miutan a Sao
Mamede-i csatat kdvetéen 6nmagat
Portugalia kirdlyanak deklaralta I.
Alfonz néven. A torténetet részletesen,
kivaléan illusztralva megismerhetjiik
a kiralyok egykori varaban. lgazi
kozépkori var, csipkés bastyakkal,

a varur biztonsagat szolgalo éreg
toronnyal, ahova csak egy fahidon lehet
atjutni. A fal tetején végig lehet sétalni,

Castle
of Guimaraes

Guimaraes is the birthplace of
Portugal. It was founded by Vimara
Peres, when the central area of today’s
Portugal was created having cast
out the Moors in 868. It was the first
county in Portugal under the reign
of count Peres. The city was named
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possible to see St. Michael's Church,

in which King Alfonso | was baptized.
The Palace of the Dukes of Braganza
lies a little further, which was used
only in the 15th century. Later the
palace got abandoned. Today, it is now
restored and hosts an exhibition about
the former life of the royal family. The
most impressive are the wall tapestries
illustrating the battles of Portugal in
the 15th century.
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de a kilatas innen még nem tarja fel

a varos 0sszes szépségét. Ralatni
viszont a Szent Mihaly-templomra,
ebben a kis roman templomban
keresztelték meg I. Alfonz kiralyt. Kicsit
tavolabb all a Braganca-palota, amit
csak a 15. szazadban hasznaltak,
késébb hagytak lepusztulni, ma viszont
helyreallitva az egykori hercegek életét
bemutatd kiallitasnak ad otthont. A
legmegkapdbbak a 15. szazadi portugal
csatdkat bemutato falikarpitok.
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I’ll Giive You a Tip:

Lisbon!
Yes, Portugal!

by Péter SZOLNOK, Sales manager, TAP Air Portugal airline

TAP Air Portugal airline carries passengers from Budapest to Lisbon seven days a week. During

a comfortable three-and-a-half-hour flight, delicious hot meals and excellent Portuguese wines are

served, and you can enjoy the Portuguese hospitality of the friendly staff. There are reclining seats
and the business class provides full comfort with two double seats.
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P TAP PORTUGAL

Adok egy tippet:
Lisszabon!
Igen, Portugalia!

Szerz6: SZOLNOK Péter, értékesitési menedzser, TAP Air Portugal Iégitarsasag

A TAP Air Portugal |égitarsasag heti hét napon széllitja az utasokat Budapestrél Lisszabonba.
A kényelmes hdrom és fél 6ras utazas alatt kellemes meleg ételt, kivalé portugal borokat szolgalnak
fel, s mar a portugdl vendégszeretetbdl is izelitét kapunk a baratsdgos személyzettél. Az lilések
donthetbek, és a businessosztalyon 2-2 iiléssel a teljes komfortot biztositjak.

www.tropicalmagazin.hu TROPICAL 41



MUST SEE

The flight schedule of the Portuguese airline has adapted
to the requirements of our country, so we can always find
the appropriate time for departure, both for a business or a
private trip.

TAP Air Portugal offers excellent flight options to Madeira
or the Azores, via Lisbon. Nevertheless, Porto and Faro are
also easily reachable thanks to good connections.

Why do | recommend Lisbon? Discovering the city in
detail could take several days, even weeks, because there
are so many things to see and do. Jeronimos Monastery
and the Monument to the Discoveries are both World
Heritage sites and must be included in the program. The
St. George’s Castle is surrounded by the medieval Alfama
and Baixa districts, which are examples of great city
design. Those who desire a unique experience should not
miss the panorama from the top of the Elevador de Santa
Justa, as well as the long journey on Tram 28 that leads
through narrow alleyways of the Alfama district. It is also
highly recommended to visit the cake shop near Jeronimos
Monastery. It is the birthplace of the finest Portuguese cake
called Pastel de Belém, which is puff-paste filled with vanilla
cream. Those who are interested in a special coffee-house
experience ought to visit the place called Brasileira in the
Chiado district. On the terrace of the coffee-house, you can
enjoy an espresso next to the bronze statue of the famous
Portuguese poet, Fernando Pessoa. Those who do not
have time to go to museums should take advantage of the
subway. Each station features contemporary design and
mosaics which are real works of art. The oceanariumiis a
mandatory program for animal lovers. It presents marine life
in Europe’s largest aquarium. Additionally, one can visit the
district which was the venue of the 1998 World's Fair. It is
now the place of entertainment and sports centers as well
as exhibition halls and shopping malls. For the evenings, |
recommend a Fado restaurant, or you can pick from a great
number of night bars, nightclubs and concert halls, where
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you can definitely find the genre that suits your taste and
temperament.

From Lisbon, suburban trains carry passengers to the
coastal towns of Estoril and Cascais, where you will find a
nice small town atmosphere and in summer you can visit
excellent beaches near one of Europe’s largest casinos.

In the same way you can reach Sintra, the former summer
residence of the Portuguese kings, where you can visit
two intact and one slightly ruined castles in highland
environment.

TAP Air Portugal airline invites you to... Where? To Lisbon!
Yes, Portugal!
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A portugdl légitarsasag menetrendje alkalmazkodott
az itthoni igényekhez is, igy akar uzleti, akar magancélbél
utazunk, megtalaljuk a szamunkra megfelel6 napokat,
orakat.

Lisszabon érintésével a TAP Air Portugal ragyog6
csatlakozast kinal Madeirara vagy az Azori-szigetekre, de
Porto és Faro is kdnnyedén elérhetd, koszonhetben a jo
csatlakozasnak.

Miért kindlom Lisszabont? A varos alaposabb
megismerése tobb napot, akar heteket is igénybe vehet,
annyi itt a latni- és tennivalé. A vilagorokségi Szent
Jeromos-kolostor, mellette a Felfedezések emlékmlive,

a Szent Gyorgy-varat szegélyezdé kdzépkori Alfama

www.tropicalmagazin.hu
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és a varostervezés mintapéldajaként szolgalé Baixa
negyedek mindenképpen szerepeljenek a programban! A
kuriézumokra vagyok azonban semmiképpen ne hagyjak
ki az Elevador de Santa Justa tetejérdl nyilé panoramat, a
hosszas utazast a 28-as villamoson, amely sz(ik sikatorok
kozt kanyarogva mutatja be az Alfama negyedet. Szintén
melegen ajanlott a Szent Jeromos-kolostor kozelében
talalhat6 cukraszda felkeresése, ez ugyanis a legfinomabb
portugal siitemény, a Pastel de Belém (levelestészta-
kosarkaba toltétt vanilias krém) sziil6helye. A kiilonleges
kavéhazi élményekre szomjazok keressék meg a Chiado
negyedben a Brasileira nevi helyet, amelynek teraszan

a hires portugal kolté, Fernando Pessoa bronzszobra
mellett kortyolhatjak presszékavéjukat. Es akinek nincs
ideje mizeumba menni, vegye igénybe a metrét, amelynek
minden allomasat mialkotas-érték( csempeképek és
helyenként kortars dizajn jellemzi. Az allatbaratoknak
kételezé program az Oceanarium, amely Eurépa legnagyobb
akvariumaban mutatja be a tengerek és dceanok élélényeit.
Mellette pedig megismerhetik az 1998-as vilagkiallitas
helyszinéiil szolgalé negyedet, ahol most szérakoztaté-

és sportkdzpontok kaptak helyet, kidllitdcsarnokkal és
bevasarlékdzponttal kiegészitve. Az estékre egy Fado
éttermet ajanlok, vagy érdemes meglatogatni az itt igen
nagy szamban talalhat6 éjszakai barokat, szérakozéhelyeket
és koncerttermeket, ahol biztosan taldlnak az izlésiiknek és
vérmérsékletiiknek megfelelé mdifajt.

Lisszabonbdl HEV-jellegii vonatok viszik az utasokat a
tengerparti Estorilba és Cascaisba, ahol kellemes kisvarosi
hangulatot, nyaranta pedig kivalé strandokat talalunk
Eurépa egyik legnagyobb kaszinéja mellett. Ugyanigy
vonattal juthatunk el Sintrara, a portugal kiralyok egykori
nyari rezidencidjahoz, ahol két épen maradt és egy
kissé romosabb kastélyt tekinthetiink meg hegyvidéki
kornyezetben.

A TAP Air Portugal |égitarsasag meghivja Ont is... Hova?
Hat Lisszabonba. Igen, Portugalia!
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A Blink into Prehistoric 'Times

—'The Most Unique People of the
Brazilian Rainforest

by.Séndor l_S:AtE)bH, Editorial Staff Founde
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In Brazil you can live for weeks, months or even years without seeing a
real indigenous person. In the country of 180 million people, currently
there are about 800,000 people who admit they have Indian origins,
but only 155,000 of them speak the language of their ancestors. But it
is also true that this country was not so densely populated and did not
host such advanced indigenous civilizations as today’s Mexico or Peru.
Most of today’s Brazilian indigenous people live in small nomadic or
semi-nomadic communities on Paleolithic level, with fishing-hunting-
gathering lifestyles - so their way of life and their language give an
insight into the prehistoric age of mankind.
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PILLANTAS AZ OSKORBA - A BRAZIL
OSERDO LEGKULONOSEBB NEPE]

Szerz6: BALOGH Sandor, alapitd

Braziliaban heteket, honapokat, s6t éveket le lehet tigy élni, hogy az
ember nem lat igazi 6slakost. A 180 milliés orszagban jelenleg mintegy
800 ezer magat indian szarmazasunak vallé egyén él, igaz, koziililk mar

csak 155 ezren allitottak magukrol, hogy beszélik is seik nyelvét. De
az is igaz, hogy ez a vidék korabban sem volt olyan siiriin lakott, és nem
adott otthont olyan fejlett 6slakos civilizacioknak, mint a mai Mexiké
vagy Peru. A ma él6 brazil 6slakosok jelentds része halasz6-vadaszo-
gylijtoget6 életmodot folytatd, paleolit szinten él6, kis nomad vagy
félnomad kozosségben él — igy életformajuk, nyelviik betekintést enged
az emberiség dskoraba.
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FUNAI, the indigenous affairs
agency of the Brazilian Government
currently records 67 populations that
are not or only sporadically in contact
with the outside world. There are
some populations and tribes whose
name they do not even know, or
which language (of which language
family) they speak. There are also only
estimates of the population of the
groups. The smallest group of them
may be thirty persons, the largest
might be around 1.500 according to
the office (FUNAI). Most of them live
in the Ancient Territory (this is the
official name of the reserve), which,
theoretically gives them shelter and
peace.

These tiny communities, however,
would need huge forests to be able
to support themselves with their
traditional lifestyle. Forests that are not
in contact with the outside world have
an area of 14 million hectares - one
and a half times bigger than the total
area of Hungary. The 1988 Brazilian
Constitution guarantees the rights of
indigenous peoples to their own way
of life and their territories. From a
legal and administrative point of view,
therefore, we might say this is the ideal
way of living together. (This was not
always the case, before the founding
of FUNAI in 1969, official policy
suggested the “integration” of the
Indians into a modern society, which
often meant their slaughter.)

A brazil kormany éslakos tigyekkel
foglalkozé hivatala jelenleg 67 olyan
népcsoportot tart nyilvan, amelyek nem
vagy csak szérvanyosan érintkeznek
a kiilvilaggal. Van olyan, amelynek
még a nevét sem tudjak, és azt
sem, milyen (nyelvcsaladba tartozo)
nyelvet beszélhetnek. A csoportok
lélekszamardl is csak becslések
vannak. A legkisebb talan harminc,

a legnagyobb talan ezerotszaz fét
szamlal a hivatal (FUNAI) szerint.
Nagy résziik Oslakos Teriileten (ez

a rezervatum hivatalos neve) él,

ami elméletben haboritatlansagot
biztosit szdmukra. Ezeknek az

aproé kozosségeknek viszont
hatalmas erd6ségek kellenének,
hogy hagyomanyos életformajukkal
eltarthassak magukat. A kilvilaggal
nem érintkez6 indianok szamara
fenntartott erdék teriilete 14 millié
hektar — Magyarorszag teljes
terliletének masfélszerese. Az 1988-as
brazil alkotmany garantalja az 6slakos
népek jogait a sajat életformajukhoz
és teriiletiikhz. Jogi, igazgatasi
szempontbdl tehat azt mondhatnank,
idedlis a helyzet. (Nem volt ez mindig
igy, a FUNAI 1969-es megalapitasa
elétt a hivatalos politika is az
indianok modern tarsadalomba vald
Jintegralasat” javasolta, ami gyakran
egyet jelentett a lemészarlasukkal.)
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THE WORLD'S MOST
ENDANGERED PEOPLE

The real situation is still not that
idyllic. (We have already written about
is earlier). Because - although Brazil
is developing rapidly - FUNAI is far
from having enough tools to check
such a huge territory. Let us suppose
that if they had enough money -
we could bring up examples from
countries close to us - there are still
some industries that have a bit more
lobbying power than the nature or
heritage protection sector. That is,
there are only those kinds. And this
land does not seem worthless: tropical
trees, underground ores, and even the
land itself, to produce soybeans, mean
a huge attraction to anybody.

This, in turn, attracts illegal loggers,
deforesters to the indigenous areas,
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who often destroy not only the habitat
of the people but also the natives
themselves. And here is where the
Awa tribe comes into the picture.
According to Survival International, the
largest legal aid organization dealing
with indigenous people, today it is

the Awa people who are in the largest
danger. Forests on one third of the
area that was theoretically theirs have
already been wiped out. In 2011, an
8-year-old Awa girl was burned alive
to warn the Indians not to resist. (Over
400 indigenous people have been
killed for similar reasons in recent
years.) Recently, according to FUNAI
data, they have approached the Awa
settlement to nearly 6 kilometers. The
Awa community consists of about
360 people, less than one hundred of
them do not have any contact with the
outside world. For two hundred years

A VILAG LEGVESZELYEZ-
TETETTEBB NEPE

A valés helyzet azért most sem
ennyire idilli, (errél korabban itt irtunk),
mert — bar Brazilia rohamos litemben
fejlédik — a FUNAI messze nem
rendelkezik elég eszkdzzel ahhoz, hogy
egy masfél magyarorszagnyi teriiletet
folyamatosan ellenérizzen. Tegyiik fel,
ha ki is lenne tomve pénzzel — akar
hozzank kozelebb allé orszagokbdl
is tudnank példakat hozni —, vannak
olyan iparagak, amelyek kicsit nagyobb
lobbierével birnak a természet- vagy
orokségvédelemnél. Azaz szinte csak
olyanok vannak. Ez a vidék pedig nem
is tnik értéktelennek: a tropusi fak,

a fold alatt rejt6z6 ércek, s6t maga
fold is, amin akar széjababot lehetne
termelni, hatalmas vonzerét jelentenek.




they have been living in the woods
having a nomadic lifestyle. The
others live in small settlements
created by the government.
They are hunter-gatherers,
collect flower honey, and fruits
from the forest. They hunt for
smaller animals, mostly for
monkeys. They are closely
related to nature, they know
all the corners of their forests,
their trees, their paths, they
know which plant and when
can be eaten, which animal
is when to hunt. Hunting is
surrounded by strict taboos.
There are animals that can
never be hunted and there
are some which only at some
period of the year. They live in
balance with the forest, they do
not live off their resources. In their

Ez
pedig
azindian
teriiletekre
vonzza

az illegalis
fakitermeldket, erdGirtokat,

akik pedig gyakran nemcsak

az 6slakosok életterét pusztitjak
el, hanem magukat az 6slakosokat
is. Es itt jonnek képbe az awak. A
Survival International, az 6slakosokkal
foglalkozé legnagyobb jogvédé
szervezet szerint ma 6k vannak a
legnagyobb veszélyben. Az elméletben
nekik fenntartott teriiletnek mar az
egyharmadan kiirtottak az erd6t. 2011-
ben egy nyolcéves awa kislanyt élve
égettek el, hogy igy figyelmeztessék
az indianokat, ne merjenek ellenallni.
(Az utdbbi években hasonlé okokbdl
tobb mint 400 Gslakost Gltek meg.)
Jelenleg — a FUNAI adatai szerint — 6
kilométerre kozelitették meg az awak
telepiilését. Az awa nép mintegy 360
fot szamlal, koziliik kevesebb mint
szazan lehetnek, akik egyaltalan nem
tartanak kapcsolatot a kiilvilaggal. J6
kétszaz éve az erdében élnek, nomad
életmodot folytatnak. A tobbiek a
kormany altal létrehozott kis telepeken
laknak. Vadaszo-gyujtogeto életet
élnek. Viragmézet, gyliimolcsoket
gyujtenek az erdébdl. Kisebb allatokat
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— féleg majmokat — ejtenek el.

Kozeli, szoros kapcsolatban élnek a
természettel, ismerik az erdeik minden
szegletét, fajat, dsvényét, tudjak, melyik
ndvény mikor ehetd, melyik allatra
mikor érdemes vadaszni. Szigoru
tabuk 6vezik a vadaszatot. Vannak
allatok, amelyeket sosem szabad
elejteni, vannak, amelyeket csak az év
bizonyos idészakaban. Egyensulyban
élnek az erdével, nem élik fel annak
eréforrasait. Hitlik szerint, amit

az erdé6tél elvesznek, azt vissza is

kell annak adni. A legkiilonosebb
kapcsolatban a majmokkal vannak.
Annak ellenére, hogy hussziikségletiik
legnagyobb részét majmokbdl nyerik,
azokat hazikedvencként is tartjak.

A kismajmok ott vannak mindenditt

a faluban. S6t, a majmok inkabb
csaladtagnak, mint haziallatnak
szamitanak. Olyannyira, hogy az awa
n6k altalaban gyermekeikkel egyiitt a
kismajmokat is szoptatjak.
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belief what they take away from the
forest, they have to give back. Their
most unique relationship is with the
monkeys. Despite the fact that their
main food are monkeys they also keep
them as pets. The small monkeys are
everywhere in the village. The monkeys
are more like family members. So
much so that Awa women generally
breastfeed the small monkeys together
with their own human children.

The Brazil rainforest is the home
of the people who speak the world’s
most peculiar language, they are the
Piraha. It would be one thing that this
small Indian language has the fewest
phonemes is the world — all together,
maybe eleven. That is just a quarter of
what the current Hungarian language
has. We say “maybe” because we
hear a lot more sounds, but they are
different manifestations of the same
sound. But it is even weirder, that there
are no colors at all in this language. If
something is said to be green, they say
it's like a leaf, if it's red, they say it's like
blood if it's brown, they say it’s like a
monkey and so on. Of course we would
still understand that. The Brazilian
jungle itself is multi-colored.

And it is also “multi-sounded”, as
the Piraha is one of the languages
that you can not only say but also
whistle. Numerals, however, are not
in the language at all. There are only
two words to name the numbers. But
if we were to think that one of them
means one, the other means many, we
would be wrong. They prefer relative
amounts. You have more or less but
no definite numbers. The Piraha do not
seem to have any sense of meaning of
numbers at all. Although some people
have learned Portuguese, they are
struggling with numerals, counting, and
this gives a chance to local merchants
who want to deceive them. According
to linguists researching the Piraha
language, they simply do not need
numbers, or counting in their daily
lives. Does it matter how many berries
can you pick today, does it matter if it
is twenty-three or forty-two? However,
for Daniel Everett this was not the most
frustrating when he first visited the
Piraha. The most frustrating was, that
he couldn't practice his profession.

Everett, who is now the best known
scientific knower of the Piraha and
many other indigenous peoples in
Brazil, was originally a missionary.

AZ OSIDOK MELYEROL
SZOLNAK

A brazil 6serdé ad otthont a vilag
legkiilonosebb nyelvét beszélé
népnek is — 6k a pirahdk. Az még csak
hagyjan, hogy a kis indian nyelvben
van a legkevesebb fonéma a vilagon
— 0sszesen talan tizenegy. Ez alig a
negyede annak, mint ami a mi mai
anyanyelviinkben talalhaté. Azért
mondjuk, hogy talan, mert ennél jéval
tobb hangot hallunk, de ezek egyazon
hang kiilonbdz6 megnyilvanulasai. De
ennél is furcsabb, hogy a pirahaban
egyaltalan nincsenek szinek. Ha
valamirél azt akarjak mondani zold, azt
mondjak, olyan, mint a levél, ha vords,
olyan, mint a vér, ha barna, akkor olyan,
mint a majom és igy tovabb. Ezt persze
még meg is értenénk. A brazil dzsungel
maga is sokszin(i. Es sokhangu
is, igy a piraha az egyik nyelv, amit
nemcsak beszélni lehet, hanem fiitydilni
is. Szamnevek viszont egyaltalan
nincsenek a nyelvben. Mindossze két
sz6 létezik a szamok megnevezésére.
De ha azt hinnénk, hogy az egyik
azt jelenti, hogy egy, a masik meg
hogy sok, akkor bizony tévednénk.
Inkabb relativ mennyiségeket
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However, after Everett had learned their
language well, they simply asked him

if he had personally seen the things

he was talking about. Or if he did not
see them, did he at least hear about

it from a person who had seen them?
When it turned out that neither was
true, the Piraha lost their interest. In
their language, there are no colors or
numbers, but this language shows
exactly if something is real, if the action
we are talking about we have seen with
our own eyes. Fiction - the abstract
story - is completely uninteresting to
them. They simply do not talk about
people or things they do not know
personally. Everett concluded from the
above that the language and culture

of Piraha constitute the most ancient
layer of mankind, a message from a
time we know very little about. From
prehistoric times, when ancient men,
like the present Pirah3, lived in hunter-
gathering hordes all over the world.

jelolnek. Tobbet vagy kevesebbet,

de semmiképpen nem hatarozott
szamokat. Ugy t(inik, a pirahdknak
egyaltalan nincs is szamfogalmuk.

Bar néhanyan megtanultak portugalul,
a szamnevekkel, a szamolassal csak
kiizdenek, ez pedig széles teret nyit
azoknak a helyi keresked6knek, akik at
akarjak ket verni. A pirahakat kutaté
nyelvészek szerint egyszerten nincs

is sziikségiik szamokra, szamolasra

a mindennapi életiikben. Hiszen

nem mindegy, hogy pontosan hany
bogyét is sikeriilt aznap begydijteni,
huszonharmat vagy negyvenkett6t?
Daniel Everettnek mégsem ez volt

a legfrusztralébb, amikor el6szor a
pirahakhoz érkezett. Hanem az, hogy
teljességgel képtelen volt a hivatasat
gyakorolni. Everett ugyanis — aki ma
mar nyelvészként a piraha és szamos
mas braziliai 6slakos nyelv legjobb
ismerdje — eredetileg hittéritéként
érkezett a pirahak foldjére. Ok azonban
— miutan Everett mar alaposan ismerte
nyelviiket — egyszer(ien megkérdezték,
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INTERESTING

hogy vajon 6 személyesen latta-e
azokat a dolgokat, amelyekrél beszél.
Vagy ha nem is latta, de legalabb
olyantdl hallotta-e, aki személyesen
Iatta? Amikor kiderdlt, hogy egyik
sem igaz, a pirahak elvesztették
érdekl6déstiiket. Nyelviikben ugyan
szinek vagy szamok nincsenek,
viszont igen alaposan jelzik azt,

hogy mennyire valésagos valami,
hogy a cselekvést, amit elmondunk,
magunk lattuk-e. A fikcié — az elvont
torténet — igy gyakorlatilag teljesen
érdektelen szamukra. Egyszer(ien
nem beszélgetnek olyan emberekrol,
dolgokrdl, akiket, amelyeket
személyesen nem ismernek. Everett a
fentiekbdl azt a kdvetkeztetést vonta
le, hogy a pirahak nyelve, kulttraja az
emberiség legdsibb rétegét alkotja,
Uzenet egy olyan idébél, amelyrél
egyébként vajmi keveset tudunk.

Az 6sidokbél, amikor az 6semberek
még — a mai pirahakhoz hasonléan -
vaddaszo-gy(jtogeté hordakban éltek
vilagszerte.
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Aluxus egyfajta kényelem,
egyfajta torodés.
Akényelem aprésagokon
mulik, a részletek
0sszhangjan, mint amikor
felhtizunk egy jo oltonyt,
és érezziik, hogy szinte
rank ontotték, tokéletes a
karhossza, koveti a vall
formajat és 6rom egy
egyszerd mozdulattal
begombolni.

zek gondos és odaadé munka

eredményei, melyek a részletekben

bujnak meg. A torédés pedig az,
melyet egy luxusdruhdzban kapunk: az
odafigyelés, a segitékészség, mely a
vdsdrldssoranésutdnaiselkisér.
Pontosan ezekre a pillérekre alapozva
hozta létre a Garden Life a termék-
palettdjdt és bemutatétermét. A bemu-
tatdterembe belépve olyan prémium kerti
butorokat taldlhatunk, melyeket a vildg
élvonalaba tartozé tervezdk alkottak
meg, 6rém végignézni a vonalvezetést,
azt a precizen megalkotott ergondmidt,
mely képes az tokéletesség pompdjdt

dtadni pillanatok alatt. Ez kiegészul azzal
a szenvedéllyel, mellyel a Garden Life
kollégdi segitenek megtaldlni, azt a
darabot, mely kizdrja a kompromisz-
szumokat. A vdlasztds nem kdénnyd,
hiszen rengeteg anyag és szinkombinacié
allrendelkezésre.

A tokéletes berendezés megtaldldsaban a
Garden Life lakberendezd, illetve bels6-
épitész partnerei is segitenek akar
tandcsokkal, akar [atvanytervekkel.
Természetesen, a helyszinen, a kerti butor
leend6 helyén is tébb varidciét lehet
kiprobdlni, hiszen egy ldtvdnyterv csupdn
egy elképzelés, nem a tikrozia valdsagot.



A Garden Life termékei méltan érdemelték
ki helytket a piacon, hiszen mind a magyar,
mind a kulfoldi kiallitdsokon is nagy a
lelkesedés irantuk. A kidllitdsok j6 példak
arra, hogy a visszajelzések alapjan tovabbi
lehetdségek taruljanak fel: egy kerti garni-
turdt nem kotelezéen kell a kertben, vagy
annak kornyezetében elképzelni, hiszen egy
megfelel6 lakds, egy megfelel6 terasszal
tokéletes helye lehet a butoroknak. Milyen
felemeld érzés, amikor a reggeli kavét, nem
a konyhdban, hanem egy luxuslaképark
teraszan a Duna latképével élvezhetjik egy
olyan kanapé kényelmében, melyben a
reggelt marnemisolyannehézelkezdni.

Odakat lehetne még
zengeni az ilyen
életérzésekrol, melyeket
ezek akerti batorok
ny(jtanak, de ha egy
élményt szavakba kell
foglalni, mar nem is
élmény. Jojjon el a Garden
Life bemutatotermébe és
élje at az exkluziv torédést
és amindség kényelmét.
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Caipirinha with
Bratwurst
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Brazil — where the surname Silva is the equivalent of the
Hungarian Szabo or Kovacs — is the fifth most populous

country in the world, counting 210 million habitants.

6,4 tourists visit it annually, to get a taste of caipirinha and
cachaca, or to dance samba in a way no European could
conceive of. At the mention of the country’s name, most
people’s minds jump straight to the Carnival of Rio or the
favelas, but a lot of less known things are the proof that

Brazil is much more than an assortment of colorful feathers.
At first blush, it might seem crazy that deep within Brazil

Is a small place where you get the impression that you are

transported, every October, to a beer tent in Munich.

by Kata SZABO, Journalist
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lumenau is located in the
South-Brazilian federal state of
Santa Catarina. The unusually
named city (compared to the
Brazilian standard) boasts 300,000
inhabitants; every year, the locals,
along with huge numbers of tourists,
come together to put on leather pants
or clad themselves in a dirndl (the
Bavarian women'’s national costume),
and drink beer, eat pretzels and have
a blast for 17 days straight. After its
Munich counterpart, the Oktoberfest of
Blumenau is the second greatest. The
locals have preserved the traditions
of their ancestors for a long time, and
are proud to be able to keep them alive

COUNTRY IMAGE

bratwursttal

Brazilia — ahol a Silva a magyar Szabé vagy Kovacs helyi megfelel6je
— 210 milli6 lakossal a vilag 6tddik legnépesebb orszaga. Evente
6,4 millio turista latogat ide, hogy megizlelje a caipirinha és a cachaca
izét, vagy hogy olyan szambat jarjon, amilyet Eurépaban elképzelni
sem tudunk. Az orszag nevének hallatan a legtobb embernek a ridi
karneval vagy a favellak ugranak be elsére, de rengeteg kevésbhé
koztudott dolog arulkodik arrél, hogy Brazilia jéval tobb a szines
tollak kavalkadjanal. Elsére vad gondolatnak t(inhet, hogy Brazilia
mélyén van egy kis hely, ahol minden év oktéberében ugy érezhetjiik
magunkat, mintha egy miincheni sérsatorban tlnénk.

Szerz6: SZABO Kata, Ujsagiré

délbrazil Santa Catarina
szovetségi allamban talalhaté
Blumenau. A Brazilidhoz
mérten szokatlan nevd,
300.000 fés varosban minden évben
0sszegyllnek a helyiek és mellettiik
rengeteg turista is, akik felhtizzak
a bérnadragot, magukra 6ltik a
dirndlit (bajor n6i népviselet), majd
17 napig soroznek, perecet esznek,
és jol érzik magukat. A miincheni
utan a blumenaui a vilag legnagyobb
Oktoberfestje. A helyiek régéta érzik
felmendik hagyomanyait, és bliszkék
arra, hogy tobb mint 150 év utan is
életben tudjak tartani azokat. Blumenau
alapitasanak torténetéhez egy kicsit
vissza kell menniink az id6ben.
1816 és 1880 kozt nagyjabol
27 millié ember hagyta el Eurdpat, a
legtdbbjiik német volt, akik a virdgzé
Egyesiilt Allamok felé vették az iranyt.
Ko6ziliik sokan délre indultak tovabb,
Brazilia partjaihoz. Innen még délebbre
mentek tovabb, egészen Santa Catarina
tartomanyig. Ahogy példaul Chile
déli részén is van bajor sorgyar, és
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az épiiletek alapjan a bajor csaszari
udvarban is lehetnénk, hasonlo vidék
fogad Blumenau kornyékén is. 17
német bevandorld alapitotta a varost
1850-ben, és Dr. Hermann Bruno Otto
Blumenau utan nevezték el. Blumenau
Ur a mai Szasz-Anhalt tartomanybdl
szarmaz6 gydgyszerész volt egyébként,
aki hogy, hogy nem az Itajai-Acu folyé
volgyéig jutott, és ha mar ott jart,
megalapitotta 200 négyzetkilométernyi
Oserdé teriiletén a szerényen sajat
maga utan elnevezett gyarmatot.
Blumenau kérhazakat és iskolakat
alapitott, 1880-ra pedig a lakossag
mar 15.000 fére nétt, legtobbjiik
német volt. Masodik nyelvként azéta is
tanitjak a helyi iskolakban a németet.
Maga Blumenau egyébként hazament
Németorszagba az egész csaladjaval,
és véglil Braunschweigban halt meg.
Allitélag a 2014-es foci-vb déntéje
utan, mikor Brazilia a németek ellen
elvesztett meccs okozta fajdalmaban
egy emberként ontotta a konnyeit,
a délbrazil Blumenau Udvrivalgasai
elhallatszottak Berlinig.

TROPICAL
55



2018. november 8-tol

minden csitortokon 18 ératol

RESTAURANT

Asztalfoglalas:
+36 1325 6078
1025 Budapest, Pusztaszeri ot 57.

E-mail: cafe57@cafe57.hu
f cafe57BP @ restaurant57

even after 150 years. To know the story
of Blumenau's founding, we have to
travel back a bit in time...

From 1816 to 1880, approximately
27 million people left Europe, most
of them being German, to make their
way to the blossoming United States.
Many of them continued their way
along south, to the shores of Brazil.
They travelled even farther south from
there, all the way to the province of
Santa Catarina. The same way there is
a Bavarian beer factory in the southern
part of Chile, and the buildings are
straight out of the Bavarian imperial
court, a similar landscape awaits us
at Blumenau as well. The city was
founded by 17 German immigrants
in 1850, and was named after Dr.
Hermann Bruno Otto Blumenau. Mr.
Blumenau was a chemist from the
Sachsen-Anhalt province, who, by the
bye, not only made it to the valley of
the River Itajai-Acu, but also founded a
colony in his own name — in all humility
— on a 200-square-kilometer jungle
area.

Blumenau also founded hospitals
and schools, and by 1880 the
population had reached 15,000, most
of them being German. German
is still taught as a second
language in local schools.
Blumenau himself returned
to Germany by the
way, with his entire
family, and died in
Braunschweig. It
has been said
that following
the finals of the
2014 Football
World Cup,
when Brazil
was in a state
of communal
grief, the
South-Brazilian
Blumenau'’s
cries of joy could
be heard all the
way to Berlin.

The Oktoberfest of
Blumenau has been
held every year since
1984. The idea for the first
festival was birthed when
the city was flooded by the
local river, but, with the money from
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A blumenaui Oktoberfestet 1984 éta
rendezik meg. Az els6 fesztival Gtlete
onnan indult, hogy a varost eléntotte a
helyi folyd, viszont az Oktoberfestbdl
befolyé pénzbdl ujja tudtak épiteni a
varost. Kezdetben 100.000-en voltak a
tiz napig tarté a mulatsagon, azéta ez a
szam kb. 750.000-re nétt, és nemcsak
helyiek vesznek részt, hanem a vilag
minden tajardl érkeznek a bulizni vagydk.
Altalaban oktdber 10-e kérnyékén
kezdédik, és oktdber 28-ig tart, de az
idépontok évrél évre valtozhatnak.

A 17 nap alatt rengeteg chopao fogy,
ami a hatalmas soroskorsé brazil
véltozata. Minden évben megvalasztjak
az Oktoberfest kiralynéjét is, amely
cimért 10 holgy verseng. A vendégek
ivoképessége is megmeérettetik, mert
minden éjszaka kideril, hogy ki az, aki
meg tud inni egy méternyi sort anélkail,
hogy egy csepp is félremenne. A nyertes
honordriuma egy korona.

Inni és enni lehet tehat kifulladasig, és
nem csak jellegzetes német ételeket, a
brezelen és a bratwurston azért tulmutat
a felhozatal. Meg lehet késtolni a batata
recheadat, a

L Ohfober

BLUMENAU
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the Oktoberfest, they could rebuild it.
Initially, 100,000 attendees participated
in the ten-day-long event. Since then,
= this number has risen to 750,000, and
iy not only locals attend; attendees
seeking to party come from every
corner of the world. The event
usually starts around the 10th
of October and generally lasts
until the 28th thereof, but the
dates are subject to change
from one year to the other.
During the 17 days of its
duration, a lot of chopao
) — which is the Brazilian
version of a giant jug of
beer — is consumed. Every
year, ten women compete
for the title of the “Queen of
Oktoberfest.” The drinking
prowess of the attendees is also
put to test, because every night it is
* determined who can drink a meter's
y" worth of beer without a single drop
going to waste. The winner’s prize is a
crown.
So, you can drink and eat until you
are filled to the brim; their repertoire
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of dishes is composed of more than
just traditional German foods like the
brezelen or the bratwurst. You can try
the batata recheada, or stuffed potato,
or the feijao, the Brazilian brew-like one-
pot dish with beans and smoked meat.
Surfing the festival’s official website,
you can stumble upon interesting
things. The pictures depict happy
dancers at a procession, swaying
besides vehicles dressed up as
pigs with gigantic hats. Such is the
bizarre amalgamation of the southern

TROPICAL

temperament, developed over many a
decade, and the characteristic German
motif of beer.

In the South of Brazil, October
just happens to be the beginning
of summer, enticing even those to
party who would be scared off by the
chilliness of October. Post-festival, for
the after-party, you can even travel to
the beach; Santa Catarina’s beaches,
located 1200 km from those of Rio, are
considered to be some of the coolest.

www.tropicalmagazin.hu

toltott krumplit vagy a feijadt, a brazil
fekete babos porkdltszer( egytalételt
fustolt hussal.

A fesztival hivatalos honlapjara
tévedve maris érdekes dolgokra
talalhat az ember. A képeken boldog
tancosok lathaték egy felvonulason,
akik hatalmas kalapos malacnak
oOltoztetett jarganyok mellett tancolnak.
Furcsa elegye ez a sok évtized alatt
kialakult délies temperamentumnak és
a jellegzetes german sérmotivumnak.

Brazilia déli részén oktéber pont
nyar elejére esik, igy azok is kedvet
kaphatnak a bulihoz, akiket egyébként
az oktéberi hideg elijesztene. A fesztival
utan levezetésnek akar a tengerpartra
is el lehet kirandulni, Santa Catarina
strandjait a legmendbbek kozt tartjak
szamon, 1200 kilométerre Rio hires
strandjaitdl.



A TAP Portugalia vezet6 légitarsasaga és a Star Alliance, a globalis légitarsasagi szovetség tagja, amely 2005
6ta nyujt Ugyfeleinek vildgszerte szolgaltatdsokat. A TAP 1945 6ta mikodo Iégitarsasag, és 2018. marcius 14-
én Unnepelte fennallasdnak 73. évét. A cég 2015-ben befejezte privatizaciés folyamatat, és most az Atlantic
Gateway Group részvénytulajdonosainak kezében van tobbségben, 51%-ban, mig a portugal allam tovabbra is
49%-ban van jelen a vallalatban.

A TAP kozpontja Lisszabonban van, kulcsfontossagu szerepet tolt be az eurdpai atszalld forgalomban Afrika,
Eszak-, Kozép- és Dél-Amerika irdnyaba, és kiemelkedik Brazilidban miikods nemzetkdzi vezetd szallitoként.

A véllalat halozatanak jelenleg 83 Uti célja van, 35 orszagba repll. A TAP jelenleg atlagosan mintegy 2500
heti jaratot lizemeltet 66 modern Airbus gépbdl allo flottajaval, a TAP Express (lednyvéllalata) tovabbi 21
repulégéppel segiti a vallalat regiondlis halézatanak tzemeltetetését, 6sszességében 87 repiil6gépes flottava
egésziti ki.

A TAP a privatizacios folyamat eredményeként 2017-t6l atfogd szerkezetdtalakitdsi program keretében
a haldzati jératok atalakitdsat, valamint a kozepes és hosszu tavu flottajanak meguijitdsat végzi. gy
folyamatosan cserélédik majd a géppark az Uj 320neo, 321neo és 330neo korszerl, gazdasagos és nagyon
hatékony gépekre.

A vev6kozpontu politikdjanak megvaldsitasa soran a TAP folyamatosan arra térekszik, hogy biztonsagos,
megbizhato és a kor igényeinek megfelel6 terméket és szolgaltatasokat kindljon az ligyfelek elvarasainak
megfeleléen. A TAP-stratégia legfontosabb mozgatorugoja, alapkoncepcidja a tarsasag markajanak, portugal
jellegének és min6ségi szolgaltatasanak a megorzese.
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Even before you would understand why it is a pleasure to travel to Madeira, let's start with

the basics. It Is In the middle of nothing — more precisely in the middle of the Atlantic Ocean.
Although Madeira Is closer to Europe than the Canary Islands or the Azores, it is quite far out of
the way determined by sea flows and winds. Although it is possible that the ancient Romans
already heard of it - there Is reference to it at Pliny and Plutarch. The Portuguese, when they
appeared on the island in the early 1400s, found it uninhabited. They just fell in love with the island
at the first sigh and now we will tell you, why you also will, if you visit Madeira.

by llona KRISTOF, Journalist
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PEACEFUL

The island — or more appropriate to
say two islands because there is Porto
Santo’s small island near Madeira

— must have been idyllic. Unspoiled
primeval forests, rich vegetation,
peaceful animals. There was no threat
or fear of the great volcanic mountain
in the middle of the island, in contrast
with the other islands in the Central
Atlantic region (e.g. Iceland, Tenerife,

~a .

MIERT .
SZERETJUK

COUNTRY IMAGE

MADEIRAT?

Még mieldtt ratérmeénk arra, miért is szerez dromet az oda
utazonak Madeira, kezd)juk az alapokkall Madeira a semnmi —
pontosabban az Atlanti-Gcean — kdzepén van. Bar kozelebb van
Eurdpahoz, mint akar a Kanarl-, akar az Azorl-szigetek, eléggé
kiesik a tengeri aramlasok és szelek meghatarozta alapvetd
Utvonalakbdl. Bar elképzelhetd, hogy mar a régi romaiak is
hallottak rola — van ra utalas Pliniusnal és Plutarkhosznal.

A portugalok, amikor az 1400-as évek elején megjelentek a
szigeten, azt lakatlanul talaltak. Azonnal megszerették, és most
elmondjuk, miért szerethetik meg azok Is, akik ide latogatnak.

Szerz6: KRISTOF llona, Gjsagiré

BEKES

A sziget — jobban mondva két sziget,
hiszen Madeira mellett ott van Porto
Santo kis szigetkéje is — maga lehetett
az idill. Haboritatlan 6serdék, dus
novényzet, békés allatok. A sziget
kozepén elhelyezked6 nagy hegyt6l
sem kellett félni, bar vulkanikus
szigetekrdl van sz6, a kozép-atlanti
régio mas szigeteivel (pl Izland,
Tenerife, Tristan da Cunha) ellentétben
Madeira vulkanja nem aktiv, 25 ezer
éve volt az utolso kitorés. A felfedezé
egy bizonyos Joao Goncalves Zarco,

a minden valészin(iség szerint zsidé
szarmazasu portugal kapitany volt.

0 lett a sziget elsé helytartdja is.
Serényen munkalkodott — a sziget
nem sokkal azutan, hogy 1430 kordil
megjelent a térképeken, mar be is
népesiilt. Mint szinte minden helynek
a térségben, Madeiranak is van egy
torténete Kolumbuszrél: madeirai nét
vett feleségll, és miel6tt felfedezének
allt volna, madeirai cukrot arult. Késébb
ezt az Uzletet atvették a hollandok, és
Madeira elkezdett egészen j6l élni a
cukorbdl. Amikor ez az lizlet hanyatlani
kezdett, akkor jottek az angolok, és
felfedezték a malvaziabort. A sziget
eztan egészen a turizmus felfedezéséig
— amit itt a németeknek kdszonhetnek
— a borbdl élt. A legkalandosabb a
napoleoni haboruk idészaka volt a
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sziget életében, de azért olyan nagyon
kalandos az se volt. El6tte-utana
olyan béke honolt itt, amilyenre mi itt
Kelet-Eurépaban mindig is vagytunk.
Az elvagyddd lelkes fiatalok biztos
untak is, meg sokan érezték ugy, hogy
nekik kicsi ez a sziget, de a vilag egy
ilyen szeles szegletébdl, mint a mienk,
az, hogy évszazadokon keresztiil
gyakorlatilag semmi nem torténik,
inkabb oromtelinek tlnik. Jellemzd,
hogy a sziget torténeti mizeuma —
Madeira Story Center — egy kis haziké
harom meglehetésen sziikds emeletét
foglalja el. Kétségteleniil kivaléan
installalt mizeum, és mindenképpen
érdemes oda elmenni, ha méasért nem,
hat a tet6teraszrol nyilo kilatasért.

Ezt a békés hangulatot maig sikeriilt
meg06rizni — aki nyugalomra vagyik, ezt
nagyon fogja értékelni.

KICSI

Madeira teriilete 750,7 km?, ami igy
magaban a legtébb embernek nem
mond semmit. Az egyetlen teriileti
adat, amit fejbdl tudunk, az ugye a
93 000 km?, na jo, ez a 750 ennél
sokkal kisebb, de végill is ezt vartuk.
De ha azt mondom, hogy Budapest
525 km?, akkor mar jobban tudunk
viszonyitani. Masfél Budapest az
egész sziget teriiletileg, vagyis semmi
soha nincs messze, kb. egyéranyi
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Tristan da Cunha), the volcano of
Madeira is not active, its last eruption
was 25,000 years ago. The explorer of
this volcano was a man called Joao
Goncalves Zarco, probably a Jewish
Portuguese Captain. He became the
first governor of the island by the way.
He worked hard; the island was
already full and populated shortly after
becoming visible on the maps, around
1430. Like almost every place in this
area, Madeira also has a story about
Columbus: he married a woman from
Madeira and, before he became an
explorer he was selling Madeira Sugar.
Later this sort of a business was taken
over by the Dutch, and Madeira started
to enjoy the commercial benefits of
the sugar. When this business began
to decline, the British came and
discovered the Malvazia or Malmsey.
The island has been living after that —
until tourism discovered them, thanks
to the Germans — from the wine.

The most adventurous period in the
life of the island was the age of the
Napoleonic wars, though it was not
that exiting either. Before and after this
period, the island was characterized
by such silence and peace that we,
eastern Europeans always wish for...
The enthusiastic and adventurous
young people, who were born here,
must have been bored by it, and many
must have felt that this island was to
too small for them. However, from a
country with such a stormy history

as ours, it seems rather delightful to
hear that nothing was happening in a
history of a nation for centuries. This
is why it needs no further explanation
why the Madeira Story Center, the
island’s history museum occupies
only three feeble floors in a small
cottage. Though it is definitely a nice
museum, and it is worth visiting, if for
no other reason than to see the view
from the roof terrace. It has a peaceful
atmosphere, and the quietness stayed.
Who would not appreciate that?

SMALL

The area of Madeira is 750.7

km2, which may not mean a lot to
everybody. The only spatial data we
know by heart is the 93,000 km2.
Well, 750 is much smaller than that
but we expected it so. Though we
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can compare better if | tell you that
Budapest, the capitol of Hungary is
525 km2. The whole island is one and
a half times bigger than Budapest,
which means there is no place on
this island you could not reach in
approximately a one-hour drive. While
in the middle of Budapest you cannot
find a huge mountain, in the middle of
Madeira there is Pico Ruivo, reaching
up to 1862 meters high. This means
that we can spend our time on good
quality quasy expressways, or on
those two roads that pass through in
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autézassal a sziget barmely pontjardl
barmelyik masikra el lehet jutni. Mig
Budapest kdzepén nincs hatalmas
hegy, addig Madeira kdzepén viszont
ott a Pico Ruivo, ami 1862 méter
magas. Ebbdl nagyjabdl az kdvetkezik,
hogy az idé nagyobb részében a
sziget szélén korbefutd — j6 mindségu,
kvazi gyorsforgalmi — uton fogunk
mozogni, vagy azon a két uton,
amelyek keresztiilvezetnek a sziget
kozepén. Extrémen tehetségtelennek
kell lenniink ahhoz, hogy eltévedjiink,
de akkor sincs nagy baj, legfeljebb



the middle of this island. One needs

to be extremely untalented to get

lost here. But even then, there is no
problem: we go around the island from
the other way around. Of course this
small territory and the big differences
between the altitudes give problems.
The streets can be extremely steep
and they are seriously testing even

the drivers. Parking is a real challenge
when you cannot find a road where the
car could be parked straight.

Another advantage of being small is
that you can easily become a regular

rossz irdnybdl megyiink korbe a
szigeten. A kis méretnek és azon

beliil a nagy magassagkiilonbségnek
persze vannak arnyoldalai is. Az utcak
néha elképesztéen meredekek, és
komolyan prébdara teszik a sofért. A
parkolds pedig igazi kihivas tud lenni,
amikor nem talalunk olyan uUtszakaszt,
ahol az aut6 nagyjabdl egyenesen
allna. A kicsiségnek tovabbi hatalmas
elénye, hogy akar harom nap alatt
torzsvendégek lehetiink. Lehet kedvenc
éttermiink, kisboltunk, pékségiink, és
ez elképesztéen otthonossa tudja tenni
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a szigetet. Mindezt persze ugy, hogy
Funchal azért egy szazezres varos,

és mindaz, ami az urbanus léthez kell,
megvan benne. A kicsinység tovabbi
elénye — hiszen mégiscsak pihenni
megylink —, hogy nem kell koran kelni
semmihez. Ha teszem azt Funchal
kornyékén lakunk — ez elég valészin(
—, és el akarunk menni a legtavolabbi
nevezetességekhez, mondjuk Sao
Vicente vulkani lavabarlangjahoz
(nagyon érdemes) tgy, hogy kézben
megallunk Santanaban megnézni a
haromszogletd hazikékat, még akkor
is odaériink a Porto Moniz-i kiilénleges
tengeri sziklaalakzatokhoz egy j6
ebédre, ha csak kilenc koril indulunk.
Erdemes ott ebédelni, kdzvetlendl

a sziklaknal van az étterem, ahol
mindenféle tengeri kiilénlegességekkel
— példaul tapadékagylokkal, polippal —
varjak az éhes utazoét.

CSAK ANNYIRA
EGZOTIKUS,
AMENNYIRE
KELL

Janudr végén jartunk Madeiran. Azzal
a feltételezéssel indultunk neki, hogy
persze tudjuk, hogy az 6rok tavasz
szigete meg minden — ezt irjdk a
turisztikai brosurak —, de pont ez az
idészak, amikor nem nagyon fogunk
virdgos ndvényt talalni. Ett6l aztan
egy picit szomoruak is voltunk. Ez a
szomorusag azonnal elmult, mikor

az elsé botanikus kertbe eljutottunk

a gép leszallasa utan mintegy masfél
6rdval. Madeira ugyanis az a hely,
ahol a botanikus kert nem csak a
kisgyermekesek futtatéhelye vagy

a nyugdijas nénik paradicsoma.
Mindenkinek érdemes elmenni.
Funchalon beliil két kert is van a ,must
see” kategoriaban. Az egyik — a Jardim
Botanico — 35 000 négyzetméteren
tudomanyos értékd botanikus kertnek
épilt, ot kiilonbdz6 szekcidban
mutatja be a sziget kiilonos
novényvilagat. Kilonlegessége,

hogy lanovkaval is el lehet oda

jutni. (Ez persze azoknak érdekes,
akik nem béreltek kocsit.) A masik
egykor egy luxusszallé parkjanak
éplilt — ma is Monte Palace a neve
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in three days or so. You can find your
favorite restaurant, your small shop,
your bakery and this makes you feel
like home even more. Of course,
Funchal is a city of about one hundred
people and has everything why we can
call it an urban city. Another benefit of
the island being small is, when you are
thinking about where to relax, you don't
have to get up too early for anything.
Supposing, you live close to Fuchsal,
which is very probable, and you want
to go to the farthest sights, say the
volcanoes of Sao Vicente volcanic
lava (really worthwhile) stopping in
Santana to see their triangular houses,
we arrive at Porto Moniz’s visiting
special sea rock formations and for a
good lunch, it is enough to leave the
hotel at about nine o'clock. It is worth
to have lunch there, right at the rocks
there is a restaurant where the hungry
traveler can choose from for all kinds
of sea specialties, such as limpets and
octopus.

JUST AS MUCH
EXOTICASIT
SHOULD BE

We went to Madeira at the end of
January. We assumed that we know
everything about the island; we knew
this is the island of eternal spring

and everything - written in the tourist
brochures - but this is the season when
we will not find flowers at all. It made
us a bit sad. This feeling of sadness
immediately disappeared when we
reached the first botanical garden
about an hour and a half after our
plane had landed. Madeira is the place
where the botanical garden is not just a
place for young children or a paradise
for the retired. It is recommended for
everybody to go there. There are two
must see gardens within Funchal.

One of them, Jardim Botanico has a
botanical garden with a scientific value
of 35,000 square meters, showing

the unique flora of the island in five
different sections. Its specialty is

that you can get there by chairlift. (Of
course, it is interesting for those who
did not rent a car.) The other one was
once built as a luxury hotel park - it's
still called Monte Palace - but the hotel,
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most probably because of the overly
expensive extravagant garden, went
bankrupt.

The garden, on the other hand,
combines the specialties of local
nature with the details of the world’s
different garden cultures. You can
spend hours wandering in it. But you
can see flowers and exotic fruits
everywhere. In January, vegetables
and melons are fresh, and even guava,
and there is, for example, a special
vegetable called “English tomato”,
which is available everywhere. The
reason for this rich vegetation is the
subtropical climate. It has grown up
to the wilderness of the laurel forests
on the northern side of the island.
Sometimes we may feel like we are

in some enchanted forest. The light
goes through the gleaming branches
of the giant trees, which is filtered out
by the gloomy green foliage - even in
winter. Next to us, water is pouring

as most of the walkways have been
built on the banks of the special
drainage systems. These systems
took the waters of the wet north to the
south of the island, to the plantations
there. The landscape is unmistakably
romantic, but those who do not want to
balance on narrow canal edges, should
not get disappointed as Madeira is
perhaps the most child-friendly and
retired-friendly destination in the area.
Well-built walking paths lead to many
canals, and there are some paths that
can be reached even by wheelchair.
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—, de a szalloda, tan a tul koltséges
extravagans kert miatt is, tonkrement.
A kert viszont maga a csoda, a helyi
természet kiilonlegességeit 6tvozi a
vilag kiilonboz6 kertkultdrait idéz6
részletekkel. Orakat el lehet benne
bolyongani. De viragot és egzotikus
gylimolcsot mindenditt 1atni. Januarban
is friss a z0ldség meg a dinnye, sét
aguava is, és van példaul egy ,angol
paradicsom” nevu sajatos z6ldség,
ami mindenditt kaphaté. A dus
novénytobzédasnak a szubtrépusi
klima az oka. Ez nGvesztette egészen
vadregényesre a sziget északi oldalan
fekvé babérerddket is. Ezekben néha
olyan érzésiink tamadhat, mintha
valami elvarazsolt erdében jarnank.

A hatalmas fak girbegurba agai

kozt szivarog csak be a fény, amit
megszlirnek a harsogdan z6ld lombok
— még télen is. Mellettiink pedig
csobog a viz, hiszen a sétautak nagy
része a sajatos vizelvezetd rendszerek,
a levadék partjan épiilt ki. Ezek vitték
a nedves észak vizét a sziget déli
részére, az ottani Ultetvényekre. A tj
hamisitatlanul vadregényes, de aki
nem akar keskeny csatornaperemeken
egyensulyozni, annak sem kell
elszomorodnia, mert Madeira talan a
leginkabb gyermek- és nyugdijasbarat
uti cél a térségben. Jol kiépitett
sétautak vezetnek sok csatorna mellett,
s6t vannak olyanok is, amelyek akar
kerekesszékkel is jarhatok.
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hen you think of Brazil, the
first thing that comes to
your mind are the endless
beaches, the girls wearing
bikinis, the brown-skinned girls, the
colorful cocktails and the hot carnival
atmosphere. Not to mention the forty
degrees’ heat. These are all the reasons
why people come here for, though a bit
of a cooling cannot hurt. What about
a mountain tour where “God'’s Finger”
is pointing at the former residence of
the Emperors, suspiciously Viennese-
looking hansoms, and where we could
encounter new questions at a recently
closed crime scene?

Our touristic target points are
Teresopolis and Petropolis, that are
just a two-hour drive away from Rio de
Janeiro, the two cities of the Serra dos
Orgaos, which are only a thousand-
meter-high but are pleasantly cool.
Breathtaking landscapes, steep rocky
peaks rising from the sea up to the
hills, so does the air, getting to be a
moderate and pleasant 28 degrees.

If that wouldn't be tempting enough
you should know that between these
two towns you can find the most
beautiful hiking tour of Brazil. Places,
landscapes that you can never see
from any other part of the world. You'd
better consider to turn back from the
ocean.

The two towns Petropolis and
Teresopolis got their names from a
royal couple: Il. Dom Pedro, who was
the second and the last Brazilian
emperor. Petropolis was named
after him. While Teresopolis was
named after his wife, Teresa Cristina.
Teresopolis is perhaps less rich and
has less “imperial” memories, but from
this point of view - almost from every
corner of the city — you can see the
three rocky cliffs that are the main
natural attractions and monuments
of the mountains above Rio: Dedo
de Deus (The finger of God) at 1692
meters, Pedra do Sino (Nice stone)
that stretches 2263 meters above
the sea level, while Nariz do Frade
(Barata's nose) is 1980 meters high.
From Teresopolis, it is worth visiting
the queen of Brazilian national parks,
Parque Nacional da Serra dos Orgdos
— this park is the home of those three
interesting granite giants mentioned
above. And if we feel like going back to
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Brazilia: nem

kell mindig
tengerpart...

Szerz6: KASZAB Zsuzsa, Ujsagird, San Francisco

a Brazilia, akkor végtelen
strandok, ,alig bikinis”, barna
b6rd lanyok, szines koktélok
és forrd karnevali hangulat.
S persze negyven fok meleg. Eppen
ezért jon ide az ember, de azért egy
kis hsit6 kikapcsolédas nem arthat.
Mit szélnanak egy hegyi turdhoz
oda, amerre ,Isten ujja” mutat, a
csaszarok egykori lakéhelye felé, a
vészesen bécsinek t(iné konflisokhoz
s oda, ahol egy régen lezart blntény
helyszinén Gjabb kérdésekbe
titkozuink.

Teresépolis és Petrépolis, a Rio de
Janeirétdl alig egyoranyi autéutra
Iévé, a Serra dos Orgaos alig
ezerméteres magassagaban fekvd,
amde kellemesen hds klimaju két
varos az uti célunk. Lélegzetelallitd
tajképek, beszédes nevii meredek
sziklacsucsok mentén emelkedik fel
az Ut a tengerszintrél a hegyekbe,
és hil le a leveg6 a kellemes 28
fokra. Ha ez nem lenne elég csabito,
érdemes még tudni, hogy a két
varos kozott van Brazilia legszebb
tdraudtja, olyan tajak, amelyek
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Petropolis, we should see on the way
the Aranda Orchidarium; we will surely
be amazed by the amount of orchids
we find there.

The Imperial City, as Petropolis is
often called, is only 68 kilometers from
Rio, and what at that time attracted
the Emperor's family, still does it with
the people of Rio: if they can afford,
they buy a holiday house here, thinking
about those killer forty-degree days
which are loved by tourists in Rio, but
is already too much for the locals.
During the hot season, every Friday
afternoon, a long train of cars want to
get to these two mountain resorts, but
it seems that for the passengers it is
worth the effort.

Petropolis offers a variety of
attractions, ranging from the Imperial
Palace to the local royal museum
and the famous brewery to a small
European crime scene. The latter can
be visited in one of the silent districts
of the city. The house - where Stefan
Zweig and his much younger second
wife took their own lives - are located
in the neighborhood of palms and
breathtakingly beautiful orchids. As

LS
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one of Zweig's biographers mentioned,

they said goodbye to true paradise on
earth.

And yet, that was not enough. There
are few gquestions about the suicide
of the world-famous Austrian writer,
but whether his former secretary who
later became his young wife decided to
take the deadly poison herself or not,
attracts a lot of speculation even today.
Visiting the apartment museum is a
compulsory program for those who
have read the Chess Story (The Royal
Game) and have fallen into Zweig's
deeply emotional, tragic, spiritual
regrets in his short stories. Can you
imagine the emotional distress in
this natural paradise (due to the Nazi
victories of the Second World War) that
in 1942 crushed the celebrated, world- |
famous writer in spite of the beauty of
the palm trees?

Let's put a flower on the threshold of
the tragic couple’s house and look at
the imperial memories! Looking at the
photos of the imperial palace painted
in pink, only a few of us would tell that
we are in the home of the samba and
the carnival. In the summer palace
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sehonnan mashonnan nem lathatok.
Ugye érdemes hatat forditanunk az
6ceannak?

Petrépolis és Teresoépolis a nevét
eqy kiralyi parrél kapta: Il. Dom Pedro,
a masodik és egyben utolsé brazil
csdaszar adta a nevét Petrépolisnak,
mig felesége, Teresa Cristina utan
nevezték el a masik varost. Teresépolis
talan kevésbé gazdag, kevesebb
,csaszari” emléke van, viszont innen
lathatdé — szinte a varos barmely
pontjarél — az a harom, beszédes
nevl sziklacsucs, amely ennek a Rio
feletti hegyvidéknek a f6 természeti
latvanyossaga és nevezetessége:

a Dedo de Deus (Isten ujja) 1692
méteres, a Pedra do Sino (Szép ké)
2263 méterre nyulik fel a tengerszint
folé, mig a Nariz do Frade (Barat orra)
1980 méter magas. Teresopolisbol
érdemes a brazil nemzeti parkok
kiralynéjét, a Parque Nacional da
Serra dos Orgaost célba venni — a
park ad otthont a fenti harom érdekes
granitériasnak. S ha kedviink van
atsétalni Petropolisba, akkor utkzben
nézzilk meg — némi szinkavalkadért
— az Aranda Orchidaryt, biztosan
kaprazni fog a szemiink attél az
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orchideaaradattdl, amit ott talalunk.

A Csaszarvaros, ahogyan
Petrépolist emlegetik, mindossze 68
kilométerre van Ri6tol, és ami akkor
a csaszari csaladot ide vonzotta, az
ma is idecsabitja a ridiakat: aki teheti,
nyaralét tart fenn itt azokra a negyven
fokos izzaszt6 napokra gondolva,
amelyeket a turistak imadnak
Riéban, de amely a helyieknek mar
tul sok. A meleg id6szakban péntek
délutanonként kilométeres autésorok
kigyéznak a két hegyi tdiilShely felé,
utasaiknak pedig — minden jel szerint
— megéri a tumultus a kis hétvégi
hiisolésért cserébe.

Petrépolis sokféle latvanyossagot
kinal, kezdve a csaszari palotatdl a
helyi kirdlyi mizeumon és a hires
itteni sorfézdén at egy kis eurdpai
krimi helyszinéig. Utébbi a varos egyik
csondes negyedében latogathatd.

A haz — ahol Stefan Zweig és a nala
joval fiatalabb masodik felesége véget
vetett az életének — a palmak és a
|élegzetallitéan gyonyord orchidedk
szomszédsdagaban talalhaté. Ahogy
Zweig egyik életrajzirdja emliti, igazi
foldi paradicsomnak mondtak bucsut.

S mégis, mindez nem volt elég. A
vilaghird osztrak iré 6ngyilkossagat
illetéen kevés kérdés mertil fel, de
arrél, hogy a fiatal feleséggé avanzsalt
egykori titkarnd is maga dontott-e
a halalos méreg bevételérdl, sok
érdekes talalgatas lat napvilagot ma
is. A lakdsmuzeum meglatogatasa
kotelez6 program azoknak, akik
olvastak a Sakknovellat, és elmeriiltek
Zweig mélyen érzelmes, tragikus
lelki gyotrelmeket megelevenitd
novellaiban. El lehet-e képzelni ebben
a természeti paradicsomban azt a
lelki allapotot (a II. vilaghaboru naci
gy6zelmei okan), amely 1942-ben
maga ala gy(rte a palmak hise
ellenére az linnepelt, vilaghird irét?

Tegylink egy szal viragot a tragikus
hazaspar hazanak kiiszobére, és
nézziink szét a csaszari emlékek
kozott! A rézsaszinre festett csaszari
palotardl kevesen mondanak meg egy
fénykép alapjan, hogy a szamba és a
karneval hazajaban van. II. Pedro —
akit a brazil emlékezet j6 csaszarként
tart szadmon — nyari palotajaban van
a leglatogatottabb brazil muzeum, a
hatalmas csaszari aranykorona és egy
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of Pedro Il, who is considered to be a
good emperor by the Brazilian mind,
we can find the most visited museum
of Brazil, a huge golden Imperial Crown
and a modern gallery. And the crystal
palace - colorful glasses and the rays
of the sun peeping out from among
the trees, the only thing you should
imagine to add to all this is the evening
concerts here.

Quitandinha Palace was a venue for
a major event, for it was the place from
where the US declared war on the Axis
powers in the Second World War. From
then on, Brazilian soldiers were also
marching on the European battlefields.
Petropolis has not once been in the
center of political life because the
leaders of the republic liked to enjoy
the cool summers here.

What ended Pedro Il's empire was
the failure of other leaders too: having
no solidarity for the poor. Pedro Il failed
as at a ball in Petropolis, in the heat
of the party, he freed all the slaves,
everybody at once. The landowners

looked stunned the next day as the
slaves were preparing to set off in the
middle of the harvest, then left for the
bigger cities. And they created the
world of favelas.
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modern képtar. S a kristalypalota — a
szines livegek és a fak kozil el6bukkand
napsugarak jatékahoz mar csak az itteni
esti koncerteket kell elképzelni.

A Quitandinha Palace pedig egy
jelentés esemény helyszine volt, ugyanis
innen lzentek hadat az amerikai
allamok a tengelyhatalmaknak a Il.
vilaghaboruban. Ettél kezdve brazil
katondk is meneteltek az eurdpai
hadszintereken. Petrépolis nem egyszer
allt a politikai élet kozpontjaban, ugyanis
a koztarsasag vezetdi is élvezték az
itteni h(ivos nyarakat.

Il. Pedro csaszarsaganak egyébként
az a politikaja vetett véget, amely azéta
is elnokoket és vezetdket taszitott le
az orszag élérél: a szegények iranti
szolidaritas. Il. Pedro belebukott abba,
hogy egy petrépolisi balon az Ginnepi
hangulat hevében egy tollvonassal
felszabaditotta a rabszolgakat —
egyszerre mindet. A féldbirtokosok
masnap débbenten nézték, ahogy a
terménybetakaritas kellés kbzepén
rabszolgaik szedték a satorfajukat, és
megindultak a szabadsagot jelent6
nagyvarosok felé. S megteremtették a
favellak vilagat.
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Fifty Pairs
of Shoes

Vivien Nagy started off her
blog (fiftypairsofshoes.com)
in 2013, and has since been

steadily editing and building it up.
Currently, in addition to her own
publications, she creates content
for YSL Beauty and Kérastase,
but her collaborating partners
include other, successful

fashion companies, including
Luisaviaroma, Ralph Lauren,
Revolve and H&M.

Her mission statement is

p / to provide continuous inspiration
‘P.f for the conscious, independent,

? . modern woman.

by Anita SZABO-KORE, Fashion Editor
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You're one of Hungary’s most
influential blogger/vlogger. What was
your goal in starting?

— To tell the truth, I did it on a whim,

| didn't really plan much, just started
doing it. | registered on Blogspot.com,
created a simple template for the site,
and started posting. It totally started
as a hobby; | just wanted to share my
style with the world. | only observed
both national and international fashion
from afar; | never would have thought,
not even in my wildest dreams, that
years later | would have the opportunity
to work together with these brands.

Your blog is called “Fifty Pairs of
Shoes.” Where did the idea for it come
from?

— I was in a huge dilemma, because |
didn't know what to name my blog. |
brainstormed for weeks trying to come
up with something unique, to no avail.
One day, | woke up and had the idea

to count the number of shoes | had. In
the end, it turned out | was the proud
owner of fifty pairs thereof, which was
how the blog got its name.

Which are your most central topics?
— Mostly fashion and current trends,
but | write about cosmetology, travel
and even lifestyle on occasion, too.
Since fashion is your most central
topic, | have to ask, what style is
closest to your heart?

Casual, elegant, and always a bit
eccentric, revolutionary. | don't
consider myself subversive, but | do
like stretching boundaries.

Which companies do you prefer to
work with?

— | had and still have collaborations
which are very dear to my heart.

The most important thing is — and
something which | always take into
consideration — is a brand’s mission
statement and quality. A brand could
be a huge name but if | disagree with
them, no matter how much they pay, |
still wouldn’t work with them.

On your Instagram page, we can see
that you travel a lot. What places have
you been to?

— | love traveling. If | can, | travel to
several places within a year, to broaden
my horizons and discover new things.

FASHION

Nagy Vivien 2013-ban inditotta a divatblogjat,
a fiftypairsofshoes.com-ot, amit azéta is
toretleniil szerkeszt és épit. Jelenleg sajat

publikaciéi mellett a YSL Beautynak és «\\‘
a Kérastase-nak készit tartalmakat, -

de egyittm(ikod6 partnerei kozott

megtalalhatoak egyéb nagy >

sikerU divatcégek is, mint
példaul a Luisaviaroma, a
Ralph Lauren, a Revolve
és a H&M. Kiildetése

a személyes stilusan
keresztiil a folyamatos
inspiracionyujtas a
tudatos, onallé, modern
né szamara.

Szerzé: SZABO-KORE Anita,
divatszerkeszt6é

Magyarorszag egyik
legmeghatarozobb bloggere/vioggere
vagy. Milyen céllal indultal?

— Igazséag szerint hirtelen felindulasbol

csindltam, nem tervezgettem igazan,
csak belevagtam. Regisztraltam a
blogspoton, készitettem egy egyszer(
sablont az oldalra, és elkezdtem
posztolni. Abszolut hobbiként indult,
csak szerettem volna megosztani a
stilusomat a nagyvilaggal. A hazai és
a nemzetkozi divatot is csak messzir6l
figyeltem az elején, aimomban sem
gondoltam volna, hogy évekkel kés6bb
lehetéségem lesz ezekkel a markakkal
egyiitt dolgozni.

A blogod neve Fifty Pairs of Shoes.
Honnan jott az otlet?

— Nagy dilemmaban voltam, mert nem
tudtam, hogyan hivjam a blogomat.
Hetekig tértem a fejemet, hogy

valami frappanssal elérukkoljak, de
nem sikerilt. Egyik nap felkeltem, és
gondoltam, megszamolom a cip&imet.
Végiil 6tven par bliszke tulajdonosa
voltam akkoriban, igy ez lett a blog
neve.

Melyek a fobb témaid?

— Féleg a divat és az aktudlis
trendek bemutatasa, de emellett
szépségapolas, utazas és egy kis
életmdd is megjelenik az oldalamon.
Ha mar a divaté a f6szerep: milyen
stilus all hozzad a legkdzelebb?
Laza, elegans és egy kicsit mindig
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excentrikus, Gjit6. Nem érzem magam
polgarpukkaszténak, de szeretem néha
feszegetni a hatarokat.

Mely cégekkel szeretsz a leginkabb
egyiittmikodni?

— Sok olyan egyiittm(kédésem van/
volt, amelyek szamomra nagyon
kedvesek. A legfontosabb, és amit
mindig figyelembe veszek, hogy milyen
a marka hitvallasa és minésége.
Lehet egy marka nagyon nagynevd,
de ha nem értek veliik egyet, akkor
fizethetnének barmennyit, én akkor
sem dolgoznék veliik egyditt.

Az Instagram-oldaladon is lathatjuk,
hogy sokat utazol. Milyen helyeken
jartal mar?

— Imadok utazni. Ha tehetem, minden
évben tobb helyre is ellatogatok,

hogy szélesitsem a latokoromet, és

Uj dolgokat fedezhessek fel. Idén
jartam Gorogorszagban, Amerikaban,
Svédorszagban és Franciaorszagban.

A blogodat a YouTube-csatornaval,
vloggal is 6sszekototted. Mik a
tapasztalataid ezzel kapcsolatban?
— Hu, a videdzas, nos igen. Amikor
elinditottam a YouTube-csatornamat
2016 januarjaban, akkor fogalmam
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sem volt, hogy mekkora faba

vagom a fejszémet. Eszméletlen
mennyiségl munkat igényel, ha
szeretném igényesen csinalni,
egyszerre kell operat6érnek, vagoénak,
gyartasvezetének, miisorvezetének
lennem, és igy két év — 100 vided

— tavlatabdl is teljesen amatérnek
érzem magam, annyi mindent kell még
tanulnom. Viszont hihetetlen ereje
van ennek a médiumnak, ugy érzem,
hogy amennyivel tobb munka van
vele, annyival izgalmasabban lehet
atadni egy-egy torténetet, hangulatot,
életérzést. Szeretem csinalni, de
nagyon sok pénzemet és idémet
felemészti, remélem hogy egy-két év
mulva ugy érzem majd, hogy megérte
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a befektetés. Jelenleg a parom segit
a videok felvételében és vagasaban,
de id6vel szeretnék majd egy kisebb
csapatot is, hogy ne csak az én
fellileteimre, hanem akar a markak és
partnerek fellileteire is készithessiink
majd videds tartalmakat.

Mik a jov6beni terveid?

— Bar abszolut magyar bloggernek
érzem magam, és szeretem a
kozosséget, amelyet sikerdilt itthon
kialakitanom, szeretnék egy kicsit
nemzetkozileg is épitkezni, kiszélesiteni
a kozonségemet. Szeretném bemutatni
kiilfoldon is, hogy milyen az itthoni
divatvilag, valamint az itthoniakhoz

is kozelebb hozni a nemzetkozi
porondot. Még nem tudom, ezt hogyan
fogom elérni, de az élet egy kaland,
nemdebar?
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ZSAINT LAURENT
STRECH WOOL-BLEND SWEATER
WWW.MYTHERESA.COM

Iropical

by Anita SZABO-KORE, Fashion Editor
Szerz6: SZABO-KORE Anita, divatszerkeszté

NPRADA

CAHIER LEATHER
SHOULDER BAG
WWW.PRADA.COM

NBURBERRY

ACHRISTIAN DIOR WOOL SILK KILT
DIOR TRIABLES EARRINGS WWW.BURBERRY.COM

WWW.DIOR.COM
NCHRISTIAN LOUBOUTIN
MARMARA BOTTA 85 LEATHER BOOTS
WWW.MYTHERESA.COM
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NFENDI TROPICAL CHECHKLIST

WOOL-BLEND SWEATER
WWW.FENDI.COM

Cl

CQUARD WOOL
SCARF

GUCCI.COM

ARA
3EAR ICON COAT

ACNE STUDIOSM
LEATHER SKIRT
WWW.MYTHERESA.COM

RN DOLCE&GABBANA

DG GIRLS LEATHER SHOULDER BAG LOUIS VUITTON 7

WWW.DOLCEGABBANA.COM WONDERLAND FLAT RANGER
WWW.LOUISVUITTON.COM
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STAR INTERVIEW

| Do Not Mind Being Known
from a Reality Show!

Babett Koll6 has become widely

| nte ereW W|t h famous as a luxury wife, after

the launch of the reality show

g il titled The Real Housewives
B a ett Ko o of Hungary. Nevertheless,
' our interview reveals that the
- blonde diva belies the "Luxy
L u X u ry W I fe Babe” stereotype whenever it is

possible. In addition to doing the

laundry, cooking and cleaning,
by Gabriella GYORGY, Journalist

she is constantly striving to give
her best performance in theatre
and television alike. Tropical
introduces Babett's holiday with
her family as well as her favorite
summer resort.
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It was no secret
that the aim of The
Real Housewives of
Hungary was to create
public indignation. Babett was not
lacking offensive statements either. Her
favorite pet is a Pomeranian dog called
Masni (Bow). It turned out that Masni cost
her three thousand euros. Since then, she
sends a message with her iconic hand move
and a catchphrase to those who do not
sympathize with her. “A way above, a way
below.” Babett is an actress who became
a reality star, and it was her intention to
be famous. “I promise that everybody
will know this name: Babett Koll6” - She
emphasized that many times in the show.
Many do not know, but there is a serious
theatrical line of work behind Babett. She
started her career at the Harmadik Theater
in Pécs. Nonetheless, she performed in
the cities of Gydér and Kalocsa as well as
at the Jatékszin Theatre in Budapest. As a
freelancer, she stepped into the spotlight at
the Vidam Szinpad and the Thalia Theatre
as well as during the performances of the
Pesti Magyar Operett Tarsulat (Hungarian
Operetta Company in Budapest). Presently,
she performs in the Cinderella Musical that
was put on stage in the RaM Colosseum.
In addition, she has also been involved in
a number of films including “Zsaruvér és
csigavér”, “Control” and “A Kind of America 2".

Tropical Magazine asked her if there
was no bitterness in her heart regarding
the fact that after nearly twenty years of
theater and television work, it was a reality

show that made her famous. “I do not mind
being known from a reality show. Many of
my fans visit my performances, and that

is the point!” - she said. Babett told us that
many people write on her page in social
media asking her about the times of her
performances because they want to see
her shows. “Once it happened - she told us

-

STAR INTERVIEW

,Nem banom, hogy
. egy sorozattal lettem

I"

Ismert!

Interju Kollé Babett-tel,
a luxusfeleséggel

Koll6 Babett luxusfeleségként robbant be a kdztudatba
a Feleségek luxuskivitelben cimdi reality elindulasakor.
Ennek ellenére interjunkbdl is kidertil, hogy a sz6ke
diva, ahol csak lehet, racafol a ,luxi feli” sztereotipiara.
Amellett, hogy mos, f6z és takarit, a szinhazban és

a televiziéban is folyamatosan arra térekszik, hogy

a legjobbat hozza ki magabdl. A Tropicalnak arrdl is
mesélt, hol nyaralt legutébb a csaladjaval, és melyik a

kedvenc pihendhelye.

Szerz6: GYORGY Gabriella, Gjsagiré

A Feleségek luxuskivitelben
nem titkolt célja volt a kizmeg-
botrankoztatas. Babett sem
fukarkodott a meghokkenté
kijelentésekkel. Kidertilt, hogy hazi
kedvence Masni, a pomeraniai
torpespicc haromezer eurdba keriilt.
Azéta szalldigévé valt mondataval
és kézmozdulataval pedig lizent
is a vele nem szimpatizaldknak.
JLeis ut, fel is ut” A szinésznébal
realitysztarrd avanzsalt Babettnek
feltett szandéka volt, hogy ismert
legyen. ,Azt igértem, hogy mindenki
megismeri ezt a nevet: Koll6 Babett”
— hangoztatta a misorban tobbszor
is. Sokan nem tudjak, de Babett
mogott komoly szinhazi munka van.
Pécsett indult a karrierje a Harmadik
Szinhaz tarsulatanal, de megjarta
Gyért, Kalocsat és a budapesti
Jatékszint is. Szabaduszéként a
Vidam Szinpadon, a Thalia Szinhaz
Mikroszinpadan és a Pesti Magyar
Operett Tarsulat eléadasaiban
is lathato volt. Jelenleg pedig a
RaM Colosseumban bemutatott

www.tropicalmagazin.hu

Cinderella mesemusicallel lép

fel. Emellett szamos filmben is
szerepet kapott, egyebek kozétt a
Zsaruvér és csigavér c. tévéfilmben,
a Kontrollban és a Valami Amerika
2-beniis.

A Tropical magazin arrél kérdezte,
nincs-e benne keser(iség amiatt,
hogy a kozel 20 évnyi szinhazi és
tévés munka utan egy realityshow
hozta meg neki az ismertséget.
,Nem banom, hogy egy sorozattal
lettem ismert. Most mar sok
rajongém jar az el6adasaimra, és ez
a lényeg!” Babett azt mondja, minden
munka fontos neki, hiszen szinész és
maximalista. ,A lényeg, a hitelesség!”
— hagsulyozza. Azt meséli, hogy
nagyon sokan irnak a kdzosségi
oldaléra azzal kapcsolatban, hogy
éppen melyik darabban lathato, mert
szeretnék megnézni az el6adast.
,S6t, egyszer olyan is el6fordult
— meséli boldogan —, hogy lattak
a szereposztasban, megvették a
jegyet, elmentek, de aznap sajnos
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happily — that my name was listed in
the cast of a show and many tickets
had been sold. Unfortunately, it wasn't
me playing that role on that day. After
this, many people wrote me desperately,
asking how this could have happened,
why wasn't | on stage that night?”
According to Babett, it is possible to
attract people to the theater with the
help of a television show. Indeed, that
was her goal. “There’s a reason | came
up with this idea. That is why we have
built and will continue to build this
course with my management.”

Her followers will see her in a new
production soon. Apart from Csilla
Tatar, Norbi Schobert, Curtis, Joci Papai
and other stars, Babett will be on screen
in the show titled “Csak show és mas
semmi” (Just a Show and Nothing Else)
on TV2 channel. In this regard, she said:
“In this very exciting autumn production
I will not be out of my comfort zone. |
will be myself and | sincerely hope that
I / we will entertain viewers with various
productions and shows.”

82 TROPICAL

Although The Real Housewives of
Hungary focuses on expensive jewelry,
luxury dresses, traveling abroad
and a massive number of parties,
it also turned out that Babett was
also passionate about collecting the
volumes of Endre Ady. She emphasized
that both fur coats and poetry
volumes stand close to her. “Why, an
intelligent woman cannot be stylish and
sophisticated at the same time?” - she
asked, then replied immediately: “The
two do not exclude each other!”

Babett introduced herself as a luxury
wife in the show of VIASAT3 channel.
She claims that she did not suspect that
her future husband, Andras, had such
a fortune when they first met. They met
thirteen years ago during a motor-race,
since Andras used to be a racing driver.
The actress is also fond of beautiful
cars and speed. Their daughter, Milla,
is eight years old. They form a family
with their beloved pets: Masni — the
Pomeranian, Dome — the Shar Pei, and
Omar - the giant Schnauzer.

www.tropicalmagazin.hu

nem én jatszottam azt a szerepet, ezért
kétségbeesetten irtak, hogy ez hogyan
lehet? Miért nem én voltam aznap este
a szinpadon?” Babett szerint igenis
lehet tévés produkcidval szinhazba
vonzani embereket, sét ez is volt a célja,
vallja be. ,Nem véletlendil talaltam ki,
ezért épitettiik és épitjiik majd tovabb a
menedzsmentemmel ezt az utat.”

Kovet6i hamarosan egy Uj
produkciéban is megismerhetik.
A TV2 Csak show és mas semmi
c¢. show-mdsoraban tobbek kozott
Tatar Csilla, Schobert Norbi, Curtis,
Papai Joci és mas sztarok mellett fog
szerepelni. Ezzel kapcsolatban azt
mondta: ,Ebben a nagyon izgalmas
6szi produkcidban nem fogok kizokkeni
a komfortzénambdl, magamat fogom
adni, kiilonb6zé produkcidkkal, show-
musorokkal fogom/fogjuk remélhetéleg
szoérakoztatni a tévéképernyd nézéit.”

Habar a Feleségek luxuskivitelben c.
mUsorban leginkabb a draga ékszerek,
a luxusruhak, a kiilfoldi utazasok és
persze a toméntelen mennyiségu partik




It is not just a collection of literature
that contradicts the stereotypes
regarding the actress. Many people
think that a luxury wife has an army of
maids. But that's not the case. Babett is
responsible for the household, cooking,
laundry and cleaning. Only the ironing is
done by the babysitter.

When asked how much time she has
to relax besides working in television
and theatre, she says that she cannot
really go for a vacation. “I can do it for
a day or two, but after that, I'll continue
to roll things further. By the way, | like
my job, | love what | do and that is what
fills me up with energy. Our latest family
vacation together was at Lake Balaton.”
She says a dream vacation for her is to
spend time with her family. She does
not have a favorite luxury summer
resort. Indeed, they do not overdo luxury
holidays. However, she highlighted
a city; it is Portopiccolo. Babett is
fascinated by the small Italian fishing
village. If she had to choose between
the Rio carnival and a Portuguese
bullfight: “Both sound very exciting, but
let's go to Brazil for a great carnival in
Rio!”

voltak a k6zéppontban, az is kideriilt,
hogy Babett mas szenvedélynek is
hédol, méghozza Ady-koteteket gydijt.
Mind a bundak, mind a verseskétetek
kozel allnak hozza, hangsulyozta. ,Egy
intelligens né nem lehet egyszerre
stilusos és igényes?” — kérdezte, majd
egybdl ra is vagta: ,A ketté nem zarja ki
egymast!”

Babett luxusfeleségként mutatkozott
be a VIASAT3 mdsoran. Allitja, férjével,
Andréssal valé6 megismerkedésiikkor
nem is sejtette, hogy a férfinak ekkora
vagyona van. Egy autéversenyen
talalkoztak 13 évvel ezel6tt, Andras
ugyanis autéversenyzd volt. A
szinésznd is odavan a szebbnél szebb
autokért és a sebességért. Lanyuk,
Milla nyolcéves. Hazi kedvenceikkel,
Masnival, a pomeraniai torpespiccel,
Domével, a shar peijel és Omarral, az
6rids schnauzerrel egyditt alkotnak egy
csaladot.

Nem csak szépirodalmi

gyUjteményével céfol ra a
sztereotipidkra a szinésznd. Sokan
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azt gondoljak, hogy a luxusfeleséget
bejaréonék hada segiti. Pedig ez nincs
igy, Babett vezeti a haztartas nagy
részét, f6z, mos, takarit. Egyediil a
vasalast bizza a bébiszitterre.

Arra a kérdésre, hogy a szinhaz és
a televizié mellett mennyi id6t szan
a pihenésre, azt mondja, nem igazan
megy neki a nyaralas. ,Egy-két napig
birom, de utdna mar porgetem tovabb
a dolgokat, és nem mellesleg szeretem
a munkam, szeretem azt, amit csinalok,
és sokszor az tolt fel. Legutdbbi kdzos
csaladi nyaraldsunk a Balatonon
volt.” Azt mondja, az dlomnyaralas
szamara mindenképpen az, amikor a
csaladjaval toltheti az id6t. Kedvenc
luxusnyaraléhelye pedig nincs, s6t nem
is viszik tulzasba a luxusnyaralasokat.
Egy varost azért kiemel, Portopiccoldt.
A kis olasz halaszfalu magaval ragadta
Babettet. Ha pedig a ri6i karneval és
egy portugal bikaviadal kdzott kellene
vélasztania: ,Mind a ketté nagyon
izgalmasan hangzik, de legyen inkabb
Brazilia egy j6 kis ri6i karnevallal!”
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6 Spellbinding
Places In the World Where

Travelers Are Greeted in Portuguese

T
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azone can be quite spellbinding; m“m

those who ha en it, will not forget it.
. ¥ ¥ s
by Roland SZABO, Edior in-Chief AR o
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DELUXE
6 CSOd és Portugaliaban és Braziliaban mesés tajak, izek és

latnivalok varjak a kivancsi utazét. Osszeallitasunkban

taje yse abeI hat kiilonleges vidéket mutatunk be olvaséinknak,

b amelyekben talan azonkiviil, hogy mindenhol portugalul
a VI o a h0| beszélnek, csak az a kozos, hogy csodalatos vizparti

o) rtuga|u| kOSZOﬂtl k élményben lehet része az idelatogatoknak. Az Atlanti-

. O6cean és az Amazonas fenséges latvanya egészen
az utazot lenyligoz6 tud lenni — aki latta, nem feleijti el.

Szerz6: SZABO Roland, fészerkeszté
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Alentejo, Portugal

Those who dislike large crowds
will enjoy themselves in Southeast
Portugal, in the Alnentejo region
with its wide plains and sporadic,
somewhat austere but awe-inspiring
mountains. In this region, with the
exception of July and August — which
is when the Portuguese go on holiday
— everything is given to avoid having
to move around other tourists to

acquaint yourself with Portugal. The
nearly-100 km-long ocean shore, with
sporadically located sandy bays, is just
as dramatically large as the scenery is
calm and spellbinding; it is a surfer’s
paradise. Those who aren't excited by
the prospect of taming the turquoise
ocean and doesn't feel like going on

a tour following the path beside the
beach, should make their way to the
shore, where they can discover that
wine isn't only made near the Duoro
River in Portugal. There is no more
elegant way of acquainting yourself
with the local, robust red wines than
spending several nights in the L'and
Vineyards Resort, barely an hour-

long drive away from Lisbon. The

pure, near-natural atmosphere, the
contemporary, daring architectural
solutions are amazing in and of
themselves. The experience can be
enhanced, however, by having dinner in
the hotel's Michelin-star restaurant and
eating dishes which are a combination
of Portuguese and Far-Eastern tastes,
and by spending a night in a suite in
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which we can marvel at the gleaming
stars above us.

Algarve, Portugal

If you wish to stay in a place more
dynamic than Alentejo, visit Algarve,
Portugal’s southernmost province!
Moor castle, old, calm villages and
spectacular beaches characterize
this landscape; the lucky ones can
encounter dolphins! The ocean does

not only boast
sights befitting
of a fairytale,
but provides
the
ingredients
for tasty
dishes
as well!
If, on the
seashore,
you stumble
upon a
simple, small
restaurant made
of wood, you can be
certain that you will not forget
the plate of grilled sardines they drizzle
with olive oil and serve with tomato
salad.

It is accompanied by a local

specialty called Vinho Verde, which is a

light white win of greenish color. If you
wish to acquaint yourself with the local
cuisine not in a small bodega but at a

more elegant venue, it is recommended

to go to the Ocean Restaurant,

www.tropicalmagazin.hu

Alentejo — Portugalia

Akik nem szeretik a nagy tomeget,
azok jol fogjak érezni magukat
Délkelet-Portugalidban, a tagas
siksagokkal és kissé zord, de megkapé
hegyekkel szabdalt Alentejo régiéban.
Ezen a vidéken julius és augusztus
kivételével — ilyenkor mennek
szabadsdgra a portugalok — minden
adott, hogy ne kelljen mas turistakat
keriilgetve megismerni Portugaliat.
Amilyen nyugodt és megkap9 a t4j,
olyan drdmaian nagyszabasu a régié
homokos 6blokkel szabdalt, kozel
100 kilométeres tengerpartja, ami a
szorfosok igazi paradicsoma. Akit
nem vonz, hogy szorfdeszkajaval
megszeliditse a tiirkizkék dcednt,
de tarazni sincs kedve a part menti
Osvényen, az vegye az irdnyt a
szarazfold felé, ahol felfedezheti,
hogy Portugdlidban nem csak a
Duoro folyé mentén termelnek bort.
Kevés elegansabb mddja van a
helyi robusztus voérésborokkal valé
ismerkedésnek, mint az, ha valaki
eltélt néhany éjszakat a Lisszabontdl
alig egyoranyi autéutra lévé L'and
Vineyards Resortban. A letisztult,
természetkozeli atmoszféra, a

kortars, merész épitészeti
On  megoldasok 6nmagukban
is lenyligoz6ek. Az
élményt kétségtelenil
tudja azért fokozni
egy portugal és

tavol-keleti izeket
0tvoz6 vacsora
a hotel Michelin-
csillagos
éttermében és
egy éjszaka abban
a lakosztalyban,
ahol az agyunkban
fekve a fejiink felett
pislakolé csillagokban is
gyonyorkodhetiink.

Algarve - Portugalia

Ha Alentejénal mozgalmasabb
vidéken szeretnénk pihenni,
latogassunk el Algarvéba, Portugalia
legdélebbi tartomanyaba! Mér
varkastély, régi, nyugodt falvacskak és
persze latvanyos tengerpart jellemzi
ezt a tdjat — a szerencsések még
delfinekben is gyonyorkodhetnek.
Az 6cedn nem csupan mesebeli



boasting two Michelin stars, where
you can taste chef Hans Neuner's
unique creations. Following dinner, you
can also unwind in the Vila Vita Parc
hotel, which is located right across the
restaurant. The hotel’s terrace has a
spellbinding view of the ocean, and it is
great for a post-feast drink.

Madeira, Portugal

Perhaps only football fans are
aware that one of our age’s classic
sportsmen, Cristiano Ronaldo, was
born in Madeira, an island famous
for its small, coal-black rocks and
blindingly colorful flowers. The vista
of the largest member of the small
archipelago belonging to Portugal
is characterized by imposing, tall
mountains, at the foot of which there is
just enough space for the vines which
produce the fruit that is the basis for
the well-known, thick wine of Madeira.
Those who are not contented by only
wine-tasting and bathing in the rather

cold but stunningly beautiful ocean can
go on spectacular walks on the island,
two third of which has been put under
protection — the forest of Laurissilva
has been on the UNESCO list of World
Heritage sites since 1999.

If you do not wish to go hiking, you
can moon around in the wonderful
botanic garden of Funchal, the island’s
capital; inside it, you can marvel in the
dizzyingly beautiful flowers, amassed
from all over the world, as well as the

latvanyossagokat, de finom falatokat
is igér. Ha a tengerparton belefutunk
egy egyszer(, fabdl épiilt kis étterembe,
biztosak lehetiink benne, hogy nem
fogjuk elfelejteni azt a tal grillezett
szardiniat, amit finoman meghintenek
olivaolajjal, és paradicsomsalataval
talalnak. Mellé persze egy helyi
specialitas, Vinho Verde, vagyis egy
szinte zoldes szind, konny( fehérbor
jar. Ha nem egy kis étteremben, hanem
egy elegansabb helyen akarunk
megismerkedni a helyi konyhaval,
érdemes ellatogatni a két Michelin-
csillagos Ocean étterembe, ahol

Hans Neuner séf eredeti kreacidit
késtolhatjuk meg. A vacsora utan

le is pihenhetiink a Vila Vita Parc
hotelben, amely egy épiiletben van

az étteremmel. A szalloda teraszarol
szédiiletes kilatas nyilik az 6cednra,
jolesik itt egy ital a lakoma utan.

Madeira - Portugalia
Talan csak a focirajongok tudjak,
hogy korunk egyik klasszisa, Cristiano

Ronaldo az Atlanti-6cedn apro,
szénfekete sziklairél és ragyogéan
szines viragairdl hires szigetének,
vagyis Madeiranak a sziilotte.

A Portugalidhoz tartozo kicsike
szigetcsoport legnagyobb tagjanak
latképét impozans, magas hegyek
uraljak, amelyek labanal éppen elférnek
azok a t6kék, amelyek gylimdlcsébél a
hires, stird madeirabor késziil. Akinek
nem elég a borkdstolds vagy a fiirdés
a meglehetésen hideg, de leny(igoz6éen
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szép 6cednban, az latvanyos sétakat
is tehet a szigeten, amelynek
kétharmadat védetté nyilvanitottdk — a
Laurissilva-erd6 1999-6ta szerepel

az UNESCO vilagorokségi listajan.

Ha nem vagyunk turazni, a sziget
févarosaban, Funchalban egy csodas
botanikus kertben is andaloghatunk,
ahol a vildg minden tajarél szarmazo,
szédit6 szépségl novényekben és a
kilatasban is lehet gyonyorkodni. Hol
mashol lehetne jobban kipihenni egy
mozgalmas nap faradalmait, mint a
patinas Reid’s Palace-ban, ami 127
éve varja a nagyvilagi, kifinomult
elegancidra vagyo utazékat. A hotel
egykor az eurépai — legféképpen

az angol — arisztokracia kedvelt
tartézkodasi helye volt, de megfordult
itt George Bernard Shaw is, aki a
legenddk szerint itt tokéletesitette
tango6tudasat. Aki szeretne, manapsag
is részt vehet tancos vacsoraesteken,
s6t, ha el6tte gyakorolna,
tanctanfolyamokon is.

Rio de Janeiro — Brazilia

Rio de Janeiro minden braziliai
utazas kihagyhatatlan allomasa.
A 16 milliés nagyvaros egyarant hires
az 6bol folé magasodé Megvalté
Krisztus szobrardl, a Cukorsiiveg-
hegyrél, a szambardl, a karnevaljarél és
a hegyek kozé ékel6do favellakrol. Aki
viszont luxusra vagyik, az az Ipanema
és a Copacabana hosszu, homokos
tengerpartjainak hoteljeiben szall meg.
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view. And where better to unwind after
a busy day than the patinated Reid’s
Palace, which has awaited visitors
thirsty for worldly, refined elegance for
127 years now. The hotel once used
to be a popular spot of the European
— particularly English — royalty, but
even George Bernard Shaw had once
come and perfected his tango skills
here. One still has the opportunity to
participate in dinner-dances or even
dance courses if they want to practice
beforehand.

Rio de Janeiro, Brazil

Rio de Janeiro's is a must-see
destination within the framework of
any and all trips to Brazil. The city,
which is home to 16 million people,
is equally famous for its Christ the
Redeemer statue, overlooking the
bay, the Sugarloaf Mountain, samba,
its carnival or the favelas incrusted
between mountains. Those seeking
luxury, however, stay in the hotels
located on the long, sandy beaches of
Ipanema and Copacabana. A stone’s
throw away from the busy beaches
of Copacabana is the Miramar Hotel,
which does not contradict its name.
It is not only from the infinity pool on
the upper terrace that we are able to
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marvel at the panorama of the city of
Rio, but the rooms overlook the same
view as well. We can experience the
characteristic, local taste of the carioca
cuisine in the hotel’s restaurant.

The stairs of the Art Deco Belmond
Copacabana Palace lead straight to
the famous beach'’s sands. Behind
the white marble fagade, which is
reminiscent of the French Riviera's
luxury hotels, Rio’s largest pools await
guests.

Bahia, Brazil

Lesser known by foreign tourists but
considered the favorite holiday spot of
Brazilians, the state of Bahia's shore
stretches as far as 1000 kilometers.
The beaches are bordered by small
fishing villages and the jungle; in the
North, Salvador, the oldest Brazilian
town, which bears the features of the
best of colonial architecture, entices
visitors. The most stunning example of
colonial architecture is La Villa Bahia
which awaits those seeking rest with
its large interior spaces, a swimming
pool, and individually designed guest
rooms.
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Par lépés a nylizsg6 Copacabana
strandjatél a Miramar Hotel, amely nem
céfol ra elnevezésére. Nemcsak a fels6
terasz feszitett viztiikri medencéjébdl
csodalhatjuk a riéi panoramat, hanem
szobdi is e kilatasra nyilnak. A hotel
vendégléjében pedig a helyi, carioca
konyha jellegzetes ételeit izlelhetjiik
meg. Az art deco stilusu Belmond
Copacabana Palace |épcséi egyenesen
a hires strand homokjara vezetnek. A
fehér marvanybdl késziilt homlokzat
mogott, amely a francia Riviéra

medencéi varjak a vendégeket.

Bahia - Brazilia

A kilfoldi turistak altal kevésbé
ismert, am a brazilok kedvenc
nyaraléhelyeként szamontartott
Bahia allam homokos tengerpartja
mintegy 1000 kilométeren nyulik el.
A strandokat kis halaszfalvak és az
Oserdd szegélyezi, északon pedig
az egyik legrégebbi braziliai varos, a
gyarmati id6k épitészetének legszebb
vonasait visel6 Salvador tartogat
izgalmakat. A kolonidlis stilus legszebb
példaja a La Villa Bahia, amely tagas
belsé tereivel, medencével, egyénileg
kialakitott vendégszobaival varja a
pihenni vagyokat.



Cruising on

the Amazon in Brazil

Those seeking adventure cannot
forego the sights provided by the wide
Amazonas, one of the world'’s largest
jungles. The most comfortable way
to explore is going on a several-day-
long cruise. You can choose between
modern, several-storied ships or a
classic steam-engine-powered one to
fit your taste, but a luxurious setting
is always guaranteed. The best trips
take off from Manaus, the “capital
of Amazonia”, located where the
Amazonas and the Rio Negro River
come together.

Traveling on the Rio Negro, you can ., . .
discover the supernatural feel of the Hajout az Amazonason - valaszthatunk modern, tbbemeletes
hajot vagy klasszikus folyami g6zost

— luxuskariilményekre minden

A kalandra vagyok nem hagyhatjak esetben szamithatunk. A legjobb
and culture. On kayak trips, ki a vilag egyik legnagyobb utak ,Amazonia févarosabdl”, az
one can observe the kiterjedés( es6erdeje és a Amazonas és a Rio Negro folyé
area’s birds and sea tdgas Amazonas nyujtotta  talalkozasanal fekvé Manausbdl
animals, and can latnivalokat sem. indulnak. A Rio Negroén haladva

jungle, meet indigenous communities, Brazilia
acquaint yourself with their customs

even fish for Legkényelmesebb felfedezhetjiik az eséerdé mesebeli
autochthonous médja a hangulatat, talélkozhatunk be_nnsz'ultitt
piranhas felfedezésnek, kﬁzbsségekkel, meglsr.nerhetj'ulf
' ha tébbnapos szokdsaikat és kulturajukat. Kajakturan
hajéutra fizetlink figyelhetjiik meg a vidék madarait
be. [zlésiinknek és vizi él6lényeit, s6t horgaszhatunk
megfeleléen 6shonos pirajat is.
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Portuguese cuisine is interesting in several aspects, as, due to

the location of the country, countless elements influenced its unique
gastronomic culture’s development. Regarding its geographical
situation, it is one of Europe’s farthest points, as a result of which
they created a unique world of tastes for themselves, going against
the European norm. Moreover — as they are situated on an important
nautical trade route, and were once one of the greatest colonizing
empires — their culture of spices and seasoning is incredibly rich;
ranging from East-African varieties of pepper, through imported goods
from the Amazonian rain forests to Hungarian paprika, everything
can be found in their repertoire.

by Dr. Pal GORBE, Gastro Blogger
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A portugal konyha
aga

kulonos vi

aturally, since Portugal

is a maritime country, a

consequent amount of

seafood is consumed in the
region, the most popular fish being the
cod. According to a Portuguese saying,
its use has become so varied over the
years that a local woman has to master
365 ways of cooking it in order to
ground in the kitchen. This is, naturally,
not exactly applicable to current times,
but what is true is that Portugal is
leading in cod consumption according
to international statistics. Generally,
however, it is served with potatoes,
eggs, olive oil and vinegar, or they mix
together variations thereof. Due to
increased demand, the Portuguese fish
industry is unable to fulfil the country’s
needs, which means that they either
sail to Norway for the quarry, or make
up for the lack with imports.

Weekly meals are also different to
a typical European family’s routine,
as the Portuguese sometimes eat as
many as six times a day. For breakfast,
they drink one of their typical drinks
called the bica, which is the equivalent
of a double espresso for us; with this,
they eat a pastel de nata, which is a
puff pastry-based cobbler with a little

ermészetesen mivel

Portugdlia tengerparti

orszag, igy a régiéban

jelentds a tengeri eredetd
ételek fogyasztasa, amelyek kozil
felttinéen kiemelkedik a tékehal.
Egy portugdl mondas szerint olyan
valtozatossa alakult az évszazadok
alatt a felhasznalasa, hogy egy rendes
helyi asszonynak 365-féleképpen kell
tudnia elkésziteni, hogy megallja a
helyét a konyhaban. Persze ez a mai
kornak megfeleléen mar nem teljesen
igazolhato, bar tény, hogy Portugalia
a tékehalfogyasztasaval az élen jar
a nemzetkozi mutatok szerint. Nagy
altalanossagban azonban burgonyaval,
tojassal, olivaolajjal és ecettel talaljak,
illetve ezek kiilonb6z6 variacidit
kombinaljak. A megemelkedett igények
miatt mara mar a portugal halaszati
ipar nem is tudja kielégiteni az orszag
sziikségleteit, igy akar Norvégiaig
is haj6znak zsakmanyért, vagy
importaruval fedezik a keresletet.

A helyi étkezési szokasok szintén
eltérnek egy atlag eurdpai csalad
rutinjatol, ugyanis gyakran hat
alkalommal iilnek asztalhoz a
portugalok. Reggelire egy naluk
megszokott bicat isznak, ami a
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A portugal konyha tobb
szempontbdl is érdekes, hiszen
az orszag elhelyezkedése miatt
szamtalan tényez6 befolyasolta
a kiilonleges gasztronémiai
kulturajuk fejlédését. Foldrajzi
elhelyezkedését nézve Eurépa
egyik legtavolabbra esé pontja,
igy eltéréen a kontinensen
megszokottaktdl, sajatos
izvilagot alakitottak ki maguknak.
Masrészt — mivel fontos

tengeri kereskedelmi utvonalon
helyezkedik el, illetve korabban
a legnagyobb gyarmattartd
birodalmak kozé tartozott — a
fUszerkultarajuk messzemendéen
széles skalan mozog, a kelet-
afrikai borskiilonlegességektdl,
az amazonasi eséerd6kbol
importalt portékakon at a
magyar fliszerpaprikdig mindent
megtalalhatunk a konyhajukban.

Szerzé: Dr. GORBE Pal, gasztroblogger

mi felfogasunk szerint egy dupla
eszpresszonak felel meg, ehhez
kérnek egy pastel de natat, ami
levelestészta-alapu kosarka, benne egy
kis vaniliapudinggal. Tizérai gyanant
ismét fogyasztanak egy kort ebbdl a
parosbdl, majd elmennek egy masfél
6ras ebédsziinetre, és egy hangulatos
kis étteremben fogyasztjak el
edédjiiket, a legnagyobb nyugalomban.
Hasonléan mukaddik, mint az olasz
szieszta, csak éppen nem alszanak
egyet utana.

Ezekben a kis éttermekben
igyekeznek a hazias izvilagot
produkalni, hogy minél jobban
visszaadjak a helyieknek az otthon
érzetét. Turistaként érdemes a kevésbé
felkapottabb helyeket valasztani, ha
példaul Lisszabonban jarunk, mivel a
turistalatvanyossagok kérnyékén fekvé
éttermek inkabb az eurdpai izekre
hajaznak, és nem a helyi izvilagot
tuikrozik. Emellett persze a pénztarcank
is halas lesz, ha példaul nem a Belém-
torony labanal ebédeliink. Bar a latvany
miatt megérheti a felarat az étel.

Ezutan jon az uzsonna és a vacsora,
amit majd még egy éjszakai vacsora
kovet. Uzsonndra legtobbszor
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vanilla pudding inside. For elevenses,
they consume another round of this
combination, before going on an hour
and half-long lunch break, during which
they go to an ambient little restaurant
for lunch, in total tranquility. It works
similarly to the Italian siesta, except
they do not sleep afterwards.

In these small restaurants, they strive
to create homey tastes, to recreate
the feeling of being at home for the
locals. As a tourist, it is recommended
to choose less hyped up places - if
we're in Lisbon, for example — because
restaurants near tourist attractions
have a more European palette and do
not reflect the local one.

And then comes high-tea and
dinner, followed by a nighttime dinner.
For high-tea, [the Portuguese] eat
anchovies the most often, which they
grill in the gardens, and if a passer-
by stumbles upon them, they offer
them some. The locals are famous
for their hospitality for good reason,
and despite the fact that most of them
speak neither English nor German, they
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excel at communicating with hand
gestures.

The Portuguese particularly adore
sweets. The assortment is rather
wide, though a typical Hungarian
tourist wouldn't think it in league with
Hungarian, Austrian or French ones.
It is especially characteristic of the
Portuguese to offer, out of all possible
sweets, the fartura, or the donut, on
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szardellat esznek, amit grillen készitenek
a kertben, és ha jarokel6 téved arra,
meg is kinaljak vele. A lakosok méltan
hiresek a vendégszeretetiikrél, és
annak ellenére, hogy a legtdbben
nem beszélnek sem angolul, sem
németiil, remekiil tudnak gesztusokkal
kommunikalni.

A portugalok hihetetlentil
édesszdjuak. Nagy a valaszték, bar a




the streets, at markets and fairs. The
spiraling pastry is placed in hot oil and
served with cinnamon-flavored icing
sugar as garnish. In Mexico and Spain,
a similar pastry called churros is made.

In Portuguese monasteries, next to
their devout lives, monks and nuns
have consecrated themselves to the
culinary arts as well, with complete
devotion and a lot of creativity. In
their kitchens they worked out recipes
that came really handy when, two
hundred years ago, all the Portuguese
monasteries were closed down. Thus,
they were forced to make a living
selling pastry. One of their pastries has
even become a national emblem. Pasta
del Belém can be bought in many
places in Portugal, most tourists will
not miss it.

We cannot introduce Portuguese
cuisine without discussing the wine
— after all, who hasn’t heard of Port
wine? Out of all the country’s wine
regions, the one in Alentejo is the
largest, the one in Douro is the oldest,
the most famous, in addition to being
a World Heritage site. Back in the day,
Marques de Pombal had decreed that
Port wine be made out of wine from
the Alto Douro region, making it the
first limited terrain wine region. Port
wine is a fortified wine, making it to us
Hungarians, perhaps, something of a
delicacy because of its sweet taste.
Other nations must hold it in high
regard as well, since this fine drink
is Portugal’s most bottled and most
exported consumer good.

magyar turista tobbnyire nem tartja azt
versenyképesnek a hazai, az osztrak
vagy a francia édességfelhozatallal. A
portugaloknal az utcakon, piacokon,
vasarokon nagyon jellemz6, hogy az
édességek koziil farturat, azaz fankot
kinalnak. A forré olajba spirdl alakban
csurgatott fanktésztat forrén, fahéjas
porcukorral megszérva kinaljak.
Mexikéban, Spanyolorszagban siitnek

ehhez hasonlét churros néven.

A portugal kolostorokban
réges-régen a baratok és az
apacak az ahitatos életrend
mellett a konyhamuivészetnek
is teljes hittel és sok fantaziaval
adoztak. A konyhaikban olyan
sliteményrecepteket is kidolgoztak,
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amelyeknek nagy hasznat vették
akkor, amikor kétszaz évvel ezel6tt
bezartak az 6sszes portugal kolostort.
Arra kényszeriiltek, hogy slitemények
arusitasabol tartsak el magukat.

Egyik stiteményiik Portugdlidban
valésagos nemzeti jelképpé valt.

A pasta de Belém rengeteg helyen
kaphato Portugdlidban, és a turistak is
mindig kiprobaljak. Azok a cukraszdak,

amelyek hiresek a j6 pasta de Belém
sliteményeikrél, nem panaszkodhatnak
a forgalomra. Kicsi, leveles tésztas
slitemeényrél van sz6, amelynek
kozepén krém van.

Nem maradhat ki a portugal
konyha ismertetésénél a bor, hiszen
ki ne hallott volna a portéi borrél. Az
orszag borrégidi koziil az alentejdi
a legnagyobb, a dourdéi pedig a
legrégebbi, a leghiresebb és egyben
a vilagorokség része is. Annak idején
Marques de Pombal ugy rendelkezett,
hogy csak az Alto Dourdban késziilt
borbdl éllithatnak elé portéit, igy
ez lett a vilag els6 koriilhatarolt
borvidéke. A portéi egy likérbor, ezért
nekiink, magyaroknak talan inkabb
inyencségnek szamit az édes ize
miatt. Mas nemzetek is hasonléan
j6 véleménnyel lehetnek réla, mivel
Portugalia legnagyobb mennyiségben
palackozott és exportalt fogyasztasi
cikke a nemes portéi nedd.
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The Carnival

of Ri10o

by Petra SAROSSY, Journalist

TROPICAL
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This year is the 90* anniversary of the world-
famous Carnival of Rio. Though its past is
rich, it has only been staged in its current
form since 1928. According to tradition, the
king of the carnival gets the city’s key from
the mayor every year; this event marks the
beginning of the most famous carnival of

all time. The ceremony, in accordance with
tradition, begins, stylishly so, with dancing,
more precisely with samba.




tis held during the season of

carnivals, in March, and for a few

days Rio de Janeiro becomes the

capital city of the entire world.

During the parade, ornate costumes,
dresses and headdresses adorned with
colorful feathers, as well as heavy face-
and body paint are given leeway.

The dancers of the best samba
schools take months to prepare for
the competition, since this is the time
for them to compare their talent on

A rioi

Szerz6: SAROSSY Petra, Gjsagird
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karneval

Az idén 90 éves a vilaghirii rioi karneval. Rendkiviil nagy multtal
rendelkezik, am jelenlegi formajaban 1928 é6ta rendezik meg. A
hagyomany szerint a karneval kiralya minden évben megkapja a

varos kulcsat a polgarmestertél, ezzel veszi kezdetét minden idok
leghiresebb karnevalja. A cereménia a hagyomanyok szerint stilusosan

tanccal, azaz szambaval kezdé6dik.

farsangi szezon id6szakaban,
marciusban rendezik meg, és
Rio de Janeiro néhany napra
a vilag févarosava valik.

A paradén a diszes jelmezek,
szines tollakkal diszitett ruhdk és
fejdiszek mellett az erés arcfestés és a
testfestés is helyet kap.

A legjobb szambaiskolak tancosai
hénapokon keresztiil késziilnek a
versenyre, hiszen ilyenkor mérik
0ssze tudasukat a tobb mint masfél
kilométeres Sambadronon. Minden
iskola kiilonb6z6 témaju produkcidval
Iép a mozgd szinpadra, azaz kocsin
mutatjak be a tancukat, és témajuknak
megfeleléen diszitik fel a kocsikat.
Mindegyik csoport 75 percet kap a
bemutatkozasra, és a két éjszakan
at tart6 versenyen probaljak elnyerni
az 54 tagu zsdri, illetve a kozonség
kegyeit.

Persze a karnevalon nem csak
a szambaiskolak ndvedékei
tancolhatnak, barki tancra perdiilhet,
akinek csak kedve van.

Az 0sszejovetelek altalaban késé
délutan kezdédnek, és a gyerekektdl
egészen az idésebb korosztalyig
mindenki csatlakozik a mulatsaghoz.
Tobb zenekar kiilonb6z6 zenékkel
mas-mas helyszinen szérakoztatja
a karneval vendégeit. Sét! Van olyan
zenekar is, amelyik tobb mint tizezer
résztvevet vonz.

A latvanyos forgatagra koriilbeliil
masfél millid turista érkezik, és
évrél évre egyre tobben szeretnének
eljutni a hires karnevalra. Aki igazan
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j6 helyet szeretne, jobb, ha mar fél
évvel el6tte megvasarolja a jegyeket,
hiszen népszerliségiik miatt gyorsan
elkapkodjak azokat.

Portugalia

,legportugalabb
karnevalja”

A portugal févarostdl, Lisszabontol
nem messze talalhaté a hetvenezer
lakosu kisvaros, Torres Vedras, ahol
hat napig diib6rognek a dobok és a
szamba.

Ez a kisvaros jogosan hivta fel
magara a figyelmet, hiszen minden
évben itt rendezik meg az orszag
legnagyobb karnevaljat, tehat ez
JPortugalia legportugalabb karnevalja”.

Ariéi karnevallal ellentétben itt 16-
17 fokban, olykor szemerkélé esében
kell végigszambazniuk a karnevalt
az ide ellatogatoknak. A paradé
legjelentésebb eseménye a ,Corso
Diurno” nevt linnepség, azaz a nappali
felvonulas. Itt taldlkozhatunk diszes,
allegorikus kocsikkal, babokkal és nagy
fejd figurakkal. Minden egyes kocsi
egy-egy témat dolgoz fel, vagy épp
gunyol ki. Altalaban a kozélet szerepléi
keriilnek a kozéppontba, mint példaul
politikusok, hirességek, focistak. Az
ide érkez6 szoérakozni vagyok korében
nem ritka az extrém jelmezek viselése
sem. Talalkozhatunk kiralyokkal és
kiralynékkel, Supermannel, kalézokkal,
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the over one and half kilometer long
Sambadron. Each school will perform
a differently themed production on the
stage, or actually a car, which they will
decorate accordingly.

However, obviously, it is not only the
students of the samba schools who
are allowed to dance at the carnival;
anyone who feels like it can do so.

The gatherings usually begin
during late afternoon, and anyone
ranging from children to the elderly
are welcome to join the fun. Various
types of music bands will entertain
the festival-goers at different venues.
Moreover, there are music bands that
attract over ten thousand spectators.

Around a million and a half tourists
come to attend the spectacular throng,
and more and more people wish to
attend the famous carnival with each
passing year. Those who would like to
secure themselves a particularly good
spot are advised to buy their tickets
half a year in advance, for they are likely
to be snapped up quickly due to their
popularity.

Portugal’s “most
Portuguese”
carnival

Located near the Portuguese capital,
Lisbon, is Torres Vedras, a small
town comprised of seventy thousand
habitants, where the cacophony of
drums and samba is heard for six days.

This small town called attention to
itself for good reason, as it is here that
the country’s largest carnival is held
every year, making it “Portugal’'s most
Portuguese carnival”.

Unlike the Carnival of Rio, attendees
are forced to samba through the event
in 16-17 degrees Celsius weather,
sometimes in sparse rain. The most
consequential event of the carnival is
called the “Corso Diurno”, meaning for
“morning procession.” This is where
one can encounter the ornate, allegoric
cars, adorned with puppets and large-
headed figures.

Each car deals with a different theme,
sometimes ridiculing it. It is usually
public figures who are in the spotlight,
like politicians, celebrities or football
players. Those who come to attend the
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bohdcokkal,
s6t még
Mickey egérrel is!
Hagyomany naluk,
hogy olykor a férfiak
magas sarkuban, illetve szoknyaban
szambaznak végig a karneval sziik
utcain. Ezek a férfiak a n6k mozgasat
és 0ltozkodési stilusat probaljak
kifigurazni.

A felvonulas ideje alatt szinte
elkeriilhetetlen, hogy ne érje fejlinket
néhany kalapacsiités — persze ezt
nem kell komolyan venni, ugyanis a
kalapacs gumibdl késziilt. Ez is egy
régi portugal hagyomany, és mivel a
kalapacs puha, igy nem érhet minket
maradandé sériilés.

Igaz, a Torres Vedras-i karnevalnak
nincs akkora hire, mint a ridinak, de
minden évben szép szammal érkeznek
turistak, spanyol és portugal tomegek.

event seeking entertainment often wear
extreme costumes themselves. One
can meet kings and queens, Superman,
pirates, clowns, even Mickey Mouse!
It is among their traditions for men to
dance through the narrow streets of the
carnival clad in heels and skirts. These
men intend to ridicule the way women
move and dress.

During the procession, it is nearly
impossible to avoid being subjected
to at least some hammer blows to the
head; this, of course, shouldn't be taken
seriously, as the hammers are made of
rubber. This is another old, Portuguese
tradition, and since the hammer is soft,
no one will suffer long-lasting damage.

Admittedly, the Carnival of Torres
Vedras isn't as famous as that of Rio's,
but tourists, Spanish and Portuguese
attendees come in great numbers each
year.
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We have wanted to go to Portugal for a long time now, to a province

in the Southern part of the country called Algarve. We have heard a lot
about their tasty and clean foods, their heavenly wines, and their fairytale
beaches that can only be accessed via caves. A lot of people must feel
similarly too, as Algarve’s tourism has grown greatly in the past few
years: during the summer, an uncomfortable, enormous crowd comes
together. This is why we decided to visit in October, as the weather

in the early months of fall is still wonderful, rain-free and sunny.

by Eszter MADARASZ, The Hungry Hungarian Girl, Lifestyle Blogger
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Régdta szerettiink volna ellatogatni Portugaliaba,
azon beliil az orszag déli részében talalhato Algarve
tartomanyba. Nagyon sokat hallottunk a finom

és tiszta ételeikrol, fenséges boraikrél és mesébe
ill6, barlangon at megkozelithetd tengerpartjaikrol.
Sokan lehetnek még hasonlé véleménnyel,

ugyanis az utébbi években nagyon megnéit
Algarve turizmusa: nyaron hatalmas és bizony
kényelmetlenil nagy tomeg gyilik 6ssze. Ezért ugy
dontottiink, hogy inkabb oktéberben latogatunk el,
hiszen az id6jaras a kora 6szi hdnapokban még
mindig csodas, csapadékmentes és napsiitéses.

Szerz6: MADARASZ Eszter, The Hungry Hungarian Girl, életmédblogger

Algarve

www.tropicalmagazin.hu
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We arrived at the airport of Faro on
the 1st of October. It is recommended
to rent a car for it greatly facilities
transportation, as their public
transportation is not really well-
organized. We acquired a rented

car at the airport already and went
straight to the hotel from there. We
found innumerable accommodation
possibilities, and some of them became
my favorites, but the winner was
the Tiroli Caryoeiro Algarve Resort,
hands-down. We got the best possible
room with a full ocean view from
the bedroom. The hotel had its own
private sandy beach. It's true, though,
that getting there is the equivalent
of a work-out session, as itis a long,
winding staircase that leads to it. Not to

mention, this beach can only be used way, which denotes an 8-10-minute-long Pontosan oktéber elsején
during low tide, as during high tide, the intensive swim; a surprisingly great érkeztiink meg Faro repterére.
entire beach disappears. However, it amount of people pick this option. The Erdemes autét bérelni, nagyban

is definitely worth the trip, because it's
spellbinding to see what stalactites and
caves nature has created throughout
the years.

The spa is beautiful and a veritable
experience. All of their products, from
the oils to the creams, are natural ones
made in Portugal. We were even given
various, home-made herbal teas before
our massages! The hotel personnel did
everything to ensure that our stay was
unforgettable, from beginning to end;
to make sure we did not get bored, they
offered various activities. We had the
opportunity to go cycling, snorkeling
and golfing, as the area is rather famous
for its golf courses. Sports amateurs
can participate in private or group yoga
classes — outside, of course, with a
marvelous view of the seaside. Their
fitness center is unbelievably well-
equipped and modern. You could also
request a personal trainer, who would
create a personalized training regime.

The famous sandy beach by the
name of Benagil is only a five-minute
drive from the hotel. It is accessible in
several ways: there are a lot of group
cruises to this area, and generally this
is the most popular solution. Another
option is going to the cave by rented jet-
ski or kayak from the public beach, but
knowing how to swim is indispensable
in this case. The bravest ones can go
the distance by swimming the entire
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most appealing solution, for us, would
have been the private-fishing boat
option, but we had to cancel our trip,
unfortunately, due to the raging waves
caused by the wind. However, they
recommended that we go see the entire
chain of caves, which we did. The tour
lasted three hours before we returned
to the parking lot. We took amazing
pictures, videos and made recordings
with a drone as well.

I would like to put emphasis on their
gastronomy: we had innumerable
experiences, and because there
was always a “free” option, | would
characterize their cuisine as health-
conscious. They take great care of

those who eat gluten-free, to whom megkonnyiti a kdzlekedést, ugyanis egyenesen a szallodaba mentiink.

a special section is displayed at the a tomegkozlekedés nem igazan Rengeteg szallast talaltunk, és lett
breakfast buffet, and of course this megoldott. Mi mar a reptéren par kedvencem, de az abszolut nyeré
option is always available on the beszereztiink egy bérelt autdt, és a Tivoli Carvoeiro Algarve Resort. A

lehet6 legjobb szobat kaptuk, teljes
6ceani kilatassal a halészobabdl. A
széllodanak kiilon privat, homokos
tengerpartja is van. Az tény, hogy felér
egy edzéssel eljutni oda, ugyanis egy
elég hosszu és kanyargds lépcsé vezet
le. Arrél nem beszélve, hogy ez a part
csak apaly idején kozelitheté meg, mert
dagaly idején az egész homokos part
eltdnik. Persze mindenképp megéri

ezt a kis turat, mert csodalatos latni,
hogy a természet milyen homokké
oszlopokat és barlangokat formalt az
évek soran.

A sparészleg gyonyord, és igazi
élményben volt résziink. Minden
termékiik, az olajoktdl kezdve a
krémekig Portugalidban késziilé
natdr termékek. A masszazsunk
el6tt még hazi készitésl gyogyteakat
is kaptunk! A szallodai dolgozék
végig gondoskodtak arrél, hogy
felejthetetlenné tegyék az ottlétiinket,
és hogy ne unatkozzunk, kiilonb6z6
aktiv programokat biztositottak. Volt
lehet6ség biciklizésre, bluvarkodasra
és golfozasra, mivel a térség hires a
nagyszer( golfpalyairdl. A mozgas
szerelmesei részt vehetnek privat és
csoportos jégadran — természetesen
kint, a tengerpartot csodalva. A
fitnesscenteriik hihetetlendl felszerelt
és modern. Személyi edz6t is
kérhetlink, aki egyénre szabottan készit
kiilon edzéstervet.
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e B
menu. | have encountered sardines in
almost every restaurant’s repertoire,
and the base of a great number of
their other dishes are freshly caught
fish and mussels. The tasty dishes are
accompanied by local wine, and the
service is outstanding. The locals are
very kind and friendly. In our personal
opinion, the smaller, local eateries —
which do not have a hundred reviews
online, and where the locals eat — are
the places to go for an authentic
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culinary experience. Their menus

are only available in Portuguese,

and even the servers barely speak
English. You should keep in mind that
the Portuguese uphold the tradition
of the siesta, according to which the
restaurants and the shops close from
15:00 till 18:00; this means that unless
you want to miss lunch, you should
do your best to make your way to a
restaurant before three o’ clock.

www.tropicalmagazin.hu

A szallastol kordlbelil 5 percnyi
autéutra talalhaté a hires Benagil
homokos tengerpart. A partot
tobbféleképpen meg lehet kozeliteni:
sok csoportos hajéutat szerveznek erre
arészre, és altaldban ez a megoldas
a legkedveltebb. Lehetéség van arra
is, hogy a szabadstrandrél bérelt
jetskivel vagy kajakkal jussunk el a
barlanghoz, de ehhez elengedhetetlen
az Uszni tudas. A legbatrabbak pedig
Uszva tehetik meg az egész tavot a
barlangig, ami koriilbeliil 8-10 perces
intenziv Uszast jelent, és meglepden
sokan valasztjak ezt az opciét.
Szamunkra a legszimpatikusabb
a privat kis halaszhajés megoldas
lett volna, de a mi utunkat sajnos
a szél okozta tombolé hullamok
miatt le kellett mondani. Viszont azt
tanacsoltak, hogy mindenképp jarjuk
be a barlanglancot, és igy is tettiink. J6
haromoras tura allt mogottiink, mire
visszaérkeztiink a parkoldba. Csodas
képeket, videdkat és dronfelvételeket
készitettlink.

A gasztronémiat kiilon kiemelném:
rengeteg élményben volt résziink,
és mivel nagyon sok ,mentes opci¢”
is volt, eléggé egészségtudatosnak
jellemezném a konyhdjukat.
Fokozottan figyelnek a gluténmentesen
étkezGOkre, akiknek kiilon szekcid van
kidllitva a svédasztalos reggelinél, és
természetesen az étlapon is mindig fel
van tiintetve ez a lehet6ség.

Szinte minden étterem kindlataban
talalkoztam szardiniaval, és szamtalan
egyéb ételiiknek is alkotéelemei a
frissen fogott halak és tengeri kagylok.
A finom ételeket helyi borok kisérik,
és nagyszer a felszolgalas. A helyiek
nagyon kedvesek és baratsagosak.
Személyes véleményiink alapjan
a kisebb helyi étkezdék azok a
helyek — amelyek az interneten nem
rendelkeznek tobb szaz véleménnyel,
és a helyiek is ott étkeznek —, ahol igazi
kulinalis élményekben lehet részesillni.
A menii csak portugalul van, és a
felszolgaldk is alig-alig beszélik az
angol nyelvet. Arra figyeljiink, hogy
a portugalok is tartjak a sziesztat,
miszerint 15:00—18:00 k&zott bezarnak
az éttermek és a boltok, igy ha nem
akarunk lemaradni az ebédrél, jobban
tessziik, ha még harom éra el6tt
ellatogatunk valamelyik étterembe.
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What Is Por
Wine? Is It
from

When our friends learned f
that we were preparing to go |
to Porto, they asked us right |
away: are you going to drink . : |
Port wine? Of course, we will .

.. But does Port wine have

anything to do with the city of
Porto? Well, it does, but not the
way you think it does ...

by llona KRISTOF, Journalist

-l
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MITOL PORTOI
A PORTOI, ES
MENNYIRE AZ?

Amikor az ismer6sok
megtudtak, ho’gy
Portoba készulunk,
rogton kérdeztek, portoit
ugye fogtok inni? Hat
nana... De valdjaban
van-e koze Portonak a
portéihoz, vagy csak
annyi, mint Parizsnak a
parizsihoz? Nos van, de
nem ugy...

Szerzé: KRISTOF llona, Gjsagird
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orto is the second largest
city in Portugal. This is an
interesting place in itself, even
without mentioning the wine.
Everyone should visit this city at least
once in a lifetime. The bridges on river
Douro, the richly gilded churches,
the colorful houses of the old town
or perhaps the most beautiful blue
tiled railway station in the world make
the city a great destination. Porto is
exceptional in the culinary point of
view as well. No matter whether you
are interested in the close proximity
of the sea, pigs on a special diet or
seafood, you can get all of it here. Still,
it is Port wine that makes the city world
famous. But what is Port Wine? There
are no vineyards in the city after all.

TROPICAL

The .
grapevine

The grapevine does not really grow
in Porto. In fact, quite far from there,
at the upper branch of river Douro,
that is about 100 kilometers from
Porto. The climate here is very special
thanks to the Marao Mountains. It is
Mediterranean and continental at the
same time: In winter, vineyards are
often covered with snow and extremely
cold temperatures are quite common.
In summer, however, temperature
often goes above 40 degrees Celsius.
The soil is thin on the slopes, so it
requires serious expertise and effort

www.tropicalmagazin.hu

orto Portugalia masodik
legnagyobb varosa,
onmagaban, bor nélkil is
érdekes hely, olyan, ahova
egyszer életében mindenkinek
el kell jutnia. A hidak a Douron, a
dusan aranyozott templomok, az
6varos szines hazai vagy akar a
vilag talan legszebb kék csempés
vasutallomasa énmagaban is kivald
ati célla teszik a varost. Es kulinaris
szempontbdl is kiemelked6 — a tenger
és a hegyek kdzelsége miatt akar a
specidlis diétan tartott sertések, akar
a tenger gyiimolcsei vonzanak, azt itt
megkaphatjuk. No, de a vildg mégiscsak
a port6i borrél ismeri leginkabb. De
mitél portdi a port6i? Hiszen a varosban
nincsenek is sz6l6tékék.
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to create vineyards on the terraces.
However, the plant can deepen its
roots into the granite slates so that the
absorbed minerals can also be seen

in the fruit. The terraced cultivated
vineyards — most of them Portugal’s
favorite type, the touriga nacional — are
not only spectacular, especially when
viewed from the side of a mountain

in a bird’s eye view, but in many ways
they are also special, so this region

is inherently a World Heritage site.
According to tradition, the pressed
grapes were transported to Porto on
carracks for further processing. Today,
carracks arrive only once a year during
the harvest festival. The transportation
of the grapes is carried out by trucks,
and pressing is also done in Porto. Due
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szolo

A sz6I6 valéban nem Portéban
terem. Sét, meglehet6sen messze
onnan, a Douro felsé folyasanal,
mintegy 100 kilométerre Portétdl. Az
éghajlat itt — a Marao-hegységnek
kdszonhetéen igen sajatos —
egyszerre mediterran és kontinentalis:
télen a sz6l6hegyeket gyakran boritja
hé, és nem ritkak a komoly hidegek
sem, nyaron viszont gyakorta 40 fok
folé csuszik a héméré higanyszala.
A meredek lejt6kon pedig vékony
a talaj, ezért komoly szaktudast
és eréfeszitést igényel, hogy a
teraszokon sz6l6t termesszenek. A
granitos palaba viszont bele tudja
mélyeszteni a sz616 a gyokereit,
igy a felszivott dsvanyi anyagok a
gyumodlcsben is megmutatkoznak. A
teraszos mivelés( sz6l6k — jelentds
résziik Portugalia kedvenc fajtaja,

a touriga nacional — nemcsak
latvanynak csodasak, kiilonosen,

ha valamelyik hegy oldalabdl kvazi
madartavlatbdl latjuk éket, de sok
szempontbdl kiilonlegesek is, igy ez
a vidék onmagaban is megért egy
vilagorokségi cimet. A hagyomanyok
szerint a sz616t mar kipréselve
galyakon szallitottak Portéba, ahol

a tovabbi munkalatok vartak ra. Ma
mar persze csak évente egyszer
érkeznek a galydak a sziireti Ginnepen,
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nagyobb részt mar csak kamionok
szallitjak a termést, és a préselést is
Portéban végzik. A szigoru el6irasok
miatt viszont a régié sz6l6inek

csak koriilbeliil 40 szazalékabol
készithetnek klasszikus portéit — a
tébbibdél vagy egyéb bort készitenek,
vagy afféle hazi portéit, amit — mivel
piacra ilyen néven nem vihetik —
maguk iszogatnak, vagy a vendégnek
kinaljak fel. Erdemes arra jarva ezt is
megkdstolni.

S6t helyileg nem is Portéban késziil
a portdi, hanem Vila Nova de Gaia
pincéiben, a folyé torkolatanal, a bal
parton, Portéval atellenben. Itt az
idedlis a klima az érleléshez, kozel
van az 6cedn, és a magas partfal
megfogja a sos leveg6t. Az, hogy ,nem
Portéban” vagyunk, ma mar csak
kozigazgatasi szérszalhasogatas,
hiszen az évarosbdl egy kdnnyd, par
perces sétaval atsétalhatunk a hidon,
és mar ott is vagyunk a pincészetek
altal elfoglalt partszakaszon. A pincék
valéban a parton allnak, a nagyobb
aradasok rendszerint el is ontik azokat,
de a bornak, ami a hordékban marad,
ez j6 esetben egyaltalan nem art.
Pincelatogatasra pedig — ha van is
bérelt auténk — sokkal érdemesebb
gyalog vagy metréval menni, mert egy-
két-harom poharral bizonnyal késtolni
is fogunk, és a portéibdl mar két pohar
is igen vidam kedvet varazsol az utazé
arcara.
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to the strict regulations, only about 40
percent of the region’s harvest ends
up as Port wine. The rest is either used
for other types of wines or they end up
as home-made Port wine. It cannot be
sold in the market, so it is for private
consumption or offered to guests. If
you happen to visit this region, it is
worth to try this as well.

Moreover, Port wine is not even
made in Porto, but in the wineries of
Vila Nova de Gaia which is located at
the mouth of the river, on the left bank,
across from Porto. Here, the climate
is ideal for aging, the ocean is close
and the high coast captures the salty
air. The fact that we are not “in Porto”
is now only bureaucratic hairsplitting.
It only takes a couple of minutes on
foot to cross the bridge and reach the
coastline occupied by the wineries.
The wineries are actually on the shore,
so they might experience larger floods.
However, floods do not affect the wine
that remains in the barrels. In case you
are interested in a tour in the winery,
it is always better to go on foot or by
metro, even if you have a rented car.
You will certainly try a wine or two, and
even two glasses of Port wine can add
a very cheerful look to the traveler’s
face.

The
winery

The first surprise is the naming
of the wineries. Of course, there
are Portuguese-sounding names
like Calem, Ferreira and Borelho.
However, the majority of names are
particularly English: Sandeman, Offley,
Robertson’s, W. & J.GRAHAM & CA,,
Dow'’s, Smith Woodhouse, Cockburn's
and Churchill's. We might think that
this is the curse of globalization, but it
is actually a much older story. There
are several ways in which the English
have become the lovers of Port wine,
as well as the main consumers. Here
are two possible explanations: In 1678,
the English went to war with the French
who ceased the export of Bordeaux
wine. This is why the English had to
find a new supply. The Portuguese

108 TROPICAL

had their own wine but it did not meet
the quality of the Bordeaux wine,

and it was often acidified during
transportation. To prevent this, British
merchants poured brandy into the
wine. According to another version of
the story, a Liverpool wine merchant
sent his son to Portugal, after the war
broke out. The city of Lomengo lies
east of Porto. In the local abbey, the
young man noticed that brandy is
poured into the wine to preserve and
sweeten it. Therefore, he decided to
import such wine. It is certain that the
English, in addition to the other liqueur
wines — sherry, Malvasia — have also
become a major fan of Port wine. To
this day, Britain is the main importer

Fortifying

This is a special term for what
happens with Port wine and, for
example, sherry from Jerez, Spain.
There is a trick that makes the
product so punchy and sweet. The
fermentation of grape-juice is stopped
3-4 days after it started when the
natural alcohol content is about 6-9
percent. They add brandy with the
alcohol rate of 77 percent to the wine,
and the ratio is 1 to 5. This wine will
remain sweet because it contains
sugar that would otherwise have
turned to alcohol. Fortifying stops the
fermentation and the alcohol content
is raised between 18-22 percent of the
wine. Typically, Port wine is aged for
three years in at least twenty-thousand-
liter-large barrels, in order to preserve
the fruity character. In exchange for a
small fee, we can have a tour around
the wineries. We can also observe
these barrels, as well as the smaller
ones, in which the special, longer aged
Port wines are made.

The
wine

Unlike the typical types of other
wines — white and red -, there are three
“colors” in case of Port wine. (In fact
much more colors exist than that, and
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Az elsé meglepetést a pincék
elnevezése okozza. Van persze
portugalos hangzasu is — Calem,
Ferreira, Borelho —, de a tobbi
kimondottan angol: Sandeman, Offley,
Robertson’s, W. & J.GRAHAM & CA.,
Dow'’s, Smith Woodhouse, Cockburn's,
Churchill's. Azt hihetnénk, hogy ez
is a globalizacio atka, de valdjaban
sokkal régebbi a torténet. Tobb
megoldas is van arra, hogyan lettek
az angolok a portdi szerelmesei és



the wineries’ exhibitions represent a
very spectacular scheme of different
colors.) The three base colors are:
Porto Branco, Porto Ruby and Porto
Tawny.

Branco is made from white grapes.
This is the only type of Port wine that
can be “dry”. However, | would not say

that it is particularly dry, but less sweet.

This is much darker in color than white
wines. | would say that it is golden.
Ruby is made of blue grapes and aged
for up to five years. The color of this

wine, as its name suggests, is ruby red.

However, it is Tawny that is considered
the king of Port wines. This is also

legfébb fogyasztéi. ime, ketts: 1678-
ban az angolok haboruzni kezdtek

a franciakkal, azok besziintették

a bordeaux-i exportalasat, az
angoloknak pedig utanpétlasrol kellett
gondoskodniuk. A portugdloknak

volt ugyan bora, de az meg se
kozelitette a bordeaux-i szinvonalat,
rdadasul a szallitas kdzben gyakran
megecetesedett. Hogy ezt megel6zzék,
a brit kereskedék borparlatot ontottek
a borba. A torténet masik valtozata
szerint a hdboru kirobbandsa utan egy
liverpooli borkereskedé a fiat kiildte el
Portugdlidba. Az ifju a Portotdl keletre
fekvé Lomegdban figyelte meg, hogy
a helyi apatsagban brandyt ontenek a
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borba, hogy tartésitsak, és édesebbé
tegyék, és ugy dontott, hogy ilyen

bort akar importalni. Egy bizonyos,

az angolok a tobbi likérbor — sherry,
malvazia — mellett a portdinak is nagy
kedveldi lettek, és maig Nagy-Britannia
a legfébb importére.

Az ...
avinalas

Ez a szaksz6 arra, ami a portdival —
és példaul a spanyolorszagi Jerezbdl
szarmazo sherryvel — torténik. A triikk,
ami miatt olyan {it6s és édes, abban all,
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made from blue grapes, but aged for
more than five years. Its color is fading
due to oxidation and long aging. This
is where the name comes from (tawny
= topaz). After three years of aging on
average, Tawny is produced by mixing
wines that are different in type and

age. At this point, the product is poured
into smaller, cigar-shaped wooden
barrels with the size of 534 liters. Later,
they are bottled from these containers.
There are wine sspecialities that wait
for years in the bottles before they are
opened.

hogy a must erjedését annak beindulasa
utan 3-4 nappal (amikor annak
természetes alkoholtartalma mintegy
6—9 szazalék) koriilbellil 1:5 aranyban
77% alkoholtartalmu semleges borparlat
hozzaadasaval megallitjak. Ett6l a bor
édes marad, mivel olyan cukor marad
benne, amely egyébként kierjedt volna,
csak az avinalas megallitja az erjedést,
az alkoholtartalmat pedig a borparlat
18-22% kozé emeli. A portdi bort
jellemzdéen harom évig érlelik hiszezer
literes vagy még nagyobb fahorddkban,
hogy gyliimdlcsos jellegét megdbrizze.

A pincészetekben természetesen egy
szerény dsszegért koriil is vezetnek, és
meg is tekinthetjiik ezeket a horddkat,
meg azokat a kisebbeket is, amelyekben
a kiilonleges, hosszabban érlelt portéik
késziilnek.

A
bor

A mas boroknal szokasos altalanos -
fehér, voros — elnevezéssel szemben itt
haromféle ,szin” van. (Valéjaban persze
ennél sokkal tobb, és a boraszatok
kidllitdsain igen latvanyos szinskalan
mutatjak be a kiilonb6z6 szineket.) Az
alap azonban harom: Porto Branco,
Porto Ruby, Porto Tawny.

A Branco fehér sz6l6bél késziil. Ez az
egyetlen olyan portéi valtozat, amibdl
van ,széraz" is — bar azért ezt sem
mondanam igazan szaraznak, inkabb
csak kevésbé édesnek. A fehér boroknal
azért joval sotétebb, aranysarga szind. A
Ruby kék sz616bél késziil, és legfeljebb
0Ot évig érlelik. Szine — a neve is erre utal
— rubinvords. A portoi borok kiralyanak
azonban a Tawny borokat tartjak. Ez
is kék sz6l6bél késziil, de tobb mint 6t
évig érlelik. Szine a hosszu érleléstdl az
oxidacié miatt kifakul, errél kapta a nevét
(tawny = topaz). Az alap Tawnyt tobbféle
és tobb évjaratu bor hazasitasaval
allitjak el6, atlagosan harom év érlelés
utan. Ekkor a nagy tartalyokbdl kisebb,
jellemzden 534 literes, szivar alaku
fahordokba fejtik at. Késébb innen
toltik palackokba. Vannak azutan
olyan borkdilonlegességek is, amelyek
még éveket varnak a palackban, hogy
felbontsak 6ket.
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MEN'S CHALLENGE

Although football was born in
England and many nations have
had a gold team at some point
in time, in some countries
football is like religion.
Players are worshipped
as gods, and sport is

the only breakout

option from everyday - -
misery.
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Bar a labdarugas Angliaban sziiletett, és szamos nemzetnek volt
valaha egy aranycsapata, néhany orszagban a foci olyan, mint

a vallas, a jatékosokat istenként tisztelik, és a sport az egyetlen
kitorési lehet6ség a hétkoznapok nyomorabél.

razilia a vilag 6todik

legnépesebb allama és egyik

legerésebb gazdasaga,

mégis csak két f6 exportcikke
van: a kavé és a futball. Ez utébbi
elterjedéséhez pedig nagyban
hozzéjarultak az angol iskolak és egy
skét driember.

A legels6 mérk6zést ugyanis
Thomas Donohoe kelmefest
szervezte a Rio de Janeiro melletti
Bangu textilgyaraban. A sportszeret6
skot feleségével hozatta Brazilidba
az els6 focilabdat, és 6 épitette meg
az orszag elsé nem hivatalos palyajat
is a gyar udvaran. A vezet6ség
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viszont 1904-ig nem engedélyezte,
hogy klubot alapitson, igy nem 6,
hanem Charles Miller vonult be a
torténelemkdnyvekbe mint a brazil
foci atyja. Az Angliaban tanult és
edz6dott fiatal csatar héna alatt két
labdaval és egy par stoplis cipével tért
haza, majd Sao Pauléban csapatot
alapitott, és létrehozta a paulista
bajnoksagot. Akkoriban a labdarigas
még elit sportagnak szamitott, és
kizardlag fehérek jatszhattak. A
Donohoe vezette Bangu csapata
ebben is uttoré volt. Mindossze 17
évvel a rabszolgasag eltorlése utan,
1905-ben mar helyet adott a keretben
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Brazil is the fifth most populous
country in the world and one of its
strongest economies, yet there are
only two main export items: coffee
and football. The spread of football
was largely contributed by the English
schools and a Scottish gentleman.

The first match was organized by
Thomas Donohoe, a textile painter, at
the Bangu textile factory near Rio de
Janeiro. The sports-lover Scotsman
asked his wife to bring the first football
ball to Brazil, and he built the country’s
first unofficial football field in the yard
of the factory. However, the factory
management did not allow him to
found a club until 1904. Instead of
Donohoe, Charles Miller entered
the history books as the father of
Brazilian football. The young player
who studied and trained in England
came home with two balls and a pair
of cleated shoes under his arms. Then,
he founded a team in Sao Paulo and
created the Paulista Championship.

At that time, football was still an elite
sport which was only available for
white people. The Bangu team led by
Donohoe was a pioneer in this regard
too. Just 17 years after the slavery
was abolished, in 1905, he had already
given room for black players in the
framework. After the half-German and
half-black Brazilian Arthur Friedenreich
— better known as the Tiger — stepped
on the field with the national team, the
game’s image has changed forever.
Football jugglers coming from below
the poverty line trained in the streets.
Their repertoire included tricks,
unexpected gimmicks and individual
flashes. When they got admission to
the world of organized football, it was
mixed with the Anglo-Saxon education.
In the 1930s, Brazilian football was
easy to recognize by its own style. The
football association that was founded
in 1914 became a member of FIFA nine
years later.

The national team — or as the
Brazilians say, the “selegao” — had to
wait for the first gold medal until 1958.
By defeating the formerly powerful
Soviet Union and France, the boys
found themselves in the final game.
They managed to defeat the hosting
country, Sweden, winning their first
World Champion title. The World Cup
of 1962 was again dominated by the
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selegao despite the injury of Pelé.

This time, Garrincha led the team to
victory. Four years after the disastrous
World Cup of 1966, the guys in yellow-
blue were again on top of the podium
in Mexico. The team is considered

the best Brazilian National Team of

all time. The leading figures were
Carlos Alberto, Jairzinho, Tostao and
Rivelino. The Brazilians won the next
World Champion title in 1994 when
they defeated the world-
class Italian team in a
penalty shootout
in Pasadena.
The best
player of the
tournament
WES
Romario.
The trophy
of the 2002
World

Cup was
the last

one that

the kings

of samba
could raise.
In the finals,
the Brazilians
beat Oliver Kahn and
Germany, with two goals
by Ronaldo.

Although many have been burying
Brazilian football for a long time,
selecao is still the world's most
successful team. The team is the only
five-time world champion, as well as
four-time winner of the Confederation
Cup and eight-time winner of the Copa
America. Pelé, Ronaldo, Ronaldinho
and many other Brazilian legends
have been chosen to be the world’s
best player several times. Nowadays,
there is hardly any successful club
where there are no Brazilian players.
Indeed, currently the world’'s most
valuable footballer is from the area of
Sao Paulo. In 2017, FC Barcelona sold
Neymar to the Paris Saint-Germain for
222 million euro. That would be around
70 billion in Hungarian forints.

Although his price does not get
ahead of his rival, the best and most
successful player in the world today is
Cristiano Ronaldo. The five-time gold-
wing winger has even hit the record of
Ferenc Puskas. In just one season, he
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szines bor jatékosnak is. Majd
miutan a félig német, félig fekete
brazil Arthur Friedenreich — ismertebb
nevén a Tigris — bemutatkozott a
vélogatottban, végleg megvaltozott

a jaték képe. A szegényebb sorbdl
kikertil6 labdazsonglérok az utcan
edzdbdtek, és foként trikkokre, varatlan
huzasokra és egyéni villanasokra
épitettek. Amikor bebocsattatast
nyertek a szervezett
futball
vilagaba,

keveredett
az angolszasz
iskolaval.

A harmincas évekre ennek
kdszonhet6en mar jol felismerhetd,
sajat stilussal rendelkezett a brazil
futball. Az 1914-ben alapitott
labdarugo-szovetséget 9 évvel késébb
vette fel tagjai kozé a FIFA.

A valogatott — vagy ahogy a
brazilok emlegetik, a selecao —
els6 aranyérmére egészen 1958-ig
kellett varni. Az akkor bivalyer6snek
szamité Szovjetunio és Franciaorszag
legy6zésével a dontében talaltak
magukat a fitk, ahol 5 : 2-re gy6zték
le a hazigazda Svédorszagot,
megszerezve ezzel elsé vilagbajnoki
cimiiket. Az 1962-es vilagbajnoksagot
ismét a selegao kaparintotta meg Pelé
sériilése ellenére is. Itt Garrincha vette
hatara a csapatot. A botranyosan
sikeriilt 1966-0s torna utan négy
évvel Mexikéban ismét a dobogé
legfels6 fokara allhattak a sarga-
kékek. Minden idék legjobb brazil
vélogatottjaként tartjak szamon azt a



scored 51 goals with his team, Real
Madrid. What is even more important
is that many say that Portuguese
football has reached its peak with him.
Since 2010, he has been the captain of
the national team. During this time, he
led his team to winning the European
Champion title. He has done his fair
share of the success too. In the history
of European football, he scored the
most goals as a member of a national
team.

Nowadays it is clear to everyone
that Portugal is a football nation.
However, this was not always
the case. The country’s football
association was brought together
from the Lisbon and Porto teams.

The national eleven played their first
game seven years later, and Spain
defeated them badly. In the next four
decades, the Portuguese were falling
behind with ten goals in the World
Cup qualifiers. Finally, the miracle

csapatot, melyben az oszlopszerepet
Carlos Alberto, Jairzinho, Tostao és
Rivelino toltotték be. A kovetkezd
vilagbajnoki gy6zelemre egészen
1994-ig kellett varni, amikor is
Pasadendban biintet6parbajban
diadalmaskodtak a vilagsztarokkal
teletlizdelt olasz valogatott ellen. A
torna legjobb jatékosa ekkor Romario
lett. A 2002-es vb-tréfea volt az
utolsd, amit a magasba emelhettek
a szamba kiralyai. A dontében a
végsokig parddézo Oliver Kahnt és
Németorszagot gy6zték le Ronaldo két
goljaval.

Bar sokan régéta temetik a
brazil focit, a selegdo még mindig
a vilag legsikeresebb valogatottja.
Egyediiliként 6tszords vilagbajnok,
emellett négyszeres Konfoderacids
Kupa és nyolcszoros Copa América-
gy6ztes. Pelét, Ronaldét, Ronaldinhét
és még szamos brazil legendat
tobbszor valasztottak a vilag legjobb
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jatékosava, és manapsag is alig akad
olyan eredményes klubcsapat, ahol
ne jatszana egyetlen brazil sem.
S6t jelenleg a vilag legértékesebb
futballistaja is Sao Paulo mell6l
szarmazik. Neymarért 2017-ben 222
millié eurét, azaz mintegy 70 milliard
forintot fizetett a Paris Saint-Germain
az FC Barcelonanak.

Bar atigazolasi araban nem el6zi
meg vetélytarsat, eredményeit
nézve ma a vilag legjobb és
legeredményesebb jatékosa mégis
Cristiano Ronaldo. Az 6tszoros
aranylabdas széls6 tdmadé
még Puskas Ferenc rekordjat is
megdontotte, és 51 golt szerzett volt
csapataval, a Real Madriddal egy
szezonon beliil. Ami viszont talan
ennél is nagyobb érdeme, hogy sokak
szerint a portugal futball vele érte el
csucspontjat. 2010 6ta 6 a valogatott
kapitanya, és ez id6 alatt egészen az
Eurépa-bajnoki cimig vezette csapatat.
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MEN'S CHALLENGE

happened in 1966. Mozambique-born
Eusebio led his team to the bronze
medal during the first World Cup of

his career. With nine goals, he became
the top scorer of the tournament.
Therefore, the “Black Panther” received
his own statue in his life. Since then,

the Portuguese have managed to get
into the world championship only five
times. However, they are the fourth in
the world ranking of FIFA, with just two
places behind the Brazilians, thanks

to Ronaldo, the European gold and the
reserves.

Egy erdekes ember,

egy kU

onleges €

GLOBO PORTRE

Hetente uj adas kedden 18 orakor a Globo
Televizioban, valamint a FIX TV és tobb

helyi televizio miisoran.

A miisor kiemelt tamogatdéja:

etut,

A sikerekbdl pedig jocskan kivette a
részét. Az eurdpai futball torténetében
6 rugta a legtobb golt valogatottként.
Manapsag mar mindenki szamara
egyértelmd, hogy Portugalia egy
focinemzet, de ez nem mindig volt
igy. Az orszag labdarugé-szovetségét
a lisszaboni és port6i csapatokbdl
verbuvaltak 6ssze. A nemzeti tizenegy
pedig ra hét évre jatszotta elsé
meccsét, amelyen csunyan ki is kapott
Spanyolorszagtol. Az elkdvetkezend6
négy évtizedben a vb-selejtez6kon
rendre 10 gdlos kiilonbségekkel
maradtak alul a portugalok, mignem
1966-ban megtdrtént a csoda. A
mozambiki sziiletés(i Eusebio egészen
a bronzéremig vezette csapatat
palyafutasa elsé vilagbajnoksagan, és
9 talalataval 6 lett a torna gélkiralya.
A ,Fekete Parducnak” ezért még
életében szobrot is allitottak. Azéta
a portugaloknak minddssze 6t
alkalommal sikertilt kijutniuk a
vilagversenyre, de igy is Ronaldénak, az
Eb-aranynak és az er6s utanpdtlasnak
kdszonhetéen 6k a negyedikek a FIFA
vilagranglistajan, mindossze két hellyel
lemaradva a brazilok mogott.

GLoBo TV

www._globotv.hu
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HONDA

A bemutatott modell egy CR-V 1.5 VTEC TURBO Executive felszereltségben, Premium Crystal Red Metallic szinben. A CR-V sorozat tizemanyag-
fogyasztésa WLTP: alacsony-magas 6,4-11,81/100 km, NEDC: 5,6-8,6 1/100 km és CO-kibocsatasa WLTP: 166-201 g/km, NEDC: 143-162 g/km.
Az adatok az EU szabélyozésainak megfeleld tesztekbdl szarmaznak, 6sszehasonlitasi célt szolgélnak, a valds adatok eltérdek lehetnek.




